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Bevezeto
Koszonto

Ko6szontdm mindazokat, akik e programot keziikbe veszik, megismerkednek vele s ugy
gondoljak hogy legféltettebb kincsiik, a gyermekiik nevelését az e program szerint dolgoz6
o6vodapedagdgusokra bizzak.

A MADARASI SZIVARVANY OVODA a melegszivii, gyermekszeretd felnéttekkel
egylitt igazi otthont ad a kisgyermekek neveléséhez. Az intézményliink lehetdséget biztosit
a sziilokkel még kozvetlenebb, egylittmiikodd nevelési és munkakapcsolat kialakitasara.
Ugy gondolom, minden szénal tobbet mond, ha az édesanya kézen fogja gyermekét s
ugyanahhoz az 6vé nénihez kiséri, akihez 0 is jart gyermekkoraban.

Az 6vodaskoru gyermek nevelésének elsddleges szintere a csalad, a mi feladatunk az, hogy
minden gyermek szdmara egyforman magas szinvonali és szeretetteljes nevelést
biztositsunk. Az egyéni banasmod elvét alkalmazva csokkentjiik a meglévd hatranyokat,
nem adunk helyet semmiféle eloitéletnek.

Toreksziink arra, hogy az 6vodank olyan képet mutasson, ha egy idegen belép, azonnal
tudja meg, kik dolgoznak az intézményben. Fontosnak tartjuk azt is, hogy a sziilok
mindennap lathassék, milyen tevékenységrendszert biztositunk a gyermekeknek, hogyan és
milyen moddon tartjuk a partnereinkkel a kapcsolatot. Fontos, hogy a sziil6 pontosan
ismerje gyermekének napirendjét, heti rendjét, hogy milyen munkaformakban dolgozunk
egyutt.

Az esztétikusan kialakitott 6vodai kdrnyezet, a magara mindig igényes 6vodapedagdgus,
6vodai dolgozdé j6 példa a gyermekek szdmara, a kozos gyermeknevelés
partnerkapcsolatok lehetdségit hordozza. A mi feladatunk, hogy ez a kapcsolat minél
mélyebb, eredményesebb, gyiimolcsozobb legyen a gyermekek érdekében. Ovodank
esztétikus targyi kornyezete segiti a gyermekek ¢és a sziildk kornyezettudatos
magatartdsanak kialakitasat.

Az elmult években olyan torvényi, jogszabalyi valtozasok torténtek, melyek érintik az
ovodak miikodési rendjét, az ott folyd neveld munkat, a nevelési programok tartalmat.
Jelen modositas alapja a 2011.évi CXC. térvény a nemzeti koznevelésrdl és a 363/2012
(XI1.17.) korméanyrendelet az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramjarol.

Telepiilésiinkon az 6voda 2013. jalius 1-t6l 6ndllo intézményként ként mitkodik.
A mikodés helyszine: Madarasi Szivarvany Ovoda, Madaras, Bathory 9

Az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramja kotelezd érvényti minden 6vodéra, s tag
keretet ad a helyi sajatossagok, nevelési attitlidok érvényre juttatasara.

E nevelési program a testiilet altal javasolt mddositasokkal, a jogszabalyi, torvényi hattér
modosulésainak, a helyi sziikségleteknek, a partneri igényeknek a figyelembevételével
késziilt.

Nevelési programunk a nevelGtestiilet altal készitett és munkdjaval tdmogatott program,
reményeink szerint segitve a kollégak munkajat, és egymas jobb megismerését.
Fejlodés-l¢lektani és nevelés-1élektani megalapozottsdga maximalisan biztositja az egyéni
differencidlt banasmoéd pedagogiai elvének érvényesiilését, a tehetséggondozast, a
felzarkoztatast. A komplex fejlesztést a népi kultira &poldsdval, a hagyomanyok
megismertetésével valositjuk meg. Fontosnak tartjuk az 6voda 6vo — védd - szocialis
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jellegét, neveld €s személyiségfejlesztd tevékenységét. Az dvoda neveldtestiilete folytatja a
sok éves gyakorlatat, amely soran figyelembe veszi a korszerli pedagogiai €s pszichologiai
kutatasok eredményeit, gyermeket megilletd jogokat, az egyenld hozzaférés biztositdsanak
alapelve érvényesiilésével.

A programot egyrészt kiegészitettiik a torvényi modosulasokbdl eredd, masrészt a bevalas
vizsgalatokbol adddo feladatokkal, az innovativ pedagogiai torekvéseinkkel, a targyi és
személyi feltételek adta valtozasokkal,

Koszorus-Rausch Csilla
igazgaté
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Pedagogiai Program jogforréasai

>
>

2011. évi CXC. torvény a nemzeti kdznevelésrol

363/2012. (XII.17.) kormanyrendelet az Ovodai Nevelés Orszagos
Alapprogramjarol

137/2018. (VIL.25.) Kormanyrendelet az Ovodai nevelés orszagos
alapprogramjanak modositasarol

2023. évi LII. torvény a pedagdgusok 1j €letpalyajarol

401/2023. (VIIL 30.) Korm. rendelete a pedagdgusok j €letpalydjardl szolo
2023. évi LII. torvény végrehajtasarol

18/2024. (IV. 4.) BM rendelet a pedagdgusok teljesitményértékelésérdl
20/2012. (VII1.31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények
miikddésérdl és a kdznevelési intézmények névhasznalatarol

32/2012. (X. 8.) EMMI rendelet a sajatos nevelési igényli gyermekek
ovodai nevelésének iranyelve

1997. évi XXXI. torvény a gyermekek védelmérdl és gyamiigyi igazgatasrol
1998. évi XXVI. torvény a fogyatékos személyek jogairdl és
esélyegyenldségének biztositasrol

Alapité Okirat

I.  Madarasi Szivarvany Ovoda jogi statusza, adatai

Szivarvany Ovoda (Madaras, Bathory u. 9): 3 csoport
A felvehetd maximalis gyermeklétszam: 90 6
Ovodai dolgozdk szdma:

Ovodapedagogus: 6 6
Dajka 316
Pedagogiai asszisztens ...1 {6

Alapité okirat szama: Madaras kozség képviseld testiiletének 68/2013 (V.29.) K tsz.

hatarozata

Az 6voda fenntartdja: Madaras K6zség Onkormanyzata 6456. Madaras, Béathory u. 1.
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Nevelésiink altalanos célja, alapelvei

Ovodai nevelésiink célja a 3-7éves kort gyermekek sokoldalu, harmonikus fejlédésének
biztositdsa, személyiségiikk kibontakozasdnak elOsegitése az egyéni, ¢és ¢életkori
sajatossagok, valamint az eltérd fejlédési szintek figyelembevételével, ideértve a
kiilonleges banasmaodot igényld gyermekek gondozasat, fejlesztését. Fontos feladatunknak
tekintjiik a sajatos nevelési igényli gyermekek ellatasat és a szocidlisan hatranyos helyzeti
gyermekek fejlesztését.

Alapelviink, hogy 6vodainkban a gyermeki személyiséget tisztelet, ¢s megbecsiilés dvezi.
Segitjiik személyiségiik fejlodését, egyéni készségeiknek, képességeiknek kibontakozasat.
Ovodai nevelésiinkben az alkalmazott pedagégiai intézkedéseknek a gyermekek
személyiségéhez kell igazodniuk. Az dvodai nevelésiink sordn az alapelvek megvalositasa
érdekében gondoskodunk az érzelmi biztonsdgot nyujtd, befogaddo ¢&s elfogado
szeretetteljes 1égkor megteremtésérdl; a gyermekek testi, szocialis és értelmi képességeinek
egyéni ¢€s ¢letkor, ¢életkor-specifikus alakitdsarol; a gyermeki koézdsségben végezhetd
sokszinili —az életkornak és fejlettségnek megfeleld — tevékenységekrol, kiilonds tekintettel
a massal nem helyettesithetd jatékra, a tapasztalatba agyazott képesség fejlesztést, a
feldolgozasi modszerek sokféleségét. A tulméretezett miiveltségi tartalmakkal szemben a
hasznéalhat6 ismereteket, és informdciokat helyezziik elétérbe. A gyermeki személyiség
fejlédést kiemelten kezeljiik.

Valljuk a csaladi nevelés elsddlegességét és meghatarozo voltat. A neveldmunkank soran
ezt igyeksziink segiteni és kiegésziteni.

Fontos az alkalmazotti k6z6sség szdmara a bizalomra €piild partneri viszony kialakitasa a
gyermekek érdekében.

Fontosnak tartjuk, hogy a sziil6k érezz¢ék, az 6voda minden dolgozdja szereti és elfogadja
gyermekeiket. Gyermekszeretetével, lelkiismeretes munkéjaval azért dolgozik, hogy
szadmara a legtobbet nytjtsa.
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I1. Madarasi Szivarvany Ovoda nevelési programja
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Madarasi Szivarvany Ovoda miikédési rendje, személyi és targyi
feltételei, a csaladok szociokulturalis hattere
Az 6voda nyitva tartasa a sziil6k és a fenntart6 igényei alapjan szervezddik. (6-17)

Human erdéforras
Az 6vodai nevelés kozéppontjaban a gyermek all. Az 6vodapedagdogusok alapvetd feladata
a rabizott gyermekek ,,Ovodai nevelés Orszagos Alapprogramja” szerinti nevelése. Az
6vodapedagdgus kozfeladatot 1at el, munkaja kdzszolgalat.

6 f6 6vodapedagdgus

4 16 dajka

1 f6 pedagdgiai asszisztens

Targyi feltételeink
Az 6vodank technikai feltételei az elmult 5 évben sokat javultak, de még nem felelnek meg
a program ¢és a szakmai feltételeknek. Az 6vodapedagoégusok sok kiegészitd eszkozt
készitenek, melyek jol szolgaljak a jaték tartalmanak boviilését és egyéb nevelési célokat.
Az ¢6vodai tanuldshoz sziikséges fejlesztési eszkozoket folyamatosan bdvitjiik,
korszerisitjik.
Kiilonosen jol ellatott teriilet:  Enek, énekes-jatékok

Vers, mese, dramatikus jaték

Kevésbé jol ellatott teriilet: Rajz, kézimunka
Ovodai meséskonyvek
Szakkonyvi ellatottsag
Ismeretterjeszto filmek, hanganyagok

Fejlesztéstik, gyarapitasuk folyamatos a lehetdségek szerint.
Feltételek tovabbi fejlesztése az eszkoz- és felszerelésjegyzék szerinti iitemezés alapjan
torténik, feltétel a fenntartonk anyagi helyzete €s a palyazatok adta lehetdségek.

Az 6vodapedagogusok dokumentacios feladatai:

2024. szeptember 1-jétdl intézményiinkben bevezetésre keriil a Kréta rendszer.
» Csoportnaplo;
» felvételi és mulasztasi naplo;
» a gyermek fejlodését nyomon kovetd dokumentacié vezetése (befogadasi
megfigyelések, bemeneti-kimeneti mérések, Difer mérés iskoldba mendknél (akinél
sziikségesnek tartjuk), egyéni fejlesztési tervek).

A gyermekek fejlodését nyomon kovetd dokumenticido tartalmazza a gyermek
anamnézisét, valamint az értelmi, a testi, a szocilis és verbalis képességének fejlodésével
kapcsolatos informacidkat az 6vodai nevelés teljes iddszakara kiterjedden.

10
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A csaladok szociokulturalis hattere

Madaras kozség a déli hatar mentén Bacs-Kiskun megyében fekszik, lakosainak széma:
3000 £6.

A munkanélkiiliséggel az atlagosan jobban sujtott telepiilések kozé tartozik. 219/1996
(XII.24) Korm. rendelettel kiadott jegyzékben a tarsadalmi-gazdasagi szempontbodl
elmaradott telepiilés.

Szocialis rétegzddés alapjan kimutatott adatok szerint a csaladok helyzete a kovetkezo:

- 40%-a munkanélkiili, j6 résziik egyéb juttatdsokbol él,

- 40%-ban egy keres6 van a csaladban,

- 20%-ban mindkét sziilé dolgozik.

A halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek aranya: 30%

Hatranyos helyzeti gyermekek aranya: 80% az 6vodaskoru népességbdl.

Sok gyermeknek az 6voda nyujt megfeleld ellatast és biztonsagot.

A sziilok az 0vodai neveléssel kapcsolatban legfontosabbnak tartjak:
- a gyermek szeressen 6vodaba jarni,

- az 6vodapedagogus és a sziild jo nevelo partnerek legyenek,

- gyermek-centrikus, derls 1€gkor uralkodjon.

A jovo gyakorlatdnak formalasa céljabol fontosnak tartjak:

- egészséges ¢letmddra nevelést,

- logikus gondolkodas fejlesztését,

- aneveltségi szint emelését.

Az 6vodai gyermekcsoportok szervezése:

Szivarvany Ovodaban homogén szerinti csoportok miikddnek.

Elnevezés szerint: Katica csoport; Napocska csoport; Cinege csoport, illetve személyi
valtozas esetén a az 6vodapedagogus altal valasztott csoportnév.

11
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A programunk alapelve

% Szeretetteljes, biztonsagérzetet ado, befogadd és elfogadd érzelem-gazdag ovoda
megteremtése, ahol a gyermekkdzpontisag ugy jelenik meg, hogy:

% Gyermeki tartast, 6nallosagot, s ebbdl az 6nallosagbol fakadd egészséges Ontudatot,
kibontakozasi- és o0nmegvalositasi lehetdséget ad a gyermeknek

Az ovodai nevelésben alapelveink:

e A helyi nevelési programunk kiemelt feladatnak tekinti a kornyezeti nevelést,
Kornyezettudatos szemlélet kialakitasaval szeretnénk elérni azt, hogy a gyermekek
tiszteljek kornyezetiiket, batran alakitsak azt anélkiil, hogy kart tennének benne.
Sétak, kiranduldsok alkalmaval probéljuk a gyermekeket fejleszteni, és kihasznalni
azt a tobbletet, amit a természetkozelsége jelent.

o Kozéppontba helyezve a gyermeket, lehetdséget nyujtunk a személyiség
kibontakoztatasara. A gyerekek nevelése egyéni fejlettségiikhoz igazodd
differencialt bandsmod elve alapjan, tevékenységkozpontii modszerekkel torténik,
kiterjed a sajatos nevelési igényli, migrans, interkulturdlis gyermekek nevelésére is.

e Erzelmi biztonsagot nyujtd, derlis, szeretetteljes Ovodai légkort teremtiink, a
gyermek mindenek felett 4116 érdekének figyelembe vételével. A gyermeknek adott
szeretetiinktél megnyilik a fejlodés lehetdsége, - a megszerzett biztonsagérzettdl —
egészséges személyiségli gyermek fejlodik.

e Ovodank minden dolgozdja tisztdban van a fenntarthatdsag tartalmi jellemzéivel, és
ez minden tevékenységben megnyilvanul. Ezaltal kozdsséglink munkahelyi
¢letmoddjaval és munkajaval pozitiv mintat nydjt a kornyezettudatos magatartésra,
az Okologiai szemléletformdldsra, az egészséges ¢Eletmdd szokasainak
megalapozasara.

Kiindulasi pontok:

Minden gyermek sajat képességrendszerének figyelembevételével nevelhetd, fejleszthetd.
Nevelik, fejlesztik a tarsas kapcsolatok, az 6voda Osszes dolgozodja. Ezért a felndttek
tetteikkel kozvetitik a feltétel nélkiili szeretetet, s azt hogy tisztellek Téged, fontos vagy
nekem, csakis Rad figyelek és segitek Neked, ha sziikséged van a segitségemre.

Minden gyermek ismerje és tudja meg testi, lelki, szellemi értékeit, de azt is érzékelje,
hogy mik a hidnyossagai. Ezt fogja fel természetesen, minden lelki fesziiltség nélkiil.

12
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Gyermekképiink

,»Az alapprogram az emberi személyiségbdl indul ki, abbol a ténybdl, hogy az ember
egyedi massal nem helyettesithetd szellemi, erkdlcsi és bioldgiai értelemben is egyedi
személyiség ¢és szocidlis lény egyszerre. A gyermek fejlodd személyiség, fejlodését
genetikai adottsagok, az érés sajatos torvényszeriiségei, a spontdn ¢€s tervszeriien
alkalmazott kdrnyezeti hatdsok egylittesen hatdrozzdk meg. E tényezdk egylittes hatdsdnak
kovetkeztében a gyermeknek sajatos, életkoronként (¢életkori szakaszonként) valtozo testi
¢s lelki sziikségletei vannak.

A személyiség szabad kibontakozdsdban a gyermeket koriilvevd személyi és targyi
kornyezet szerepe meghatarozo.

Az ¢6vodai nevelés gyermekkozpontu, befogadd, ennek megfelelden a gyermeki
személyiség kibontakoztatdsanak eldsegitésére torekszik, biztositva minden gyermek
szamdara, hogy egyforman magas szinvonalu és szeretetteljes nevelésben részesiiljon, s
meglévd hatranyai csokkenjenek. Nem ad helyet semmiféle elditélet kibontakozésanak.”
(3 63/2012. (XII. 17.) Korm. rendelet az Ovodai nevelés orszdgos alapprogramjdrdl)

Az elébbi gondolatokbol kiindulva a gyermekképiink a kovetkezo:

Gyermekeink kozott egyarant talalhat6 ingerszegény, csonka csaladbol szdrmazo, nehezen
nevelhetd, hatranyos helyzetli, halmozottan hatranyos helyzetli, sajatos nevelési igény,
illetve kivalo képességii, jo csaladi hattérrel rendelkezd, értelmiségi csaladbol szarmazo
gyermek is.

Azt szeretnénk, hogy

Gyermekeink legyenek vidamak, dertisek.

Forduljanak bizalommal a felndttekhez.

Legyenek 6szinték és nyiltak.

Szeretettel forduljanak tarsaik felé ¢és Orommel tevékenykedjenek egyiitt.
Természetes kivancsisag jellemezze dket, onmaguk akarjanak felfedezni dolgokat.
Préobalkozzanak o©nalldéan, bontakozzon ki kreativitasuk, az alkotas, az
onmegvaldsitas szintjére jussanak el.

Gondolataikat, véleményiiket, kéréseiket batran nyilvanitsak ki.

Ismerjék meg a siker és a kudarc hatasat.

Az elvégzett feladat értékét ismerjék fel.

Eljenek szabadon az 6voda, a csoport keretei kozott.

Megfeleld onfegyelmet tantsitsanak a kiilonb6z6 helyzetekben, tevékenységekben.
Erzelmeiket batran fejezzék ki, viselkedésiikben alkalmazzik azokat a szocilis
viselkedésformakat, melyek megfeleldek korosztalyuknak.

Vilasztékosan hasznaljdk anyanyelviiket, gondolataikat vilagosan fejezzék ki,
Problémajukra sajat megoldast talaljanak

Nyilt, baratsadgos, érdeklddo, és érzelem teli iskolasokka valjanak

VVVYY

A\

YVVV VVVVVY

Feltételezziik, hogy minden gyermek vonzddik az élményekhez, meséhez, zenéhez, alkoto
tevékenységekhez. Ha mindezt megkapja az évodaban, kialakult az 6vodas tartasa, 6nallo,
nyugodt és kiegyensulyozott. Tud nevetni, felfedezni, csodalkozni.

., Kisgyermekem csak nézzél szerte-szét,
eéretted van itt minden, ami szép”
(Varnai Zseni
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Pedagogus modell

Etikai kodexben leirtak szerint: 1 sz melléklet

Ovodaképiink

,»Az 6voda a kdzoktatasi rendszer szakmailag 6nallo nevelési intézménye, a csaladi nevelés
kiegészitdje, a 3 életévtol az iskolaba 1épésig. Biztositja az 6vodas koru gyermekek
fejlddésének optimalis feltételeit.
Az 6voda funkcioi: 6vo-védo, szocialis, nevelo-személyiségfejleszté funkcid. Az 6voda
kozvetetten segiti az iskolai kozosségbe torténd beilleszkedéshez sziikséges gyermeki
személyiség-vonasok fejlédését. Az dvoda pedagodgiai tevékenységrendszere és targyi
kornyezete segiti a gyermekek kornyezettudatos magatartdsanak kialakulasat”.

(363/2012. (XII. 17,) Korm. rendelet az Ovodai nevelés orszdagos alapprogramjérol)

Az 6vodaskoru gyermekek nevelésének elsddleges szintere a csaldd. Az 6voda a csaladi
nevelés kiegészitdje, ahol sziilok és O6vodapedagdgusok tarsadalmilag és nevelésben is
egyarant egyenranguak. A gyermek harmadik életévétdl az iskoldba 1épésig, legfeljebb
hétéves korig veszi igénybe az 6voda szolgaltatasait.

Az 6voda, az 6vodasok jelenléte a telepiiléseken kifejezetten kozosségszervezd elem. Az
6voda intézménye presztizst harcolt ki maganak a kornyezetében. Ha jovoképet terveziink
egy polgarosuld, kozosségmegtartd tarsadalomban, egyik centruma marad, lesz a
kozosségnek. Nyitva kell tartani az 6voda kapujat jelképes értelemben, mert csak a sziil6k
igényeinek, elvarasainak a fenntart6 segitségével lehet a megfeleld szinvonalon mitkddtetni
napjainkban az dvodat.

Az 6vodai nevelés célja a sokoldalu fejlesztés, a gyermeki személyiség kibontakoztatasa, a

hatranyok csokkentése az ¢életkori €és egyéni sajatossagok figyelembevételével. A

gyermekekben megteremtddnek a kovetkezd életszakaszba (kisiskolaskorba) valo atlépés

belsé pszichikus feltételei.

Az 6vodai nevelés legfontosabb alapelvei:

- a gyermeki személyiséget tisztelet, elfogadas, szeretet, bizalom és megbecsiilés dvezi,

- a nevelés lehetdvé teszi és segiti a gyermeki személyiség fejlodését, egyéni
képességeinek kibontakoztatasat.

- Az O6vodai nevelésben alkalmazott pedagdgiai intézkedéseknek a gyermek
személyiségéhez kell igazodni.

Az ovodéanak ezek megvalositdsa érdekében gondoskodni kell az érzelmi biztonsagot

nyujto, deriis, szeretetteljes ovodai 1égkdrrol.

Ebben fejleszthetd a testi, a szocidlis és érzelmi képesség. A legfontosabb és massal nem

helyettesithetd tevékenység ebben az ¢letkorban a jaték.

Az dvodai nevelés feladatai:

- azegészséges ¢letmod alakitasa

- az érzelmi nevelés és szocializacio biztositasa

- az értelmi fejlesztés, nevelés megvaldsitasa

- ahatranyok csokkentése

Mindannyian feleldsséggel tartozunk a rank bizott gyermekekért. Mivel az dvodai élet
gyermekkoézponti, mindig a gyermek érdekeit kell eldtérbe helyezni. A mar eddig
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kialakitott hagyomanyokat megdrizve, erre épitve kell a fejlodést, fejlesztést biztositani.
Jol felkésziilt, biztos alapokon all6, az 0jat elfogadd dvodapedagogus tudja az intézmény
fejlodését elémozditani.

Nagy figyelmet kell forditanunk a hatranyos helyzetli gyermekek felzarkoztatasara, de a
tehetséggondozasra is. Gondoskodnunk kell az emberi értékek kozvetitésérol. Az egyéni
banasmod elvének alkalmazasaval mikro csoportos foglalkozas keretében, szemlélteto €s
jatékeszkozok biztositasaval.

Fontosnak tartjuk a gyermekek és a veliik foglalkoz6 felndttek egészségének védelmét, az
egészséges kornyezet, j6 1égkor megteremtését €s megtartasat.

,Csinaljon barmit, ami nyitogatja szemét és eszét,
szaporitja tapasztalatait.
O azt hiszi csak jatszik.
De mi mar tudjuk, mire megy a jaték.
Arra, hogy a vilagban otthonosan mozgo, eleven
eszl és tevékeny ember valjék beldle.”

/Varga Domokos/
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A programunk globalis célrendszere

Alapveto céljaink

Az 6vodasok nyugodt, élmény gazdag harmonikus fejlddésének eldsegitése a magasabb
rendil érzelmek kibontakoztatasa, az életkori és egyéni sajatossagok figyelembevételével.
Sokoldalu képességfejlesztés segitségével, az erkdlcsi és kozosségi neveléssel a gyermeki
személyiség egészére iranyulo fejlodés biztositasa eldsegitése.

A gyermekek és a miivészetek, néphagyomany, népszokasok kozotti érzelmi kotodés
kialakitésa.

Altaldnos nevelési feladatok:

Az 6vodasok testi, lelki, szellemi sziikségleteinek kielégitése az erkdlcsi-szocidlis, az
esztétikai, és az intellektudlis érzelmek differencialddasaval valosul meg.

Az egészséges életmodra nevelés feladatai:

A teljes kort egészségfejlesztéssel 0sszefiiggd feladatok kidolgozéasa, amelyek kiilondsen
- az egészséges taplalkozas,
- amindennapos testnevelés, testmozgas,
- atesti és lelki egészség fejlesztése, a viselkedési fliggdségek,
- abantalmazas és 6vodai erdszak megeldzése,
- abaleset-megel6zés,
- aszemélyi higiéné teriiletére terjednek, tovabbi feladatot jelentenek.

o Az egészséges ¢letmdd, a testapolas, az egészségmegdrzés szokasrendszerének
kialakitasa a differencialt életritmus figyelembe vételével.

e  Mozgésos tevékenységek, sétak, kirdndulasok szervezése.

o  Mozgaskultirajuk és egészség megdvasuk érdekében 1ab- és testtartdsjavitd torna
tartasa.

e A kornyezet védelméhez ¢és megovasdhoz kapcsolodd szokasok —alakitasa,
kornyezettudatos magatartds megalapozasa. (Szelektiv hulladékgytijtés,
természetvédelem)

o A telepiilési Egészségmeg6rzo Programok latogatasa.

e  QGyiimolcs- és zoldségnapok fontossaganak kiemelése.

e Egyiittmiikddés az 6voda védondjével.

Az érzelmi, az erkolcsi-szocialis és az értékorientalt kozosségi nevelés
kialakitasanak feladatai:

e FErzelmi biztonsagot nyujtd, bizalmas, kozvetlen, szeretetteljes, nyugodt csaladias,
allando értékrendet kdvetd 1égkor megteremtése.
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Olyan 6vodai élet megszervezése, melyben sok a kozds élmény, a kozos tevékenység.
A kozos egyiittlétek, a kozosen végzett munka 6rome, a szimbdolumok, jelek olyan
erkolesi tulajdonsadgokat erdsitenek meg, mint az egyiittérzés, figyelmesség,
segitOkészség, Oszinteség, onfegyelem, pontossag, szorgalom, kitartds, allhatatossag,
szabalytartas, onzetlenség, igazsagossag, igazmondas.

A mindennapi testi-lelki edzés lehetdsége fejleszti a gyermekek erdnlétét,
A gyermek-gyermek, felndtt-gyermek viszonyaban megmutatkozé pozitiv érzelmi
toltés segiti a konstruktiv egylittmiik6dd, tarsas kapcsolatok kialakulasat, az egészséges
onérvényesitést és onértékelést. A gyermek képes lesz a kornyezetében 1évo emberi
kapcsolatokban megkiilonboztetni a jot és a rosszat.

Az érzelmekre €piild kapcsolatteremtd képességek megerdsitése segiti a baratkozast, s
lehetdvé teszi, hogy minden gyermek megtalalhassa helyét, szerepét a csoportban.
Onmagunk és masok szeretetére, tiszteletére, megbecsiilésére nevelés.

A szocialis érzékenység kialakuldsa, annak megértése, hogy az emberek kiilonboznek
egymastol.

A sziil6f6ldhoz vald kotddés alapjainak segitése, a hazaszeretet érzelmi megalapozasa
a gyermek sziikebb és tagabb kornyezetének megismerésével egyidejiileg.

Az esztétikai érzelmek kialakitasanak feladatai

Az egyéni igényeket is figyelembevevd esztétikus, higiénikus gondozas eldsegiti az
esztétikus megjelenés igényének kialakulésat.

Harmonikus, 0Osszerendezett mozgas gyakorldsa eldsegiti az esztétikus, szép
mozdulatok kialakulasat.

Az egészséges, esztétikus kornyezet biztositasa segiti a szépérzek kialakulasat.

Az izlésformalas jelenjen meg az 6voda minden-napjaiban a természetben, targyi,
tarsadalmi kornyezetben egyarant.

A mivészeti tevékenységekhez racsodalkozéasi élményeket biztositunk, s ezaltal a
gyermekekben er6sodik az ¢lmény-befogado képesség.

Az esztétikai élmények legyenek alkotdi és formaloi a gyermekek esztétikai itéletének.
Képesek legyenek a targyi-, emberi-, természeti kornyezetben észrevenni a szépet és a
csunyat.

Az intellektualis érzelmek alakitasanak feladatai

Az intellektualis érzelmek megjelenése segiti az érdeklddés felkeltését, a tanuldsi vagy
kialakulasat, a szlikebb-tagabb kornyezet nyitott, érzékeny befogadasat.

A gyermekek kivancsisdga, utdnzasi kedve fejleszti az értelmi képességeket —az
érzékelést, észlelést, emlékezetet, figyelmet, képzeletet, gondolkodast, - kiilonds
tekintettel a kreativitasra.

A kivancsisagot felkeltd tevékenységek sordn szerzett tapasztalatok folyamatos
feldolgozasa fejleszti az egyszeri gondolkodasi miveletek alkalmazasat, ismeretek
emlékezetben tartasat.

A meghitt beszélgetések erdsitik a gyermekek kommunikacios ~aktivitasat,
beszélokedvét.
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e Az érzelmi alapigények biztositdsa —biztonsagérzet, szeretetérzet, védettségérzet segiti
a gyermeket abban, hogy érzésiiket, gondolataikat szoban, mozgassal vagy képi
eszk6zokkel szabadon kifejezhessék.

Az értékorientalt nevelésbol adodo feladatok

Az értékrend befolyasolja, sdt meghatarozza a cselekedeteket és dontéseket. A helyes és
helytelen elkiilonitése képességének kialakitasa életkori szinten.

A konkrét kozosséghez valo tartozas tudatanak alakitasa.

A masokon val6 segités, vagy a kozosség egészének javat szolgald kiilonféle cselekedetek
A devians viselkedésformak €s szokéasok kialakulésa esélyének csokkentése.

Hatéarozott értékrendjiik alapjan kortarsaikndl jobban képesek donteni, elkdtelezddni,
feleldsséget vallalni, tavlati célokat kitlizni és megvalositani . A gondolkodés tavlata az
orok élet. A célok a foldi €lethez sziikséges javak megszerzésén til nagyobb tavlatokra
iranyulnak. Ilyen lehet

Az értékorientalt nevelés eredménye: Szilard értékrenddel, stabil vilagnézettel rendelkezd,
aldozatkész, onzetlen cselekedetekre is képes ember. Kritikusan viszonyul a reklamokhoz,
képes ellenallni a pillanatnyi divataramlatoknak ¢és dnkorlatozasra is képes

A segitd életmdd (szocialis értékrend) kialakitdsara vonatkozd igény és torekvés
kialakitasa;, a lojalitas, proszocialitds ¢és altruizmus. A kotédések, a rangsorképzés
nyitottsaga, a csoportképzés és hovatartozasi kotddés, a birtoklas mint értékek.

Szocidlis ismeretek, szocidlis készségek (pl. kapcsolatképzés, kotddésképzés, empatia,
tolerancia, biralat-elismerés, siker- és kudarcfeldolgozas, konfliktuskezelés, érdekelemzés,
szocialis értékelés, alkalmazkodas, érvelés és meggydzés, szervezés stb.).

Szocidlis képességek: ¢érzelmi és szobeli szocidlis kommunikacidé (pl. meghallgatas,
érdeklddés, kérdezeés, kérés, reagalas, meggydzeEs, tarsalgas stb.); a segités, egylittmikodeés,
vezetés €s versenges.

A masik ember autonémidjanak tisztelete; készség az egyiittmiikodésre; a kapcsolatokban
megbizhatdsdg, szavahihetdség, tisztesség, igazsagossag, masokért vald feleldsségvallalas,
szolidaritas. Nyitottsag masok gondolatai és érzései irant, azonosulas.

A mindennapi érintkezéssel kapcsolatos értékek

Kulturaltsag a magatartdsban és a kommunikéacidoban: udvariassag, figyelmesség, masok
szokésainak, tulajdonanak tiszteletben tartdsa. Fegyelem és onfegyelem. K6zosségi érzés,
aldozatvallalas. Torekvés az elditélet-mentességre, a konfliktusok vallalasara a kezelésére,
készség megegyezésre.

A tarsadalmi eredményességre vonatkozo értékek
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A program rendszerabraja

Csalad

> A program célja, feladata

l

A nevelés kerete
Befogadasi terv

/

Egészséges ¢letmod alakitasa ErzeMmi nevelés és

\ szocializacid biztositasa

A tevékenység kerete
Négy évszak jar korbe-korbe
Hagyomanyok, linnepek, népszokasok

A program tevekenységformai:
Jatékba integralt tanulas
Szervezett tevékenységek
Verselés, mesélés, dramatikus jaték
Enek, énckes jatékok, zenehallgatas
Rajzolas, festés, mintdzas, kézimunka
Mozgés, mozgasos jatékok
A kiilsé vilag tevékeny megszerettetése
Munka jellegili tevékenységek

l

A program kapcsolatrendszere

Iskola, zeneiskola
Kozmiivelddési intézmények

A

A fejlodés jellemz6i 6vodaskor végére
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A nevelés kerete

Befogadas

A befogadas célja

A befogadasi idészak er0sen meghatarozza a gyermekek kialakuld érzelmi kotddését az
o6vodahoz, ezért igyekszlink a sziilokkel egylitt a leheté legnyugodtabb feltételeket
megteremteni az Ujonnan érkezd gyermekek kozosségbe torténd beilleszkedéséhez.
Barmely ¢letkorban torténik is a befogadas, a tapintat, a torddés, a szeretetteljes
odafordulds, pozitiv, elfogadé attitid, az Ovoda minden dolgozdjaval szemben
kovetelmény. Az 6voda dolgozoinak modell értékii kommunikacidja és banasmodja mintat
jelent a gyermek magatartasanak alakulasa szempontjabol.

A gyermek és a csalad, az 6vodapedagogus, az 6vodai dolgozok kozott kialakult kontaktus,
pozitiv viszony teremtsen alapot a tovabbi egylittmiikodésre

A gyermek fogadja el 0j kdrnyezetét, és szivesen j6jjon 6vodaba

Az ovodapedagogus feladatai:

Az ovodapedagogus ismerkedjen meg a leendé ovodasokkal nyilt nap, 6vodai nyilt
rendezvények, keretében.

Egyenként alakitson ki pozitiv érzelmi viszonyt a gyermekekkel.

Tervezzen kotetlen beszélgetést a tanévkezdés el6tt az 6vodaban, melyben megismerteti az
uj sziildket az 6vodai élet szokésaival, a beszoktatasi tervvel, a gyermektiikorrel, és a
hazirenddel.

Adjon lehetdséget arra, hogy a gyermekek sziileikkel egylitt ismerkedhessenek meg az
6vodaval.

Teremtsen szeretetteljes €s nyugodt 1égkort a gyermekek beilleszkedéséhez a kozdsségbe.
A felnétt probalja megérteni elsésorban érzelmileg a gyermekeket.

A mindennapi tevékenységeket a tervezett szokdsoknak megfeleléen jatékosan
gyakoroltassa, ezen keresztiil fejlesztve mind jobban ismerje meg a gyermekeket.
Tapintattal segitse az ujonan érkezdk beilleszkedését a csoportba.

Az 6vodapedagogus alakitsa ki a kozosségi €let szabalyait.

A felnétt a gyermekek tevékenységéhez biztositson szabadsagot a hatarok pontos
megjelolésével.

Elvérasait mindig vilagosan, egyértelmiien fogalmazza meg.

A felnétt fejlessze a gyermekek érzésvilagat a kialakult konfliktusok feldolgozésa soran.

A befogadas tartalma

Az Oo6vodapedagdgus az Ovodaban folytatja az anamnézissel elinditott ismerkedést.
Biztositja a folyamatos sziilds beszoktatds lehetdségét, figyelembe véve a sziild és a
gyermek igényeit. Az a sziild, aki részt vesz gyermeke beszoktatdsaban beliilrdl is latja az
6voda életét, jobban megbecsiili az 6vodapedagdgus neveld munkajat. A kozos indulas jo
alapot teremt a folyamatos, dszinte egyiittmitkddéshez. Ezért a beszoktatas folyamatarol az
o6vodapedagdgus a beérkezés el6tt informalja a sziiléket. A beszoktatds ideje alatt a
dajkéakkal, pedagogiai asszisztenssel kozosen végzik a teenddket. Személyes percek alatt
épiti a jo kontaktust. Jatékos tevékenytetéssel megismerteti az Ovodai élet alapvetd
szokasait, az 6vodai kornyezetet. Elegendd 1ddt és figyelmet fordit a testi sziikségletek
kielégitésére. Egyéni segitségadassal testi kontaktust teremt.

Testapolas a gyermekek tisztasagigényének kialakitasat szolgalja. Az 6vodapedagdgus a
gyermekek apolasa kozben beszélgessen a gyermekekkel, hogy annak kivansaga, kérése
alapjan tudjon segiteni. Ezen a téren is nagy kiilonbségek mutatkoznak a gyermekek
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kozott. Az 6vodai és csaladi gondozasok Osszehangolasa segit az azonos elvek
betartdsaban. A sziil0 a beszoktatas alatt tevékenyen részt vesz a sajat gyermekének
ellatasaban.

Oltozkodés: érjiikk el, hogy a gyermekek ismerjék fel ruhadarabjaikat és sajat jeliiket.
Mutassanak hajlandésagot az 61t6zkodés irant.

Etkezés: kostoljak meg és egyéni igényiik szerint fogyasszanak az ételekbdl. Batoritsuk
oket az evOeszkoz hasznalatara. Legyen mindig elegendd id6 a kulturalt étkezésre.
Pihenés: a délutanos 6vodapedagogus biztositsa a nyugodt pihenés lehetdségét. Kedvenc
otthoni targy, simogatds, mese, altatddal segit az ellazulasban. Az 6vodapedagdgusok
egylittmikodve mondokak segitségével ismertessék meg a gyermekekkel a sajat jeliiket és
a csoport szimbolumot. Valtozatos jatékos tevékenységekkel, mozgassal, mesével, verssel,
dalokkal, az esztétikus kornyezettel (csoportszoba, udvar) tegye vonzéva a gyermekek
szamdra az vodai életet.

Sikerkritériumok

Felismerik a sajat jeliiket és a csoport szimbolumot, ahova tartoznak

Megjegyzik az 61tozészekrényt, ahova a ruhajukat tehetik.

Tudjék a csoporthoz tartozé 6vo néni és dajka néni nevét.

Szo6lnak, ha a nap folyamén barmi problémajuk torténik.

Fogadjak el az ételt, italt az 6vodai dolgozoktol.

Egyéni fejlettségiiket figyelembe véve felnott segitségével hasznaljak a we-t,
mossanak, toroljenek kezet, étkezzenek, hasznaljak zsebkenddjiiket, 61tozzenek és
vetkdzzenek.

Sziilék nélkiil, siras nélkiil szivesen jojjenek, maradjanak az 6vodaban.

R U VAR Y

U

Szokas-normarendszer

Az ésszerli kereteket add szokds-normarendszer biztonsagérzetet, nyugalmat jelent a
gyermekek szamara, kialakitasdban fontos az egyezd neveldi hatds megteremtése, a két
o6vodapedagdgus (csoportvezetd és délutanos), dajka kdzotti 6sszhang.
A szokas és normarendszer minden nevelési év elején kerlil meghatarozasra.
Alapja: a csoport fejlettségi szintje, a feladatok és tevékenységek rendszere, amelyet a
csoportban meg kivanunk valdsitani.
A szokas-normarendszer napirend-kovetd. Tartalmi elemei mindazok az elvarasok,
amelyek:
- agondozas és egészséges ¢letmod;
- kozosségi nevelés, tarsas kapcsolatok
- ajatek, mozgss;
- a tanulas teriiletén normaként jelennek meg az Ovodai életben. Rogzitjik a
sikerkritériumokat, valamint a felzarkoztatést, illetve a tehetséggondozas feladatait,
amely meghatarozasa feleldsségteljes gyermekismeretet kovetel.

Az egészséges életmodra nevelés,
Az egészséges ¢letvitel igényének alakitdsa ebben az életkorban kiemelt jelentdségli. Az

6vodai nevelés eldsegiti a gyermek testi fejlodését.
A teljes kort egészségtejlesztéssel 0sszefiiggd feladatok kidolgozéasa, amelyek kiilondsen
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- az egészséges taplalkozas,

- amindennapos testnevelés, testmozgas,

- atesti és lelki egészség fejlesztése, a viselkedési fliggdségek,

- abantalmazas és 6vodai erdszak megeldzése,

- abaleset-megel6zés,

- aszemélyi higiéné teriiletére terjednek, tovabbi feladatot jelentenek.

Az 6vodapedagogus feladatai

% A gyermekek gondozasa, testi sziikségletiik, mozgasigénylik kielégitése

% A harmonikus, 0sszerendezett mozgas fejlodésének eldsegitése

% A gyermeki testi képességek fejlodésének segitése

» A gyermekek egészségének védelme, edzése, Ovasa, megirzése

o Az egészséges ¢letmdd, a testapolas, az étkezés, az 0Oltozkddés, a pihenés
betegségmegeldzés és az egészségmegOrzes szokasainak alakitasa

o A gyermekek fejlédéséhez és fejlesztéséhez sziikséges egészséges és biztonsagos
kornyezet megteremtése

% A kornyezet védelméhez és megovasahoz kapesolodo szokasok alakitasa

s Megfeleld szakemberek bevonasaval — a sziilével, az o6vodapedagogussal
egylittmiikodve — specialis gondozd, prevencios €s korrekcios testi, lelki nevelési
feladatok ellatasa

A gyermekek gondozasa, testi sziikségletiik, mozgasigényiik Kielégitése

Az 6vodapedagbdgus az 6vodai felvétel utdn készitsen a gyermekekrdl anamnézist. Ezzel
elinditja az ismerkedés folyamatat. Els6sorban a gyermekek testi sziikségleteinek
feltarasara helyezze a hangsulyt. A testi sziikségletek kielégitése megalapozza a
gyermekek jo kdzérzetét, ami minden egy¢b tevékenységhez sziikséges.

A novekedés, fejlodés iliteme minden egyes gyermeknél masképpen alakul. Ezért az
ovodapedagdgus folyamatos megfigyeléssel pl. teststly, testmagassag, lab-kéz, stb.
osszehasonlito mérésekkel segitse az egyéni jellemzok, sajatossagok feltarasat.

A gyermekek gondozasanak feltétele az 6vodapedagogus és a gyermekek kozotti meghitt,
megértd viszony, a természetes testkozelség megléte. A gyermekek attél fogadnak el
gondoskodast, akik Oszinte, hiteles viselkedéssel, bizalomkeltd meta-jelzésekkel
kozelednek feléjiikk és tapintatot, elfogadast kozvetitenek. Ilyen feltételek mellett
megismerhetdk a gyermekek igényei, csaladbol hozott szokésai.

Az 6nalld testapolés, étkezés, 6ltozkodés szervezettségét az dvodaba 1épés pillanatatol
kezdve biztositsa az Ovodapedagogus. A gyermekek a napi haromszori étkezéssel
tapanyagsziikségletiik % részét az dvodaban kapjak. Ezért az 6voda kisérje figyelemmel a
gyermekek étrendjét, hogy kellden valtozatos €s megfeleld tdpanyag Osszetétell legyen. Az
étkezési szokasokat tigy alakitsak ki, hogy minél kevesebb varakozasi id6 maradjon.

A HCCP ¢lelmiszer-biztonsagieldirasokat betartva igyekezziink a gyermekeket a szamukra
eddig ismeretlen ételek izével, elkészitési modjaval megismertetni, kozvetve modellt
nyujtva ezzel a csaladoknak is a korszert taplalkozas kialakitasahoz.

A vallasi, valamint egyéb okbodl (példaul vegetarianus) eltérd étkezést igényld csaldadok
étkezési szokasait tiszteletben tartjuk.

A gyermekeknek kiilonboz6 taplalkozasi szokdsaik vannak. A felndttek ismerjék meg a
sziilok segitségével ezeket, ¢és kelld toleranciaval nézzék el a kezdeti étvagytalansagot,
valogatast. Késobb 0sztonozzék a gyermekeket, de ne kényszeritsék az ételek
elfogyasztasara. Biztositsak, hogy a nap barmely szakaban ihassanak.

A testapolas a gyermekek tisztasagigényének kialakitasat szolgalja. Az 6vodapedagdgus a
gyermekek apolasa kozben beszélgessen a gyermekekkel, hogy annak kivansaga, kérése
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alapjan tudjon segiteni. Ezen a téren is nagy kiilonbségek mutatkoznak a gyermekek
kozott. Kiilonds gonddal védje a gondozd a gyermekek érzékszerveit. A borapolashoz,
fogmosashoz, hajapolashoz, az orr tisztantartdsdhoz, a WC-hasznalathoz a felnéttek
teremtsék meg az intim feltételeket tigy, hogy a gyermekek fokozatosan, egyre énallobban
végezhessék ezeket a teenddket. A papir zsebkendd hasznalataval kapcsolatban hivjuk fel a
gyermek figyelmét annak anyagara, hulladékként kezelése soran szelektiv gytijtésére.

Az onkiszolgald feladatok elvégzése a tevékenységek tobbszori gyakorlasat teszi lehetove,
alakitja a gyermeke énképét, segiti onallova valasukat. Az ovodapedagdgus, a dajka
bemutatja, megismerteti és figyelemmel kiséri a napi élethez sziikséges szokdsok
fejlodését, melynek egy része az dvodaskor végére sziikségletté valhat.

Mivel minden tevékenységet szobeli megerdsités kisér, ezért a napi életritmus
megteremtésénél erre is elegendd 1dot kell biztositani, hogy mindez nyugodt,
kiegyensulyozott, tiirelmes 1égkorben valosulhasson meg.

Az id6jarasnak megfeleld 6ltozkodés védi a gyermeket. Fontosnak tartjuk a megfeleld,
kényelmes, természetes alapanyagu, jol szell6z0 oOltozéket a szabadban ¢és a
csoportszobaban egyarant. Az ovodapedagogus kovetkezetesen kérje a sziiloket, hogy
tobbréteglien 6ltoztessék gyermekeiket. Fontos meggy6zni a sziiloket a praktikus, izléses
01tozkodés elonyérol, tiirelmes meggy6z6 munkaval a sziilok jo partnereink lesznek ebben.
A mozgéasokhoz kapcsolddd gondozasi feladatok eldsegitik a helyes higiénés szokdsok
kialakitasat. Az ovodapedagogus feladata — a dajkaval, pedagodgiai asszisztenssel
megosztva -, hogy megteremtse a feltételeket a gyermekek egészséges fejlodéséhez.

A mindennapi szabad mozgas nélkiilozhetetlen eleme az dvodai életnek. Biztositsuk, hogy
a gyermekek a természetes nagymozgdsokat, mozgaselemeket egyénileg, szabadon
ismételhessék a sokféle mozgasfejleszté eszkdzokon. Emellett a néhany percig tartd
fejlesztését.

A rendszeres, orommel végzett mozgassal a gyermekeket az egészséges ¢Eletvitel
kialakitasara szoktatjuk

Evszakonként kozeli kirandulasokat, sétikat szervezziink valtozatos helyszinnel,
megismertetjiik a természetjaras szépségét a gyermekekkel.

A gyermekek pihenési, alvasigényének egy részét az dvoda elégiti ki. A legfontosabb a
pihenéshez sziikséges nyugodt 1égkdr biztositasa. A nyugodt pihenés feltétele a csend és a
biztonsag. Az elalvas eldtti mesélés, és azt kovetden altatoédalok diudolésa kondicionald
reflexként hat. Ha lehet, minden alkalommal ¢€ljék at a gyermekek az altatodalok hatasara
kialakult szendergéses allapotat. A gyermekeknek kiilonbozd az alvéasigénye. Az egyéni
alvasigény biztositasa érdekében egy orai nyugodt pihenés utan az é6vodapedagodgus tegye
lehetévé, hogy a nem alvé (5-6-7 éves) gyermekek felkelhessenek, ¢és csendes
tevékenységet folytathassanak.

A gyermekek egészségének védelme, edzése, Ovasa, megorzése

A gondozési, a testi nevelési és mozgasfejlesztési feladatok megfeleld ellatasa,
megvalodsitasa eldsegiti a gyermekek egészségének megovasat. Ezen kiviil nagy hangsulyt
fektessiink a higiénés szabalyok betartasara, példaul kdrnyezet tisztantartasa, portalanitasa,
sziikség szerint fertOtlenitése a kornyezeti artalmak kikiiszobolésére, energiatakarékos
izz0k, keverdfejes csaptelepek felszereltetése, 1égszennyezddés csokkentése fak, novények
az udvaron, a csoportszobaban minél tobb zold novény elhelyezése.

A fertézések terjedését gyakori szelldztetéssel, edzéssel, megfeleld 6ltozkodéssel, kiillon
torolkozo, folyékony szappan hasznalataval igyekezziink gatolni.
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Harom-négy éves gyermekeknél gyakran eléfordul, hogy alvés alatt bevizelnek. Ennek oka
altalaban pszichés eredetli, ezért a leszoktatd eljardsok zommel eredménytelenek. A
felndttek 6vakodjanak a gyermekek megszégyenitésétdl. Csakis a tapintatos, szeretetteljes
banasmod, ¢€s a sziilokkel valo partneri, j6 emberi kapcsolat sziintetheti meg az okokat.

A négy-0t éves korban kialakul6 alakvaltozas, a hirtelen novekedés gyakran okoz hanyag
testtartast. A szervezett mozgasos tevékenységek, kiilondsen a napi prevencios fejleszté
tornak, a mozgasi igény kielégitése segit a gerinc deformitasok megel6zésében. A
labboltozatot erdsitd, fejleszté mozgassal a ludtalpas gyermek labtartasa javithato, hetente
egy alkalommal a kotelezden megtartott mozgasos jatékok alkalmaval.

A levegd, viz, napfény egylittes hatasa biztositja a gyermekek testi edzettségét A levegdzés
¢lettani hatasan tal elOsegiti tobbek kozott a hangképzo szervek fejlodését, a helyes 1égzés
kialakitasat. Az 6vodapedagogus torekedjen arra, hogy a mindennapok sordn lehetOség
szerint a gyermekek minél tobb tevékenységet a szabad levegdén végezzenek (jaték,
étkezés, mozgas).

A gyermekek egészséges ¢letmodjat ugy lehet biztositani, ha minden- nap edzési
lehetéségiik van. Erre legtobb lehetdséget a szabadban tart6zkodas biztosit, mely noveli
a gyermekek ellenallo képességét. Mozgassziikségletik kielégitése érdekében az
6vodapedagdgus szervezzen napi kocogo-futé lehetéségeket. A gyermekek meghatarozott
futdopalyan dontsék el, mennyit futnak. A felndttekkel egyiitt végzett rendszeres futdsok
Osztonzéen hatnak rajuk, ¢és fokozzdk a sziv jo vérellatdsat, a rugalmassagot,
alloképességet.

A gyermekek —az adottsdgoknak megfelelden- a viz edzd hatdsat is érezzék meg az
ovodaban. J6 1d6 esetén az 6voda udvaran pancsoljanak, zuhanyozzanak. (A zuhanyozot
egy fara kotott locsolo is helyettesitheti.)

A gyermekek fejlodéséhez és fejlesztéséhez sziikséges egészséges és biztonsagos
kornyezet megteremtése

A gyermekek testi épségének védelme és a baleset-megel6zés magaba foglalja a
személyi ¢és targyi feltételek biztositasat, az eszkozok, targyak folyamatos és tervszerii
ellendrzését, valamint karbantartdsit a hibaforrasok megsziintetését. Az 6voda
feltételrendszere befolyasolja a gyermekek egészséges életmodjanak szintjét. A targyi
kornyezet, ha megfelel az egészségiigyi eldirdsoknak, esztétikus, nyugtaté hatasu
szinharmoniat mutat, akkor is megfeleld alapot ad az 6vodai neveldmunkéhoz, ha
szerényebb.

Az 6voda legfontosabb fejlesztési tere az évodaudvar. Ugy célszerii kialakitani, hogy
minden csoportnak legyen egy alland6 helye, ahol a gyermekek barmikor megtaldlhatjak
6vodapedagogusukat. Ugyanakkor legyen olyan udvarrész is, ahol a kiilonb6z6 kora
gyermekek egyiitt jatszhatnak.

Az udvar esztétikai szépségét adja a sok szép virag, cserje, izlésesen kialakitott gyermek-
viragoskert. Minden csoportnak biztositott legyen a homokozas lehetdsége. A labdas
jatékokhoz megfelel6 nagysagu teriilet alljon a gyermekek rendelkezésére. Az d6voda
udvaran legyen olyan zartabb udvarrész, lehetdség, ahol énekes jatékokat jatszhatnak a
gyermekek, vagy babozasra, dramatikus jatékra nyilik lehetdség.

Az O6voda ¢épiiletét a nevelési, fejlesztési feladatok megvalositasa érdekében az
o6vodapedagdgusok esztétikusan, izlésesen rendezzék be. A tobb funkciot betoltd
csoportszobat tegyék alkalmassd a szabad jatékra, a tevékenységek végzésére, az
étkezésre, az alvasra és a pihenésre. A csoportszoba baratsagossa, otthonossa, esztétikussa
tétele biztositja a gyermekek jo kozérzetét, s egyben jo mintat is ad. A természetes vilagitas
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felhasznalasa céljabol az ablakot hagyjak szabadon, csak olyan fliggdnyt hasznéaljanak, ami
nem veszi el a fényt.

Az 6vodapedagogus tobbféle jatéktevékenységhez alakitson ki elkiilonitett részeket a
csoportszobaban. Tervezzen meg egy esztétikus, igazi mesebirodalmat, ami a személyes
perceknek, napi mesélésnek, dramajatékoknak, babozasnak a szintere. Legyen olyan sarok,
vagy rész, ahol a gyermekek nyugodtan rajzolhatnak, barkdcsolhatnak, mintazhatnak,
festhetnek ¢és mindent megtaldlnak, ami a vizualis, téri alkotdshoz sziikséges. Az
ovodapedagdgus alakitson ki egy olyan helyet is, ahol minden eszkoz egyiitt van a zenei
készségfejlesztéshez.

Legyen helye a mikro csoportos sétak alkalmaval talalt ,,kincseknek™ is, és talaljon ki arra
is megoldast, hogy a nagymozgasos jatékeszkoz is legyen a teremben.

Az oltozok izléses berendezése, vilagitasa, fltése, szellozottsége biztositson minden
feltételt a nyugodt vetkdzéshez, 6lt6zéshez.

A mosdoban és csoportszobaban megfeleld méretii eszkozok segitsék a sziikségletek
kielégitését. A programhoz az o6voda folyosdjan az ovi-galéria megrendezhets. A
gyermekek dnmegismerését, én-formalasat, az ¢lménykdzvetitést, az egyiitt atélt élmények
minél tobbszori megnézését a csoportszobaban elhelyezett video segiti.

A kornyezet védelméhez és megovasahoz kapcsolodo szokasok alakitasa

Akik a természeti és tarsadalmi kornyezet irant érzékenyek és fogékonyak, a természetet
szeretik, kornyezetbarat szemléletiivé valnak. Gyermekeinkkel meg kell ismertetni a
kornyezeti értékeket. Tiszteljék és szeressék, ismerjék és védjék kornyezetiiket. Ez a
szemlélet kell, hogy athassa mindennapjaikat. Mar a szocializacio kezdeti fokan a
gyermekeket kornyezettudatossdgra neveljiik. magukba szivjdk ekkor mindazt, amire
késobb sziikségiik lehet. Fontos, hogy a kornyezet fontossaga helyet kapjon ezen
elsajatitando értékek kozott. Ezt a tanulasi folyamatot el0segiti az érdeklddés, a lelkesedés,
ami életkori sajatossag. A cél tehat, hogy eljusson az 6vodan keresztiil a gyermekekhez a
kornyezet megovasanak fontossaga

Sikerkritériumok az 6vodaskor végén

= A testdpolasi szokdsoknak megfelelden a gyermekek teljesen Onalldan, felszolitas
nélkil tisztalkodnak, fogat mosnak, fésiilkodnek.

= A tisztalkodasi eszkdzokre vigyaznak, helyére teszik azokat. Zsebkenddjiiket 6nalloan

hasznaljak.

= Onélléan elddntik, hogy mennyi ételt fogyasztanak, onalldan tdltenek vizet a
kancsobol.

= Szivesen fogyasztanak zoldféléket, gyiimolcsoket, magvakat.

= Vigyaznak kornyezetiik rendjére, tisztasagara.

= Az udvaron nem szemetelnek.

= Ismerik a szelektiv hulladékgytijtés okat €s mikéntjét.

= Esztétikusan teritenek, higiénikusan étkeznek. Biztonsdgosan hasznaljak a kanalat,

kést, villat. Etkezés kozben halkan beszélgetnek.

Teljesen oOndlloan Oltdozkddnek, a ruhajukat ki-be gomboljak, cipdjiiket beflizik,
bekotik.

A ruhdjukat esztétikusan, 6sszehajtva helyére teszik.

Eletkoruknak megfeleléen edzettek.

Ismerik és betartjak a balesetvédelmi magatartasformakat.

Ugyelnek sajat kiilsejiikre, melyben megjelenik a szépre, izlésesre torekvés.

U

LUl
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= Szivesen mozognak a szabadban, évszaktol fliggetlentiil.

Az érzelmi nevelés és tarsas kapcsolatok

A szocialis és egyéni nevelés célja a gyermekek egyéni érdekeinek, tulajdonsigainak,

képességének kibontakoztatasa a kozosségen beliil, csoport normai alapjan.

A kiemelt figyelmet érdemld gyermekek esetében sziikség szerint kiilondsen jelentds az

ovoda egylittmiikodo szerepe a specidlis felkésziiltségli szakemberekkel.

Az o0vodapedagogus feladatai

% FErzelmi biztonsagot nyujto szeretetteljes, csaladias 1égkér megteremtése a
beszoktatastdl az 6vodaskor végéig.

% A gyermek-gyermek, a felnétt-gyermek pozitiv érzelmi toltésti kapcsolatanak

kialakitasa. Az érzelmekre épiilé kapcsolatteremtd és megtartd képességek formalasa,

erositése a tarsas kapcsolatok 1étrehozasa érdekében.

A Boldogsag-foglalkozasok szervezésével egy vezérfonalat adjon a gyermekeknek,

hogy konnyebben nézzenek szembe a kihivasokkal, képesek legyenek megbirkdzni a

problémakkal, valamint megismerjék a testi-lelki egészségmegtartas fontossagat. Olyan

technikakat tanuljanak, ami segitséget ad szdmukra a mindennapi életben.

K/
L X4

A batorité nevelés 14 pontja

1) A felnétt probalja megérteni elsésorban érzelmileg a gyermeket

2) Parancsolas helyett igyekezzen kérdezni

3) A gyermekek magikus képzeletét vonja be a pozitiv szocidlis kapcsolatok, szokasok
kialakitasaban.

4) A felndtt magyarazataban jelenjen meg a dolgok pozitiv oldala.

5) A felnétt biztositson a gyermekek tevékenységéhez nagy szabadsagot, a hatarok pontos
megjelolésével, a tobbszori ,,hatralépéseknél” vezessen be konzekvencidkat.

6) A felndtt legyen képes nevelési taktikat wvaltani, ha egymast kovetden
eredménytelennek érzi a befolyasolasat.

7) A felnétt segitse a gyermekbaratsagok kialakitasat, formalja ugy, hogy a kozdsség
tobbi tagjaihoz is kapcsolodjanak.

8) A felndtt nevelje a gyermekek érzésvilagat, a kialakult Osszelitkozések feldolgozasa
soran.

9) A felndtt batoritsa minden gyermeket, hogy a belsé elégedettsége, pozitiv énképe
kialakulhasson, a batortalan gyermekek nevelésekor a felnétt minél tobbszor oriiljon a
kisebb elérelépésnek, fejlodésnek.

10) Az agressziv gyermek lehetdleg ne kapjon figyelmet az agresszivitason keresztiil.

I11)A felnétt — gyermek tarsalgasdban vilagos, egyértelmi, ¢&pitd, eldrevivo
megfogalmazas jelenjen meg, a kapcsolatok erdsitését szolgalja a beszEéld tars
megbecsiilése, értékelése, a kolcsonds engedmény keresése, melybdl mellézendd a
megvaltas, hibaztatas, gyakori birdlgatas, kioktatas, kiabalas, panaszkodas, prédikalas.

12) A gyermekek viselkedéskultirajat fejlessze a felndttek bizalomeldlege ¢és az a
szemlélete, ami a sikert észre véteti, s a sikertelenséget segit elviselni.

13) Tilalom helyett a felndttek adjanak a gyermeknek valasztasi lehetdséget, hogy onallo
dontéseket hozhassanak, és valtozasra képessé valjanak.

14) A felnétt hasznalja fel a humort a szeretetkapcsolat kialakitasahoz.
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Erzelmi biztonsigot nyujté, szeretetteljes, csalidias légkor megteremtése a
befogadastol az 6vodaskor végéig

Az o6vodaskoru gyermekek jellemzd sajatossdga a magatartds érzelmi vezéreltsége. A
személyiségében az érzelmek dominalnak, ezért elengedhetetlen, hogy a gyermekeket az
6vodaban érzelmi biztonsag, szeretetteljes, deriis 1égkor vegye koriil. Csaladias 1égkorben
a gyermekeknek kialakul az érzelmi kotddése tarsaihoz és a felndttekhez egyarant. Ez
olyan alaphangulatot ad, ami kapcsolatteremtésre, cselekvésre, tevékenységre 6sztonoz.
Legyen minden o6vodai csoportnak hagyomanya, szokasrendszere, jelképrendszere,
szimbdluma, ami sajatos, egyéni szinezetet biztosit, s mélyiti a gyermekek Osszetartozasat,
egylittérzeéseét.

A gyermekek jelét tigy valogassdk az 6vodapedagogusok, hogy ahhoz mondokat, verset
vagy gyermekdalt lehessen kapcsolni. Igy még a kevésbé vonzo jel is kedvessé valik.
Legyen ez a gyermek elsd esztétikai élménye az dvodaban!

A sok érdekes, izléses jaték mellett az Ovodapedagdgus mesével, dlbeli jatékokkal,
mondokakkal kedveskedjen a gyermekeknek. Az iddsebb 6vodasok is segithetnek
mesedramatizaldssal, énekes jatékkal, verseléssel az érzelmileg bizonytalan, szorongd
gyermekeknek.

Mar a befogadas ideje alatt a tervezett szokdsoknak megfeleléen végezzék a mindennapi
tevékenységet, amit sok-sok érzelmi megerdsitéssel, jatékosan gyakoroltasson az
ovodapedagdgus, természetesen figyelembe véve a gyermekek egyéni képességeit,
tempojat, szokasait. Az 5-6-7 éves gyermekek segitsenek a kiscsoportosok 6ltoztetésében,
vegy¢k koriil 0ket gyengédséggel, szeretettel.

A csaladias 1égkor megteremtése eldsegiti a gyermekek tarsas kapcsolatainak alakulasat.
Mindehhez gazdag, tevékenykedtetd ¢élet sziikséges. Az 6voda iinnepnapjaiban a
jelképek, az élménykozvetités és a személyesség jelenjen meg.

A gyermekeknek legyen lehetOsége minél tobbszor érdeklddésiiknek megfeleld
tevékenységet valasztani, hogy gyakran atélhessék a beliilrdl taplalkozo kedvet, motivacios
allapotot. gy kialakul, hogy egy idében, egymastol fiiggetleniil szervezddjenek kiilonbozé
tevékenységek egyénileg és csoportosan is.

Az osztott csoportokkal miikodd 6vodank minél tobb tevékenységet szervezzen a kicsik €s
a nagy ovodasok egyiittmiikodtetésére. Bovitsék ki az dvodasok és az iddsebb gyermekek
(iskolasok) talalkozasanak lehetoségét. E célra hasznaljak ki a véletlen és a tervszer
talalkozasokat.

A gyermek-gyermek, a felndtt-gyermek pozitiv érzelmi toltésii kapcsolatanak
kialakitasa, az érzelmekre épiiloé kapcsolatteremto és megtarté képességek formalasa,
erositése

A gyermekek pozitiv kapcsolata csak akkor alakul ki, ha a gyermekek jol érzik magukat a
csoportban. Bizalmuk, biztonsaguk kialakulasat eldsegiti az O6voda feln6tt kozossége,
gyermekkozossége. Ebben kiemelkedd szerepe van az 6vodapedagdgusnak, aki iranyitdja,
s egyben tarsa a gyermekeknek. A jo nevelés alapja a feltétel nélkiili szeretet, korlatokkal
egylitt. A korlatokat tigy sziikséges megszabni, hogy az adott korosztaly meg tudjon felelni
az elvarasoknak.

A nevelés akkor lesz hatékony, ha az ovodapedagogus az egész csoport eldtt allo
feladatokat minden gyermek szdmara —egyéni sajatossagait figyelembe véve- érthetové,
vonzova tudja tenni.

Az o6voda egyszerre segitse a gyermekek szocidlis érzékenységének a fejlodését, én-
tudatanak alakulasat, engedjen teret dnkifejezo és onérvényesito torekvéseiknek.

Az dvoda teremtsen lehetdséget arra, hogy a gyermekek kielégithessék természetes, tarsas
sziikségleteiket, nevelje a gyermekeket a kiillonbozoségek elfogadasara, tiszteletére.
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Az O6vodai élet szervezése segitse a gyermekek erkolesi tulajdonsagainak, mint az
egylittérzés, a segitokészség, az Onzetlenség, a figyelmesség ¢s akaratanak, mint
Onallosaganak, Onfegyelmének, kitartasdnak, feladattudatdnak, szabalytudatanak
kifejlodését. Szokas és normarendszerének megalapozasat. Az 6voda segitse eld, hogy a
gyermekek ismerjék meg sziikebb és tagabb kornyezetiiket, amely a sziil6foldhoz vald
kotédés alapja.

A nehezen szocializalhatd, lassan fejlodd, alacsonyabb fejlettségi szinten 4llo, érzékszervi,
értelmi vagy mozgassériilt, hatranyos helyzetli, valamint a kiemelkedd képességii
gyermekek nevelése sajatos torédést igényel, sziikség esetén megfeleld szakember
kozremiikodésével.

Sikerkritériumok az 6vodaskor végén

= Ragaszkodnak 6vodajukhoz, a kisebb gyermekekhez, felndttekhez. Ezt érzelmekben,
szavakban, tettekben hozzék nyilvanossagra.

= A gyermekeknek igényévé valik a viselkedés ¢€s helyes cselekvés szokdsszabalyainak
betartasa. Egymast megkérik a szabalyok betartasara.

= A feln6tt kérése nélkiil is segitenek egymasnak, egyiitt éreznek a kozosség tagjaival. A

kozosségért szivesen dolgoznak, biznak 6nmaguk képességeiben.

Konfliktusos helyzetben tarsaikkal egyezkednek.

Erdeklédnek tarsaik, barataik irdnt. A csoportba érkez vendégeket szeretettel

fogadjak. Ovodan kiviil, ha talalkoznak, szeretettel koszontik egymast.

= Szavak nélkiil is értik kdrnyezetiik jelzéseit, érzéseit.

= Ismerik sajat képességiiket, tudjak értékeiket, de azt is meg tudjadk fogalmazni, mik a

hidnyosséagaik.

Ervényesitik kezdeményezOkészségiiket, kinyilvanitjak tartosabb érdeklédésiiket.

Igyekeznek legy6zni a felmeriil$ akadalyokat. Eretté valnak az iskolaba 1épésre.

Ismerjék szlikebb és tagabb kornyezetiiket, tudatosuljon benniik a sziil6fold fogalma.

Ul

Uy

Anyanyelvi és értelmi nevelés megvaldsitasa

A program lényeges része a beszéd, az anyanyelv és a kommunikacio fejlesztése. Csak
kell6 nyelvi fejlettséggel rendelkezd gyermekek lesznek ugyanis képesek az alap-kultar-
technikak elsajatitdsara. A kommunikécio a beszéd ¢s a gondolkodas egyik eszkoze. Célja
a kapcsolat felvétele, az informécid eljuttatisa a masikhoz, a tars reakcidibodl
(kommunikaciés és metakommunikacids) a megértés ellendrzése, a kapcsolat valamilyen
szintli mélyitése.

Az anyanyelvi nevelés valamennyi évodai tevékenységforma keretében megvaldsul, mert a
nevelés eszkozeinek, és a gyermeki tevékenységrendszernek is tartalmat képezi.

Viltozatos formaban, komplex modon, sok beszélgetéssel, jatékkal, a spontan helyzeteket
is kihaszndlva gazdagitjuk, kreativabba formaljuk oOvodésaink kifejezokészségét,
szokincsét, verbalis alkotd készségét.

Az egyéni fejlédés biztositdsdhoz sziikséges, hogy az Ovodapedagdgus személyes
példajaval  (odafigyelés, meghallgatds, beszélgetés), kommunikéacios helyzetek
megteremtésével 0sztondzze a gyermekek kozotti kommunikacidt, bdvitse szokincsiiket,
gazdagitsa metakommunikacidés ismereteiket (pl.: érzelmeket jelzd gesztusok,
arckifejezések, testtartasok).
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Az anyanyelv fejlesztése ¢s a kommunikacié kiilonbozé formdinak alakitdsa — beszéld
kornyezettel, helyes mintaadassal és szabalykozvetitéssel- az 6vodai neveldtevékenység
egészében jelen van. A gyermek beszéd és kommunikécios képessége elsddlegesen fiigg a
csaladi szocializaciotol, mely elényos, vagy hatranyos helyzetet teremt a gyermek szamara
a kozdsségben.

Feladatunk, hogy a kultiraatadas hatasrendszerében az 6vodai nevelés modszereinek
segitségével — a gyermekek természetes beszéd és kommunikacios kedvének fenntartasa,
Osztonzése 4altal, a gyermekek spontan szerzett tapasztalatainak, ismereteinek
rendszerezése, bOvitése soran, azok kiilonbozé tevékenységekben ¢€s ¢élethelyzetekben vald
gyakorlasa kozben boviiljenek megismerd (kognitiv és verbalis) képességeik, mint:

- az egyre pontosabb, valdésaghti érzékelés, észlelés

- aszandékos figyelem, az 0sszpontositasra vald képesség,

- avaldésaghoz kozelitd képzeleti miikddés,

- areproduktiv emlékezet, szandékos bevésés, felidézés,

- a problémamegoldo- ¢és kreativ gondolkodds, valamint az elemi fogalmi

gondolkodas,
- a kommunikacios képességek

Célunk:

A gyermekek spontdn szerzett tapasztalatainak, ismereteinek rendszerezése, céliranyos
bdvitése.

A beszédkedv felkeltése és fenntartasa

A beszédhallas és szovegértés fejlesztése.

Kapcsolatfelvétel tdimogatasa, az informdaci6 eljuttatasanak segitése a masikhoz, verbalis és
nonverbalis eszkoztar kialakitasaval.

Az ¢letkoruknak megfeleld beszédészleléssel, beszédmegértéssel, kifejezOkészséggel
rendelkezzenek.

Az anyanyelvi értelmi fejlesztésbol és nevelésbél adodo évodapedagogusi feladatok

% Olyan biztonsagos, elfogadd, szeretetteljes légkdr megteremtése, ahol batran
elmondhatjak a gyermekek a gondolataikat.

s A sokoldalu tapasztalatszerzés biztositasa, mely a késdbbiekben élményként
el6hivhato.

% A természet és a tarsadalmi kornyezet jelzéseinek, nonverbalis kozléseinek
észrevétetése, megismertetése.

% Minden gyermeki kérdés megvalaszolasa.

« Kommunikacios helyzetek teremtése, a gyermekek beszédkedvének felkeltése.

% A gyermekek szokincsének bovitése.

< Metakommunikacios eszkOztar megismertetése, gyakorlasa jatékban.

s Kozvetitsen metakommunikacioval, kommunikacios jelzésekkel kérést, 0sztonzeést,
buzditast, kételkedést, neheztelést.

% A tars verbalis és nonverbalis reakcioi megértésének segitése.

A nyelvileg hatranyos helyzeti, ill. nyelvileg kiemelkedé gyermekek differencialt
fejlesztése.

« Npyelvtanilag helyes, jol érthetd, tiszta beszéddel mintaadas.

% Migrans gyermekek egyéni fejlesztése a magyar nyelv megismertetése terén

+» Szakmai kapcsolat tartasa a logopédussal, fejlesztopedagogussal.

Sikerkritériumok az 6vodaskor végén
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Képes vizualis, auditiv differencialasra.

Helyesen, tisztan, érthetéen beszél.

Kérdésre minimum egyszeri mondattal valaszol

Szokincse koranak megfeleld.

Jol hasznalja a metakommunikacids eszkozoket.

Batran, szivesen kommunikal tarsaival, felnéttekkel.
Tarsara odafigyel, tiirelmesen meghallgatja mondanivalojat.
A kozolt informaciot megérti.

A kommunikaciot kapcsolatfelvételre is hasznalja.

Bétran kérdez.

Ismeri és hasznélja az udvariassagi szavakat.

Tud szemkontaktust teremteni és tartani.

Elményeit, gondolatait el tudja mondani.

A migrans kisgyermek is megérti az dvodai élethez sziikséges kifejezéseket, és képes
magat megértetni.

L L L R R Y

Az Ovodai élet megszervezése

Ovodankban a gyermek egészséges fejlddéséhez, fejlesztésé¢hez a napirend és a heti rend
biztositja a feltételeket a megfeleld id6tartamti parhuzamosan végezhetd, differencialt
tevékenységek tervezésével, szervezésével. A napirend igazodik a kiilonb6zd
tevékenységekhez és a gyermek egyéni sziikségleteihez, valamint tekintettel van a helyi
szokésokra, igényekre. A rendszeresség ¢és az ismétlddések érzelmi biztonsagot teremtenek
a gyermekeknek. Fontos a tevékenységek kozotti harmonikus aranyok kialakitdsa szem
elott tartva a jaték kitlintetett szerepét. A napirend igazodik a kiilonb6zd programokban
megfogalmazott feladatokhoz. Az o6vodai élet szervezésében a gondozasnak kiemelt
szerepe van. Az 6vodapedagdgus a gondozas folyamataban is nevel, épiti kapcsolatait a
gyermekekkel, egyuttal segiti 6nallosaguk fejlodését egyiittmiikodve a gondozast végzo
tobbi munkatarssal.

Az 6vodai nevelés tervezését, valamint a gyermekek megismerését és fejlesztését, a
fejlodésiik nyomon kovetését kiilonbozé dokumentumok, tovabba az dvodapedagodgusok
altal készitett feljegyzések, dokumentumok is szolgaljak. Az 6vodai nevelés csak helyi
nevelési program alapjan torténhet és a gyermek neveléséhez sziikséges a teljes dvodai
¢letet magaban foglald tevékenységek keretében szervezhetd meg.

Az d6voda teljes nyitva tartasi idejében a gyermekekkel torténd foglalkozdsok mindegyikét
6vodapedagdgus irdnyitja.

A program ajanlott napirendje

A napi életritmus kialakitasa alapvetd feltétele a testi-lelki harmonia megteremtésének.
Ezért az 6vodapedagdgus a csalddok szokasait, véleményét ismerve alakitsa ki a
gyermekek napirendjét. Tervezésnél vegye figyelembe a gyermekek sziikségleteire,
esztétikus, higiénikus gondozasara fordithaté iddsziikségletet. Az egész nap soran
érvényesiiljon a folyamatossag, a rugalmassag.

Az 6vodapedagogus teljesitse a gyermekeknek azt az alapvetd igényét, hogy személyes
kapcsolatot tudjanak felvenni vele, szenteljen elegendd figyelmet minden gyermekre.

A délutani alvés idotartama a legkisebbeknek 2 ora, a nagyobbaknak 1,5 orara rovidiil,
majd a legnagyobbaknal az egy oras pihenés utan megsziinhet.

A napirendben kiilon idOpontot (pontokat) jeloljon meg a gyermekek rendszeres edzésére,
mozgasos lehetdségeire.
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A napirendjavaslat tajékoztatdst ny0jt arrol, hogyan éplilnek egymdsra a kiilonb6zd
tevékenységek. A modellként bemutatott példa korcsoportonként, az egyes €vszakok altal
meghatarozott feltételek szerint modosithato.

Javaslat a gyermekek napirendjének elkészitéséhez

Id6tartam

6,00 — 10,30

lo. 30- 12,00

12, 00-13,00
13,00-15,00

13,00-14,00-

15, 0o-17,00

Tevékenység

Jaték a csoportszobaban
Személyes percek
Jaték, Szabad jaték
Délelétti jatékba integralt tanulés, tevékenységek:
Edzés ,kocogas ,futas ,labstatikai gyakorlatok
Testapolasi teendok
Tizoérai
Verselés, mesélés, dramatikus jatékok
Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka
Enek — zene, énekes jatékok, gyermektanc
Mozgas, mozgasos jatékok

Udvari jatékba integralt tanulas:
Mikro csoportos, csoportos tapasztalatszerzések, sétak
Enek — zene, énekes jatékok, gyermektanc
A kiils6 vilag tevékeny megismertetése
Jaték, Szabad jaték
Ebéd
Testapolasi teendok, elokésziilet a pihenéshez
Pihenés, alvas mesével, altatodallal 3-4-5 éveseknél,
Egyéni sziikséglethez igazod6 ébredés
Pihenés, alvas mesével, altatodallal 5-6-7 éveseknél

Délutani jatékba integralt tanulas:

Mozgas, heti két alkalommal zenés mozgasos percek, labstatika

Testapolasi tevékenységek
Uzsonna

Szabad jaték, 6vodapedagogus altal kezdeményezett tevékenységek,

hazabocsatas
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A program ajanlott heti-rendje

A heti rend a napirendhez hasonléan a folyamatossagot, a rendszerességet, a nyugalmat
segiti eld az dvodai csoportokban, és lehetdséget nyujt a normarendszer segitségével az
6vodasok napi életének megszervezéséhez. A beszoktatds idején iligyeliink a rugalmasabb
¢s alkalmazkoddbb heti-rend 0sszeéllitasara. Késobb az iskolara valo felkészités feladatai a
heti rend pontosabb betartasat kivanjak meg.
A heti rend tevékenységrendszere az alapprogram 4ltal szabdlyozott. Leginkabb a
kezdeményezés altal szervezett tevékenységszervezés dominal az 6vodakban.

Javaslat a gyermekek heti rendjének elkészitéséhez

(3-6-7-8 éves korosztalynak egyarant alkalmas, csak az idOkeret valtozik)

HETFO KEDD SZERDA CSUTORTOK | PENTEK
Verselés, Verselés, Verselés, mesélés, | Verselés, Verselés,
Délelotti mes¢lés, mes¢lés, dramatikus jaték | mesélés, mes¢lés,
jatékba dramatikus | dramatikus dramatikus jaték |dramatikus
integralt jaték jaték Mozgas jaték
tanulas Mozgas
Enek-zene, Rajzolas, festés, Mozgas,
énekes mintazas, mozgasos
jatékok, kézimunka jatékok
gyermektanc
Mozgas
Mozgas
Enek — zene, | A kiilsé vilag|A  kiilsé  vilag|A kiilsé vilag
Udvari énekes tevékeny tevékeny tevékeny
jatékba jatékok, megismerése, | megismertetése megismertetése
integralt gyermektanc | megismertetése
tanulés
Délutani
jatékba
integralt
tanulas

A program tevékenységformai

Jaték

Gyermekeink kornyezeti kultirajanak megalapozasa és gyakoroltatisa a JATEK —
mint komplex tevékenység segitségével.

A jaték a kisgyermekkor legfontosabb és legfejlesztobb tevékenysége, s igy az ovodai
nevelés leghatékonyabb eszkoze,a kisgyermekek elemi pszichikus sziikséglete, melynek
minden nap visszatéré modon, hosszantartdan és lehetdleg zavartalanul kell kielégiilnie. A
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beliilrdl inditott és vezérelt jaték tevékenység célja a gyermekek szabad képzettarsitdsanak

elosegitése. Az intellektudlis, mozgasos, szocialis tapasztalatok, élmények tobbszori

atélésével a gyermekek egyéni vagyainak és otleteinek kibontakoztatdsa. Tovabba célunk,

hogy minél sokrétiibb tdjékozddo tevékenységgé valjon a jaték, a pszichikumot, a

kreativitast fejlesztd és erdsitd, élményt ado tevékenységgé. A jaték fejlodése a fejlodés

egészének tiikre. A jat¢k elvalaszthatatlan a fejlodés egészétdl, elvalaszthatatlan a kognitiv,

az érzelmi, akarati, szocidlis, tarsas fejlodéstol. Elvalaszthatatlan a mozgastol, a vilagkép

¢s a tudat kialakuldsétol.

A gyermek a jatékdban vérmérsékletének, aktudlis idegélettani, érzelmi allapotanak

megfelelden valaszt tevékenységi format.

Programunk a jatékot tekinti a tanulas elsédleges keretének.

A jaték lehet a gyermek szabad jatéka, és lehet az 6vodapedagdgus altal kezdeményezett

jaték. Eltérés az ovodapedagogus szerepében taldlhatd. Kezdeményezett jatéknak, kiilso

késztetésnek akkor van helye, ha a gyermek érdekében torténik, mégpedig ugy, hogy azok

elosegitik sajatos fejlodését és talalkoznak igényeivel. A jaték célja a gyermekek

képességeinek, kompetenciajanak fejlesztése, figyelembe véve aktualis allapotat.

Ovodéankban fontos a szabad jaték talsalyanak érvényesiilése.

Az 6vodapedagogus feladatai

Jatéksegitd modszereink szituaciotol fiiggdek. A gyermekek nyugodt jatéka esetén, vagy

ha érezhetd, hogy a gyermekek problémamegoldoak, az 6vond irdnyitasa legyen jatékot

kovetd, szemléld, hagyja a gyermekeket cselekedni. A jatéktémahoz kapcsolodva — ha

sziikség van ra — az 6vond legyen jatékkezdeményezO, modellt nyjtd. Ebben tdmogato,

0sztonzo, engedd és elfogadd jatszotars. Segiti azok jatékat, akik otletszegények, kevésbé

kreativak.

A jaték folyamatdban az dvodapedagodgus tudatos jelenléte biztositja az élményszerd,

elmélyiilt, indirekt irdnyitas feleldsségét.

% A jatékhoz sziikséges feltételek biztositasa.

*» A szlikebb és tagabb kornyezetbdl szerzett gyermeki benyomasok feldolgozasanak
biztositdsa a szabad jatékban €s a jatékba integralt tanulas soran.

& A 3-6-7 éves korban megjelend jatékfajtdk, s azok tartalmdnak, mindségének
gazdagitasa, a gyermekek egyéni sajatossagainak figyelembevételével.

< A gyermekek beszédkészség fejlesztése a jatékban.

% Az 6vodapedagdgus jatéksegité metodusai, a jaték iranyitas feladatai.

A jatékhoz sziikséges feltételek biztositasa (légkor, hely, id6, eszkozok, élmények
tapasztalatszerzés,)

Kreativ, alkoté légkort els6sorban olyan jaték biztositasaval érhet el az 6vodapedagdgus,
ahol a gyermek szabadon donthet abban, hogy kivel jatszik, milyen jatékot valaszt, milyen
témat dolgoz fel, milyen eszkodzzel jeleniti meg azt, milyen helyet valaszt és mennyi ideig
tart a jatéka. Az Oovodapedagodgus teremtse meg mindezekhez a feltételeket. Az alkoto
1égkort tovabb fokozhatja a kelld idoben nyujtott segitség, megerdsités, otlet.

A csoportban csak annyi szabalyt vezessen be az 6vodapedagogus, ami segiti a rugalmas,
oldott 1égkdr fenntartdsat, az alkotd cselekvést, a sokféle manipulaciot, az elképzelések
valdra valtasat.

A meghitt 1égkor segiti az Otletek szabad dramlésat, a masik gyermek meghallgatasat, az
alkotd egyiittmiikodés kialakulasat. A szabad jaték soran a gyermekek feszélyezettség
nélkiil tudjanak 6ndlldan vagy tarsaikkal dnfeledten jatszani.

Az 6vodapedagogus Oszinte jatéka mély atérzésre serkenti a gyermekeket. Az oldott 1égkor
megteremtéséhez haszndljon minél gyakrabban humoros kifejezéseket, tréfds szavakat,
vegye €észre a kdrnyezetben spontan megjelend helyzetkomikumot.
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A kiilonb6z6 tipusu jatékokhoz sziikséges helyet a gyermekek sziikség szerint 6nalloan,
vagy amig erre nem képesek, az 6vodapedagogus segitségével alakitsak ki.

A csoportszobaban legyen helye a tobbféle alland6 és varialhato, vagy 0 elkiilonitett
,.kuckoknak”.

A programban —jelentds szerepe miatt- kiemelkedik s kiilondsen esztétikus és meghitt
mesesarok, amely egytttal a dramatizalas, babozas helye. Itt kap helyet az atvaltozashoz
szlikséges kellékek kincses 1adaja is.

Az intellektudlis érzelmeket kivaltd tapasztalatszerzések soran Osszegyiijtott targyak,
termések, novények, képek, a kincseket 6rzé sarokban kapnak helyet, amit a gyermekek
alakitanak ki és rendeznek kiilonb6z6 szempontok alapjan.

A rajzolasnak, festésnek, szovésnek, targykészité népi jatékoknak legyen meg az allando
helye. Az ehhez sziikséges kellékek, anyagok, eszkozok mindegyik jatékidoben alljanak a
gyerekek rendelkezésére.

A gyermekek jatéktere lényegesen megndvekedik az udvaron, ezért 6sztondzziik Oket arra,
hogy minél tobb nagymozgésos tevékenységet folytassanak. Az iddjaras fliggvényében az
ovodapedagdgus segitse az udvari szerepjatékok kibontakozasat (pl. népi jatékok,
mozgasos jatékok, kozlekedési jatékok, szinpadi jatékok, iigyességi és sportjatékok
feltételének megteremtésével stb.).

A jatéktevékenység az dvoda kinyitasaval elkezdddik. A gyermekek ettdl kezdve szabadon
valasztott jatékkal jatszhatnak. A jatékhoz sziikséges id6t a folyamatos napirend, a jatékba
integralt tanulasfelfogas jol segiti. Ezaltal a gyermekek egybefiiggden, a jatékok elrakasa
nélkiil tobb oran keresztiil jatszhatnak.

E programmal miikodé 6vodakban a 3-4 éves gyermekek szinte egész nap jatszanak,
egyediil, egymas mellett, néha 6sszeverddve, kivéve a tisztalkodas, alvas €s étkezés idejét.
Az 5-6-7 éves gyermekeknek az 6vodapedagdgus biztositsa a toObb napon keresztiil tartd
jatékot, hogy olyan ¢értékes tulajdonsdgok, mint az allhatatossadg, kitartds 1is
kialakulhassanak.

A Kkreativitast kibontakoztaté jatékeszkozok olyan targyai a cselekvésnek, amelyek
gazdagitjak a gyermekek elképzeléseit. Az dvoda és az 6vodapedagogus a jatékhoz olyan
eszkozoket biztositson, melyek izlésesek, praktikusak, alkotdé készséget fejlesztok,
szinesek, jo mindségliek, egyszeri félkész jatékok.

A kisebb gyermekek jatékahoz sok eszkdzre van sziikség. ElsOsorban a gyakorl6 jatékhoz,
amelyek fejlesztik a gyermekek pszichikus funkcidit, masodsorban a hagyomanyos
szerepjatékokhoz sziikséges kellékek (papas-mamas, fodraszos, orvosos, stb.), melyek
esztétikai neveléshez (vers, mese, ének, rajzolas) sziikséges kellékek, csengd-bongod
hangszerek.

Az o6vodapedagdgus a nagyobb gyermekeknek bovitse az eszkdzvalasztékot, elsdsorban a
szerepjatékokhoz kapcsolddo kellékekkel, félkész jatékokkal, az azonosulast segitd
ruhadarabokkal, masodsorban értelem- és képességtejleszto jatékokkal.

A gyermekek a kornyezetiikbdl szerzett tapasztalatokkal, élményekkel gazdagitjak a jaték
tartalmat.

Az 6vodapedagogus tegye lehetdvé, hogy a csaladban, az 6vodaban, a tdgabb természeti és
tarsadalmi kornyezetben szerzett tapasztalatokat a gyermekek ujra és Ujra a jatékban is
atélhessék. Biztositson élményszerzési lehetdségeket.

A programban kiemelt szerepet kapnak a csoportos sétak, erdei 6vodai programok. Ezek
fejlesztd hatasa meg kell, hogy mutatkozzon a gyermekek tapasztalat gazdagsagaban.

A 3-6-7-8 éves korban megjelend jatékfajtak, s azok tartalmanak, minéségének
alakitasa, a gyermekek egyéni sajatossagaihoz igazodva
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A gyermekek jatékaban keverednek a kiilonbozo jatékfajtak, folytatodik az a fajta
manipulalas, amely a jatékeszk6zok manipulalasaban érhetd utol, vagyis a gyakorlé jaték.
Ezért legyen moddja a gyermekeknek megismerni az eszkozok, targyak kiilonbozo
tulajdonsagait, mert a véletlen cselekvéshez kapcsolodo ,,AHA” élmény sokféle felfedezési
lehetdséget tartogat a szamara. Ez az Oromszerzés ad alapot a cselekvés tobbszori
megismétléséhez, amely szinte ritmikusan jelentkezik. Ezek a tevékenységek jol fejlesztik
a szem-kéz koordinaciot, kezesség-szemesség kialakuldsat, hatnak a lateralis dominancia
kialakulasara.

Az o6vodapedagogus kisérje figyelemmel a gyermekek halandzsdzasat. A tobbszori
ismétléssel elmondott szveg ritmusa a gyermekekben pozitiv érzelmeket kelt.

Az udvaron is biztositsa az Ovodapedagogus a gyakorld jaték lehetdségét. Erre a
legalkalmasabb a homok, viz, kavics és olyan kisebb-nagyobb targy, amelyet a gyermek
sajat szabalyai szerint rakosgat. A  gyakorlojatékban fejlodik nagymozgasa,
finommotorikaja, mozgéaskoordinacioja, térészlelése, tapintdsos észlelése, verbalis
készsége.

Az 6vodapedagogus segitse a gyermek jatékat tovabbfejlédni. Mar a legkisebbeknél is
megjelenik a szimbolikus szerepjaték, amelynek sordn alakul szocializacios készsége,
kommunikécioja, erkdlcsi, akarati tulajdonsagai, kognitiv képességei. Az 6vodapedagogus
szervezzen ¢és vallaljon szerepeket, hogy a kiilonb6zd szerepek megformalasa minta legyen
a kozos cselekvésekhez. A kicsik jatékaban kapjon teret a feltételek biztositdsa, a papas-
mamas jaték, a fodraszos, orvosos, kalauzos jaték, ezek mindegyike egyszerli mozzanatot
jelenit meg egyiittlét, egyiittmozgas formajaban. A gyermekek szerepvallalasat indirekt
moédon segitse az 6vodapedagogus, hogy a szimbdlumok, a ,,mintha” helyzetek minél
gyakrabban megjelenhessenek.

A rendszeres, tobbszor ismétlddd meseélmény igazi tdptalaja a dramatikus jatéknak,
babozasnak. A mesék megelevenitésében legyen résztvevd az dvodapedagogus, adjon
modellt egy-egy szereplé megformalasahoz. Kezdetben hasznaljanak minél tobb kelléket a
képzeletbeli képek megjelenitéséhez, illetve a beleéld képesség, onkifejezés fokozasa
érdekében.

A babozas eldszor az dvodapedagogus eldadasaval jelenjen meg az 6vodaban. Legyen a
csoportnak kedvenc bébja, akinek szivesen elmondjak sikereiket, oromiiket, banatukat. Ezt
a babot is helyezz¢ék a tobbi kozé, hogy a gyermekek jatszhassanak vele, tapogathassak,
szeretgethessék.

A gyermek a konstrukcios jatékaban minél gyakrabban ¢€lje at az ,,én készitettem” alkotas
oromét, mely eredményezheti a sokféle formaju jatékelembdl kialakitott forma-, szin-,
térvarialt gazdagsagot.

A konstrukciés jatékhoz kapcsolva alakul szem- kéz koordinécioja, finommotorikaja,
térészlelése, alak- ¢és formaallandosaga, rész €s egész viszonyanak észlelése, képzelete,
kreativitdsa, vizualis memoriaja. Az évoda a gyermekeknek biztositson olyan nyugalmas,
kissé elszeparalt udvarrészt, ahol szabadon kezdeményezhetik az egyszerii szabalyokhoz
kotott népi jatékokat, énekes jatékokat, ligyességi jatékokat. Az dvodapedagogus ajanljon
meg szabalyjatékot, amelyet a gyermek konnyen betarthat és szivesen, Onalldan is
kezdeményezhet. Szabdlyjatékban fejlédnek kognitiv képességei, formaldodnak akarati
tulajdonsagai, szocializacios készsége.

(Az 6vodapedagogus, a sziilok, gyermekek bevonasaval barkacsoljon kiilonbozd tipusu
babokat, hogy egyiittes, cselekvd megjelenitésre 6sztondzze oket.

A szerepjatékot és a dramatizalast a gyermekek kiegészitik épitd, konstrukcios jatékkal.
Késbébb bonyolultabb formakat, targyakat, alkotasokat hoznak létre.)

A gyermekek beszédkészségének fejlesztése a jatékban
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A jaték szamtalan lehetOséget teremt a kommunikéciora, a parbeszédek kialakitasara.

Az oOvodapedagogus beszéde modellértékii a gyermeknek a szdkapcsolatok, a
kommunikécio, a nonverbdlis jelzések (mimika, gesztus), a beszéd hataselemeinek
(hanglejtés, hangsuly, hangerd, ritmus, dallam, sziinet) megfigyelése tekintetében.

A hangszinnel, hangerdvel banni tudést leginkabb a dramatikus jaték segiti eld. Az
ovodapedagbgus altal kezdeményezett anyanyelvi jatékok adjanak mintat az artikulécio,
szokincs, kifejezokészség fejlesztéséhez (pl. hangutanzod jatékok, fonémahallas fejlesztd
jatékok, légzési technikat segito jatékok, szinonima-kereso jatékok stb.).

Az évodapedagdgus jatéksegité metodusai, a jatékiranyitas feladatai

A jaték folyamatdban az dvodapedagodgus tudatos jelenléte biztositja az indirekt irdnyitas
felelosségét. Az 6vodaban fontos a szabad jaték tulsulyanak érvényesiilése.

Az ovodapedagiogus jatéksegité metddusai legyenek szituaciotol fiiggdek. A gyermekek
nyugodt jatéka esetén, vagy ha érezhetd, hogy a gyermekek problémamegoldoak, az
ovodapedagogus iranyitasa legyen jatékot kovetd, szemléld, hagyja a gyermekeket
cselekedni.

A kiscsoportosok esetében —ha sziikség van ra- legyen jatékot kezdeményezo,
modellnyujto jatszotars. Ebben a jatékhelyzetben is legyen tamogato, engedo és elfogado.
Segitsen azok jatékaban, akik kevésbé kreativak, otletszegények.

Az 6vodapedagégus avatkozzon be a jatékba, ha a gyermekek durvak egymashoz, vagy ha
veszélyeztetik egymas épségét, jatékat.

Sikerkritériumok az 6vodaskor végén

= A gyermekek képesek 4llhatatosan, tobb napon keresztiil egy azon jatéktémaban
egylittesen részt venni.

Képesek ¢lményeiket eljatszani.

Jatékukban dominansan jelentkezik a szerepjaték.

Az ismert meséket tobbszor dramatizaljak, babokkal eljatsszak.

Bonyolult épitményeket képesek 1étrehozni.

Elvezik a szabalyjatékokat, és képesek a normék betartasara.

Egészséges versenyszellemben tevékenykednek

Problémahelyzetekben kreativ megoldasra torekednek

Tarsas viselkedésiikben megjelennek az dvoda altal preferalt viselkedési szabalyok.
Interakciojuk gazdag, kulturalt és értheto.

O R R R RV

Jatékba integralt tanulas

E program szélesen értelmezi a tanulast. A gyermekek a tevékenységeik soran szerzett
benyomasok, tapasztalatok, élmények alapjan tanulnak, s altaluk fejlédnek. Ertelmezésiink
szerint a tanulds egyenld a tapasztalatszerzéssel, mely pszichikus képességstruktiurakon
keresztiil sok-sok mozgassal és jatékkal alakithatd. A szocialis és intellektualis tanuldsi
képességek fejlodését az 6voda felerdsiti. Ennek elsédleges terepe a jaték és a teljes 6vodai
¢let. Nem fér kétség ahhoz, hogy az 6vodas gyermek értelmi képessége: érzékelése,
¢szlelése, emlékezete, figyelme, képzelete, képszeri szemléletes gondolkodasa a jatékon
keresztiil fejlodik. A gyermekek 6rommel €s teljesen onként, spontan tanulnak.
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Ehhez tarsulnak olyan szervezett tanuldsi lehetdségek, mint az dvodapedagogus altal
iranyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés, ami a gyermeki kérdésekre, valaszokra épiild
ismeretszerzését is magaba foglalja.
Az utanzasos, minta ¢és modellkdvetéses magatartas- €s viselkedéstanulds folyamataban
mindvégig az dvodapedagogus a fszerepld, aki tetteivel a legerOsebb hatast gyakorolja a
gyermekekre. Késobb felerdsodik a tarsak hatasa is.
A program felfogésa szerint a jatékba integralt tanulas azt jelenti, hogy az 6vodapedagdgus
altal kezdeményezett tevékenységek a jatékidobe ékelddnek, tagolodnak, ugy, hogy nincs
kozben jatékelrakds (mese, vers, abrazolo- ¢és kézimunka, valamint egyéb mikro
csoportosan szervezett tevékenység) A gyermekek a tevékenységek befejezése utan
igénylik szerint visszatérhetnek eredeti jatékukhoz vagy ujat kezdhetnek.
Kivétel lehet a frontalisan szervezett tevékenységi formaknal: mozgas, mozgasos jatékok,
ének, énekes jatékok, esetében).
Az ovodapedagogus a jatékba integralt tanulas személyre szabott, pozitiv értékeléssel
segiti a gyermekek személyiségének kibontakozasat. Fontosnak tartjuk a tanuldshoz
sziikséges alapkészségek, képességek, kulcskompetencidk fejlesztését.
A fejlesztés modszere: A fejlesztés modszere az egyénre szabott differencialt fejlesztés a
csoporton beliil. Az 6vodapedagogus donti el, hogy adott esetben kotetlen kezdeményezés
vagy kotott foglalkozés keretein beliil kivanja elképzeléseit megvaldsitani.
Ovodai pedagodgiai programunk ,foglalkozas”-nak tekint minden ismeretszerzést,
ismeretnyujtast.
A fejlesztés kerete: A teljes nevelési folyamat, amely valamennyi csoportban a gyermeki
tevékenységre, onallosagra, dontési helyzetekre és sokoldalu tapasztalatszerzésre épiil. A
nevelési folyamatba szervesen illeszkedo tanuldsi folyamat melynek részei:

- Ondllo és iranyitott tapasztalatszerzés

-  Komplex foglalkozasok rendszere, kotetlen és kotott kezdeményezések ¢és

foglalkozasok

Nevelésiinkben a jaték és a tanuldas nem valaszthatd el egymastol. A gyermekek
tevékenységeik soran szerzett benyomasok, tapasztalatok, ¢lmények alapjan tanulnak s
altala fejlodnek. A szocidlis és intellektudlis tanulasi képességek fejlodését az ovoda
felerdsiti. Ennek elsddleges terepe a jaték €s a teljes 6vodai ¢€let.

A szervezett tanulas formai

(A 3-6-7-8 éves korosztalynak egyarant alkalmas)
Kozvetve Verselés, mesélés, dramatikus jaték
kotelez6
Mozgas, mozgasos jatékok
Enek — zene, énekes jaték, gyermektanc (4-5-6-7-8 éveseknek)

Kotetlen Rajzolés, festés, mintazas, kézimunka
A kiils6 vilag tevékeny megismerése
Enek-zene, énekes jaték, gyermektanc
(3-4 éveseknek)
Enek-zenei képességfejleszt6 jatékok

A szervezett tanulas munkaformai
A szervezett tanulds munkaformai csoportos, mikro csoportos, kooperativ, egyéni €s paros
munkaformakon keresztiil valosul meg.
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Kotott, vagy kezdeményezésen alapuld
tevékenységszervezés, csoportos
foglalkozasok

Mozgéas, mozgasos jatékok

Verselés, mesélés, dramatikus jaték
Zenés-mozgasos percek

Enek—zene, énekes jaték, gyermektanc Futas,
kocogas, labstatika

Kiils6 vilag tevékeny megismerése

Mikro csoportos

Enek — zene, énekes jaték, gyermektanc,
Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka
A kiils6 vilag tevékeny megszerettetése

Egyéni

Részképességek fejlesztése egyéni igények

szerint

A szervezett tanulas idokeretei gyermekenként

Verselés, Enek  —|Rajzolas, Mozgas, Zenés | A kiilsé vilag
mesélés, zene, festés, mozg. mozg. |tevékeny
dramatikus. |énekes mintazas, jaték percek | megismerése
jatek jaték, kézimunka
gyermek-
tanc
3-4 évesek |naponta 5-|heti  1x| naponta, |naponta napi heti 1x
10 10-15' egésznap |mozgasos |2x6' 10-15'
4-5 évesek | 10-15' 15-20’ folyaman | jatekok 8’ 15-20'
5-6-7-8  [15-20° 30-35” | lehetdseget 10 30-35'
évesek biztosit

A program megvalositasahoz sziikséges tanulasi moédszerek

A modszerek megvalasztasait a gyermekek ¢letkori sajatossdga, testi-lelki allapota,
érdeklddése, kivancsisaga befolyasolja. Az 6vodapedagdgus az eljarasait valtozatosan,
mindenkor az adott szitudcionak megfelelden kombinalja. A jat¢kossag, a felfedezés,
tapasztalatszerzéshez kapcsolodd  gytijtogetés,
elemezgetés, rendszerezés, minél gyakrabban jelenjenek meg a tevékenységekben. Az
o6vodapedagdgus torekedjen a modszertani kultirdjanak kimiivelésére.

raébredés

lehetdsége,

a kozvetlen

Alapelvek a tanulasi folyamatok értékeléséhez

A gyermekek akkor tudnak onfeledten, boldogan tevékenykedni, ha sok buzditast,
dicséretet, pozitiv megerdsitést kapnak. Ezért az dvodapedagogus torekedjen arra, hogy
mindegyik gyermek mindennap kapjon valamilyen pozitiv megerdsitést. Keriilje a
sztereotip €rtékeléseket (ligyes vagy stb.), helyette a gyermekek konkrét, jo cselekedetét,
tettét emelje ki.

Az 6vodapedagogus alkalmazza a differencialt, arnyalt értékelést.

Alkalmazza a jutalmazas sokféle modszerét: simitast, pillantast, testkdzelséget, gesztust,
mimikat, szobeli kozlést egyénileg, a csoport eldtt €s a sziiloknek egyarant.
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Az 6vodapedagogus keriilje a targyi jutalmak osztasat. Ha kordbban gyakorlat volt,
probalja kiiktatni. Az apr6 jutalmak 6romet szereznek ugyan a gyermekeknek, de egyben
elvesztik a ,természetes jutalom™ értékét. Ezenkivill irigységet szitanak a gyermekek
kozott.

A Dbiintetés teljes mértékben keriilendd a tanulasi folyamatban, mert a gyermekek
kivancsisagat, érdeklodését, motivaciojat visszaszoritja, lefékezi. Az 6vodapedagdgus a
tanuldsi szokasokat alakitsa ugy, hogy egy gesztus, tekintet, egy atrendezddés segitsen a
nemkivanatos magatartas megsziintetésében.

Az ovodapedagogus torekedjen arra, hogy minden gyermek redlisan ismerje meg testi,
lelki, szellemi értékeit, de azt is tudja, hogy melyek a hidnyossagai.

Verselés, mesélés, dramatikus jaték

A gyermek sajat vers- és mesealkotdsa, annak mozgéssal és/vagy abrazolassal torténd
kombindalasa az onkifejezés egyik modja.

A mindennapos mesélés, mondokazas és verselés a kisgyermek mentalis higiénéjének
elmaradhatatlan eleme. Az 6vodaban a népi, a Kklasszikus és a Kortars irodalmi
miveknek egyarant helye van.

A tevékenység célja: a gyermekek érzelmi, értelmi és erkolesi fejlodésének segitése,
pozitiv személyiségjegyeinek megalapozdsa a magikussaggal, a csoddkkal teli
meseé¢lmények segitségével ¢és a versek zeneiségével, rimeinek csengésével. Az
Osszefiiggd, folyamatos beszéd fejlesztése.

Az évodapedagoégus feladatai

% A felhasznalt irodalmi anyagok igényes Osszeallitasa

« Elsdsorban a magyar népi-, ill. miialkotasokbdl valasztds, ezen tal a mai kortars
irodalmi miivekbdl.

s A 3-6-7-8 éves korban kedvelt jellegzetes formak biztositasa (mesélés, verselés,
dramatizalas, babozas, dramatikus jatékok)

% Az irodalmi élmények befogadasahoz sziikséges ,,szertartds” kialakitasa.

% Az irodalmi anyag kifejez6 kozvetitése a gyermekek részére.

» A gyermekek motivéalasa az irodalmi élmény befogadasara.

% A gyermekek nyelvi képességeinek fejlesztése az irodalom eszkodzeivel

% Valtozatos irodalmi élmények kozvetitése.

% Képeskonyvek elérhetéségének biztositasa.

¥ Konyvek hasznélatdnak, megbecsiilésének kialakitasa.

% Konyvtarlatogatasok szervezése.

A felhasznalt irodalmi anyagok igényes dsszeallitasa

A felhasznalt irodalmi anyagok igényes dsszeallitasa az 6vodapedagdgusok feladata. A
miivek kivalasztasaban érvényesiiljon a pedagogiai, pszicholdgiai, modszertani tudatossag
¢s a tradiciondlis értékek tovabbéltetése.

Az o6vodapedagogus a legkisebbek versanyagit népi mondokakbol, rigmusokbol és
legismertebb koltdink ritmikus, zenei hatasu, jatékos verseibdl allitsa dssze. Olyan meséket
valasszon, amelyek cselekménye egyszerti, érthetd, ritmikus ismétlédések jellemzik.
Késdbb a gyermekek meséi mar lehetnek tobbfazisu allatmesék, népmesék, dramatikus
népszokasok, novellisztikus - realisztikus mesék. Kapjanak helyet a magyar klasszikusok
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¢s a mai magyar ir6k meséi is. Ebben a korban a népi mondokak, névesufolok, halandzsa
szovegli kiolvasok alkotjak a tervezett monddkazas anyagat. Szerepeljenek a vidam,
humoros versek, klasszikusok és mai magyar koltok népkoltészeti ihletési, ritmusélményt
nyujtod versei.

Az 6vodaskor a mesehallgatds igazi ideje. Az allatmeséktdl kezdve a cselekményesebb
népmeseken, novellisztikus — realisztikus meséken at épiiljenek be a tiindérmesék, a tréfas
mesék ¢s miimesék a gyerekek mesetaraba. A gyermekek a meseregényeket is szivesen
hallgatjak, folytatasait napokon keresztiil izgatottan varjak. A gyermekek versanyaga
gazdagodjon a kiillonbozo tipusti népi mondokakkal, kiolvasokkal. Ismerjenek meg olyan
kozmondéasokat, amelyeket a koOrnyezet gyakran hangoztat. Az Ovodapedagdgus a
nagyobbaknak olvasson batran lirai miiveket is, mert a gyermekek mar megérzik a koltdi
képek érzelmet kifejezd erejét. A kivalasztott versek, mesék erdsitsék a kornyezet
megszerettetését, a néphagyomanydrzést, az évszakok szépségét.

A 3-6-7-8 éves korban kedvelt jellegzetes formak biztositasa

Az 6vodaba keriild 3-4 éves gyermekek elsd igazi versélménye a monddkakhoz, olbeli
jatékokhoz tapadnak. A népi mondokakhoz kapcsolédd mozdulatok, jatékok felettébb
nagy ¢lvezetet jelentenek a gyermekeknek, mert a felndtt 6lében, testmelegében teljes
biztonsaggal hallgathatjak. Ez a tobbszor atélt fizikai kontaktus sokat jelent a gyermek ¢és a
felnott érzelmi egymadsra taldlasaban. Az 6vodapedagdégus teremtsen minél tobb
lehetoséget a vidam rigmusok korai megkedveltetésére. A gyermekek az
o6vodapedagdgussal egyiitt sokszor ismételjék az allathivogatokat, altatékat, kiolvasokat,
de sohase keltse benniik ez a gyakorlas érzetét.

Az egyszerli allatmeséken keresztiil fokozatosan szoktassuk rd a gyermekeket a mese
figyelmes végighallgatdsara. A mese tobbszori meghallgatasa utan legyenek ¢€lvezoi a
mese dramatikus feldolgozéasanak. Elészor az 6vodapedagdgusok, nagyobb gyermekek,
majd a kicsik fokozatos bevonasaval probaljak megjeleniteni az egyszeriibb meséket.
Rovid, improvizalt jelenetek bemutatasaval a gyermekek ismerjék meg a babokat. Az
ovodapedagdgus mutasson be parbeszéd formajaban eléadott rovid, otletes jeleneteket.

A konyvek megszerettetése érdekében a gyermekek lapozgassanak leporellokat, szines
képeskonyveket, s hozzadk el otthonrdél kedvenc konyveiket, hogy megmutathassak
egymasnak.

A vers, mese, a dramatikus jatékokhoz csak olyan kellékeket hasznaljon az
o6vodapedagdgus az illusztralasahoz, amelyek eldsegitik a képzeleti képek el6hivasat, s a
mes¢hez vald erds kotddés kialakulasat.

Ovakodjon mas eszkozok hasznalatatol!

Az dvodapedagogusok €s a nagycsoportos gyerekek babozzanak, dramatizaljanak szabad
jatéktevékenység, ill. iinnepek alkalmaval a kisebbeknek. Legyen ez egyben szinfoltja az
ovodai iinnepeknek, rendezvényeknek.

Irodalmi anyag korcsoportonkénti lebontasa

3-4 éves mondoka: 15
mese Uj 10-14
vers Uj 4-5
4-5 éves monddka 4-5
mese Uj 10-14
vers Uj 5-6
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5-6-7-8 éves  vers Uj 8-10
mese Uj 15-16
kiolvasok, rimes jatékok, ritmusok alkalom-szertien

Az oOvodapedagdgus —foleg a délutani pihenés alatt- olvasson el a gyermekeknek
folytatasos mesét.

A gyermekek fantazidja gazdag. Az 6voda adjon a gyermeknek probalkozasi alkalmakat a
mese Onallé befejezésére, kitaldlasara. A kozosen kitalalt meséket nevezzeék el a ,,mi
mesénk’-nek.

A gyermekek fejezzék ki a mese cselekményét mozgassal, mimetikus jatékkal. A
meseszereplok jellemzd tulajdonsagai alapjan keressen az 6vodapedagogus olyan
kézmondasokat, amelyekkel meg tudja erdsiteni az erkdlcsi tulajdonsagokat. A gyermekek
szeretik rajzban is kifejezni vers- €s meseé¢lményeiket. Ezekbdl készitsenek kozdsen
albumot. Az auditiv élményhez tarsuld vizudlis élmény lehetdséget ad az ismétlésre, az
¢lmények felelevenitésére.

E tevékenység mindennap megjelenik az 6vodaban. Az 6vodapedagdgus kdzvetett modon,
zenei szignallal, meseparndk elkészitésével, gyertya gyujtassal csalogatja a gyermekeket a
meseszobaba (sarokba). Amikor minden gyermek megérkezik, csak akkor kezdi el a mesét,
gyertyafénynél, vagy lampagyujtds utdn. Egy héten keresztiil ugyanazt a mesét halljak a
gyermekek, hogy a rakovetkezd héten eljatszhassak, megjelenithessék kiillonb6zoképpen a
mesealakokat. A tevékenység befejezését jelzi a gyertya elfujasa vagy az
ovodapedagdgusok éneke, ami stilusosan kapcsolodik a meséhez.

A gyermekek nyelvi képességének fejlesztése, a versek, mesék, dramatikus jatékok
segitségével

A nyelvi képességek fejlesztésének leghatasosabb eszkozei a mese, a vers, a babozas ¢€s a
dramatikus jatékok. Ezeken keresztiil a gyermekek elsajatitjdk a helyes ejtést, a tiszta
beszédhallast és a nyelvtanilag helyes beszédet. A népi mondokak segitségével tisztithato a
magan- ¢s massalhangzok helyes ejtése, kialakithaté a gyermekek megfeleld artikulacioja.
A népkoltészeti alkotasokbol a gyermekek sok 1) fogalmat ismerhetnek meg. A
babjatékban, dramatikus jatékban a  gyermekek  kibontakoztathatjdk  szabad
onkifejezésiiket. A dramatikus helyzetek lehetdséget adnak a tarsalgasi kedv fokozasara,
onallé versmondasra.

Sikerkritériumok az évodaskor végén

A gyermekek szivesen ismételgetik a verseket, rigmusokat.
Varjék, igénylik a mesehallgatast.

Képesek kitartoan figyelni.

Emlékezetiikben megtartjak az egyszeriibb mesefordulatokat.
Szivesen nézegetnek képeskonyvet.

Képesek torténeteket elmondani.

Képesek meséket, torténeteket alkotni.

Képesek a folytatasos mese szalait felidézni.
Képeskonyveket megbecsiilik, vigyaznak épségére.
Szivesen mondanak verset.

Szeretik a mondokakat.

R R R
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= Szivesen mesélnek, baboznak, dramatizdlnak az dvoda kiscsoportosainak ¢és a maguk
szorakoztatasara is.

= Megjegyeznek 10-14 gyermekmondokat, 6-8 verset és 15-20 mesét.

= Tudnak meséket, torténeteket kitalalni, s azt mozgasban megjeleniteni.

Enek-zene, énekes jaték, gyermektanc

- Az énekes népi jatékok és az igényesen valogatott kortars miivészeti alkotasok fontos
eszkoziil szolgalnak a gyermek zenei képességeinek (a ritmus, éneklés, hallas, mozgas) és
zenei kreativitdsanak alakitdsaban

- A felnétt minta spontdn utdnzasdval az éneklés, zenélés részévé valik a gyermek
mindennapi tevékenységének.

A tevékenység célja a kozos éneklés, kozos énekes jaték oromének megéreztetése, hogy
azon keresztiil formalodjon a gyermekek zenei izlése, esztétikai fogékonysaga. A
gyermekek jussanak minél tobb olyan zenei élményhez, ami megalapozhatja zenei
anyanyelviiket. A sziil6f6ldhoz valo kotddés, a hazaszeretet megalapozasara az ének-zene,
az énekes jatek és gyermektanc érzelem-gazdag jo gyakorlatokat ad.

Az o0vodapedagogus feladatai

*» A felhasznalt zenei anyagok igényes, ¢letkornak és az adott csoport képességszintjének
megfeleld valogatasa

» A 3-6-7-8 éves korban megtervezhetd hagyomanyos zenei tartalmak biztositasa

A tevékenység differencialt szervezeti formainak biztositasa

» A gyermekek nyelvi képességének fejlesztése mondokakkal, gyermekdalokkal és a
zenei képességfejlesztd jatékokkal

RS

K/
SR X4

RS

A felhasznalt zenei anyagok igényes, életkornak és az adott csoport
képességszintjének megfelel6é valogatasa

Az 6vodai zenei nevelés soran a gyermekek mondokakat, énekes jatékokat, komponalt
gyermekdalokat ismernek meg. A mondokak, énekes jatékok zenei anyanyelviink miivészi
értékei.

Képzési anyag korcsoportonkénti meghatarozasa

3-4 éves mondodka Uj 6-8
uj gyermekdal 10-15
4-5 éves mondoka 1j 4-5
Uj gyermekdal 12-15
5-6-7-8-éves mondodka Uj 4-7
uj énekes jatek 15-18
alkalomhoz 1116 dal 3-4

A 3-4 éves koru gyermekek nagyon ¢élvezik az olbeli jatékokat, amelyeket a felndttekkel
kozosen jatszhatnak. Legyen ezek kozott arc-, kéz-, ujj és lovagoltatdo jatek. A
szeretetkapcsolat, a biztonsagérzet kialakitasanak egy lancszeme a tapintasos kontaktussal
Osszekapcsolt zenei €lmény. A kicsik egyszerii, 4-5 hangbdl 4116 olyan énekes jatékokat
tanulnak meg konnyedén, amelyek all6 helyzetben, jatékos mozdulatokkal eljatszhatok. A
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gyermekek minddssze egy-két komponalt gyermekdalt tanuljanak meg az iinnepek
koszontésére.

A nagyobb gyermekeknek is teremtsen az 6vodapedagogus tovabbra is olyan helyzetet,
hogy minél gyakrabban jatszhassanak 6lbeli jatékokat, mondogathassanak mondokakat. Ok
mar képesek arra, hogy nehezebb pentaton jellegli dur hexachord hangkészletii énekes
jatékokat énekeljenek, amelyek mozgasanyag is Osszetettebb. Megismerhetik a
csigavonalat, hulldmvonalat, szerepcserére épiil6 jatékokat. A nyolcad, negyed
ritmusképeken til megjelenhet a szinkdpa is.

Igényes miivalasztas dominaljon a néhany alkalmi dal kivalasztasaban is, melyekhez
0sztonozziik a gyermekeket mozdulatok kitalalasara.

Az 5-6-7-8 éves gyermekeket 0sztonozzik ,,anyaskodo” szerepre, jatsszanak minél tobb
Olbeli jatékot a kisebbekkel.

A sontés egyik jatékos lehetdsége a kiolvasd, amit kiillonbozd élethelyzetben is
alkalmazhatnak a gyerekek.

A zenehallgatashoz olyan miiveket valogasson az évodapedagdgus, amelyek felkeltik a
gyermekek érdeklddését a nemes zene irant. Az dvodapedagogus €lethelyzethez kapcsolva
tervezze meg a zenei élménykozvetitést. Lehetdleg minél tobbszor énekeljen népdalokat,
de jelenjenek meg a zenei repertoarjaban a rokon-, €¢s mas népek dalai, a magyar
komponalt mlizene, altatodalok és a klasszikus miizene.

A zenehallgatdsi anyag megvalasztasaval az oOvodapedagogus vegye figyelembe a
nemzetiségi, etnikai kisebbségi nevelés esetében a gyermekek hovatartozasat is.

A 3-6-7-8 éves korban megtervezheté hagyomanyos zenei tartalmak biztositasa

A 3-4 éves gyermekek ismerjenek meg 6-8 mondokat, dlbeli jatékot €s 10-15 énekes
jatékot. A rovid mondokak, dalok 2/4-es iitemiiek legyenek, amelyekben negyed és paros
nyolcad ritmusok talalhatok.

Ezeken a jatékokon keresztil ismerjék meg kozvetve a zenei alapfogalmakat.
Probalgassanak halkabban, hangosabban beszélni, monddkat mondani ¢és énekelni.
Figyeljék meg a csendet, a kornyezet hangjait, egymas hangjat, és a dallamjatszo
hangszerek hangszinét.

Erzékeltessék  kiilonboz6  jatékos mozdulatokkal az egyenletes liiktetést. Az
ovodapedagdgus énekelgesse a gyermekek nevét, jelét, csalogassa dket énekelve a kozds
jatékba, tevékenységbe.

Az 6vodapedagogus keltse fel a gyermekek érdeklodését a zenehallgatas irant, hogy a
gyermekekben fokozatosan kialakulhasson az ahitatos zenehallgatas. Minél tobb zenei
¢lményt kozvetitsen, elsésorban énekes eldadasaval. A mindennapok soran a kiilénb6zo
tevékenységekhez minél gyakrabban kapcsoljon zenei élmény kiegészitést. A
gyermekeknek legyen lehetdsége 2-5 percig tartdé hangszeres zenét, korusmuzsikat
videofelvételen, mikro csoportban megtekinteni.

A nagyobb, fejlettebb gyermekek énckelgessenek 6-8 motivumbdl allo énekes jatékokat,
midalokat. A 4-5 Uj mondoka és a 12-15 10j gyermekdal megismerése mellett
ismételgessék a 3-4 éves korukban tanult monddkakat, gyermekdalokat is. A dalok
hangterjedelme tovabbra is pentaton jellegli dur hexacord maradjon. Az énekes jatékok
koziil az 6vodapedagdgus mar nehezebbeket is valogathat, pl. szerepcserés parvalaszto,
sorgyarapito jatékokat.

A gyermekek minél gyakrabban énekelgessenek onalldan az éneklési készség fejlesztése és
az 0nalld éneklésnél tapasztalhato gatlasok lekiizdése érdekében. Enekelgessenck
egyénileg, mikro csoportban halkabban-hangosabban, magasabban, mélyebben. Probaljak
a levegdben felvazolni az énekek dallamvonalat.
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A gyermekek élvezettel jatsszak a kérdés-felelet jatékokat valtozatos szovegli és ritmusu
motivumokkal. Mikro csoportban min¢l tobbszor legyen erre lehetoségiik.

Erzékeljék minél tobb alkalommal az egyenletes liiktetést, a motivumok hangsulyét és a
mondokak, dalok ritmusat. Hasznéljanak tobbféle népi ritmuseszkozt a ritmusérzék
fejlesztéséhez.

Ezeket a ,,ritmus-hangszereket” barkéacsoljak kozosen a sziilokkel, 6vodapedagdgusokkal,
hogy egyiitt tudjanak mondokazgatni, énekelgetni maguk és egymas 6romére.

A zenei élménykozvetités legyen mindennapos lehetdség az dvodaban, kapcsolddjon minél
tobbféle tevékenységhez.

Az 5-6-7-8 éves gyermekeknek legyen lehetdsége megismerkedni és sokat ismételgetni 4-
7 ) mondodkat, 15-18 1) énekes jatékot és 3-4 alkalomhoz ill6 mudalt. A tanult
mondokaknak, gyermekjatékoknak talaljunk ki szimbolumot, melyeket helyezziink el a
zenepolcon. Ezek emlékeztetnek a tanult dalokra és lehetdséget adnak a felidézésre,
ismétlésre, az élmények felelevenitésére. A dalok hangkészletére altaldban a félhang
nélkiili otfokusag a jellemz6. Az dvodapedagogus valogasson olyan dalokbol, melyben
sziinet, szinkopa, triola ritmusjegyek is megtalalhatok.

A legiddsebb oOvodasok szabalytartd képessége megengedi, hogy az oOvodapedagdgus
bonyolultabb parcsere, kapus, hidas, sorgyarapitd-fogyo jatékokat tervezzen, ami ennek a
korosztalynak egyben a néptanca is.

Az 6vodapedagogus a gyermekekkel egyiitt varidlja az énekes jatékok mozgasanyagat
olyan egyszerl tancos Iépésekkel, amit a felndtti minta utanzéasaval kovetni tudnak (lasd a
tanchaz).

Az 6vodapedagogus a gyermekek tiszta éneklését minél gyakoribb egyéni énekléssel
segitse eld. A hallasfejlesztést segité fogalom parokat, pl. a halkabb-hangosabb éneklést
kapcsoljak 0ssze a tempovaltoztatassal, dallambtjtatassal, hangszinfelismeréssel.

A ritmusfejlesztés eredménye, hogy a gyermekek meg tudjak kiilonbdztetni az egyenletes
ltiktetést és a dalok ritmusat.

A gyermekek jatsszanak minél gyakrabban zenei formaérzék-fejlesztd jatékokat, hogy
kiilonb6z0 mozgassal megérezhessék a motivumok hosszat. Az évodapedagogus fejlessze
a gyermekek alkotokészségét, teremtsen arra lehetOséget, hogy egy-egy zenei
képességfejlesztd jatékot tobbféleképpen lehessen megoldani.

Az tligyesebb 5-6-7 éves gyermekeknek adjon az ovodapedagogus lehetdséget, hogy
metallofonon jatszhassanak és probalgassak a néhany hangbol allo gyermekdalokat.

A tevékenység differencialt szervezeti formainak biztositasa

A zenei nevelés szervezeti formaja is kotetlen és kotott jellegli. A munkaformai tovabb
differencialodnak. Az ének-zenei képességfejlesztd jatékokat kotetlen jelleggel mikro
csoportos munkaformaban megszervezheti az dvodapedagogus, vegye figyelembe a
gyermekek egyéni képességeit. A kotott jellegli szervezett énekes jatékot, lehetdleg az
udvaron tartsa meg az 6vodapedagdgus, rossz idd esetén pedig a csoportszobaban a
délelotti levegdzeés elott.

Az 6vodapedagdgus a zenchallgatast kapcsolja a kiillonbozo tevékenységekhez a helyi
lehetoségek figyelembevételével. Teremtsen a délutani ordkban arra is modot, hogy a
gyermekek kedviik szerint megnézhessenek néhany perces koérusmiivet, hangszerekkel
megszolaltatott klasszikus miizenét.

A programhoz ¢évszaki hangversenyek tarsulnak, amit elsésorban zeneiskoldsok,
zenetanarok bevonasaval szervez meg az 6voda.
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A gyermekek nyelvi képességeinek fejlesztése a mondokakkal, gyermekdalokkal és a
zenei készségfejleszto jatékokkal

A gyermekek lassabban énekelnek, mint ahogyan beszélnek. A lelassitott mondokak,
énekek ismételgetése segiti a helyes artikulaciot, a szavak szép, pontos kiejtését. A
mondokak, énekek szovegének hanglejtése, hangsulya, ritmusa, hangerejének utanzasa
megérezteti a nyelv kifejezderejét, szépségét.

Az éneklési készség fejlesztését szolgald hangutanzo szavak éneklése segiti a magan- és
massalhangzok pontos képzését, kiejtését. A sokféle énekes jaték adjon alkalmat a
szokincs bdvitésére.

Sikerkritériumok az 6vodaskor végén

A gyermekek élvezettel jatszanak énekes jatekokat.

A gyermekek gatlasok nélkiil tudnak egyediil énekelni.
Elvezettel tudnak zenét hallgatni.

Megkiilonboztetik a zenei fogalom parokat.

Tudnak ritmust, mozgast, dallamot rogtonozni.

Erzik az egyenletes liiktetést és a dalok ritmusat.
Jokedvlien kedviikre énekelgessenek.

R

Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka

A gyermeki alkotas a belsé képek gazdagitasara épiil.

Az o6vodapedagdgus az abrazold tevékenységekre az egész nap folyaman biztositson
teret, lehetoséget.

Maga a tevékenység - s ennek 6rome - a fontos, valamint az igény Kkialakitasa az
alkotasra, az onkifejezésre, a kornyezet esztétikai alakitasara ¢és az esztétikai
élmények befogadasara.

A tevékenység célja: a gyermeki személyiség fejlesztése, a gyermekek élmény- és
fantaziavilaganak képi, szabad kifejezése, a gyermeki alkotds, mely a belsé képek
gazdagitasara épiil A gyermekek tér — forma — szin képzeletének gazdagitasa, esztétikai
érzékenységlik, sz¢&p iranti nyitottsaguk, igényességiik alakitasa.

A tevékenység tartalma: Képalakitas, rajzoléds, festés, mintazas, épités, kézimunka, a
miualkotasokkal, az esztétikus targyi kornyezettel, népi hagyomanyokkal valé ismerkedés.

Az 6vodapedagogus feladatai

% A gyermeki alkoto-alakito tevékenység feltételeinek megteremtése

s A 3-6-7-8 ¢éves korban tervezheté alkotod, alakitd tevékenységek tartalmanak,
mindségének differencialt fejlesztése

A tevékenység differencialt szervezeti formainak biztositasa

% Megismertetni a gyermekeket az eszkozok hasznalataval, a kiilonboz6 anyagokkal, a
rajzolas, mintazas ¢s kézimunka kiilonb6z0 technikai alapelemeivel és eljarasaival.

A gyermeki alkoto-alakito tevékenység feltételeinek megteremtése
Az alkotd tevékenységhez méretben, mindségben megfeleld eszkozok sziikségesek. Az

eszk6zok kivalasztdsaban a praktikum, a célszertiség és az esztétikum szem el6tt tartasara
sziikséges torekedni.
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Az alkoto-alakitdo tevékenységekhez az a megfeleld hely, ahol a mozgd gyermekektdl
védett az alkotok kore.

A kiilonb6z6 méretli anyagok elhelyezéséhez tarold helyekre van sziikség. A munkaasztalt
ugy alakitsa ki az 6vodapedagdgus, hogy maximum 6 gyermek egyszerre kényelmesen
elférjen és kozel legyenek a tarold helyek.

Az alkotd tevékenységhez olyan légkor sziikséges, amelyben a gyermekek szivesen
bekapcsolédnak a munkdaba, s az elrontott sikertelen 1épéseiket minden lelki fesziiltség
nélkil javitjak, vagy elolrél kezdik.

Az 6vodapedagogus a tevékenységhez biztositson elegendd idot is. A gyermekek lehetdleg
addig alkossanak, ameddig kedviik tartja. Erezzék, hogy maga a tevékenység-orome a
fontos.

Az eszkozok biztonsdgos kezelését egyenként tanitsa meg az Ovodapedagogus a
gyermekeknek.

A rajzolashoz, festéshez, mintazashoz, anyagformalashoz, épitéshez, a kézimunka egyéb
fajtathoz, a mialkotdssal vald ismerkedéshez az dvodapedagoégus gondolja végig a
feltételeket, s teremtse meg még a mindennapi szabad jatékban is.

Az 6vodapedagogus a gyermekek szintjének megfeleléen ismertesse meg, alkalmazza,
alkalmaztassa a népi hagyomanyokat, azok megjelenithetd elemeit, motivumait.

A 3-6-7-8 éves korban tervezheto alkotd, alakito tevékenységek tartalmanak,
minoségének differencialt fejlesztése

A gyermeki alkotas a belsé képek gazdagitasara épiil.

A gyermekek ezen tevékenységét az dvodapedagogus egyéni fejlettségiikhoz igazodva,
egyéni képességeiket figyelembe véve szervezze meg.

Az 6vodapedagogus az 6vodaba keriilé 3-4 éveseknek tegye lehetdvé, hogy jatszva
ismerkedhessenek kiilonb6z6 anyagokkal, eszkdzokkel €s ezek hasznalataval a rajzolas, a
mintazas és a kézimunka kiilonb6zd technikai alapelemeivel és eljarasaival, a technikai
kivitelezés modjaival. Az ovodapedagogus feladata a gyermeki igény kialakitasa az
alkotasra, az Onkifejezésre, a kornyezet esztétikai alakitasara és az esztétikai élmény
befogadasara. A tevékenységek a képalakitas, a plasztikai munkdk és az épités koré
csoportosithatok.

Az ovodapedagbdgus tervezze meg a képalakité tevékenységek technikajat, eszkozeit.
Nem tervezhetd a szandéktalan firka, és a latszolag szandékos forma-firka idészakaban a
témajavaslat. A gyermek az elkészilt firkak utan fogalmazza meg, hogy mit alkotott. A
gyermekeknek késdbb is legyen lehetdsége az élményeinek, érdeklddésiiknek megfeleld
szabad témavalasztasra. Alkossanak a gyermekek képeket festéssel, zsirkrétaval,
papirragasztassal, anyagba, homokba karcoldssal, nyomattal stb. Az o6vodapedagdgus
segitse a gyermekek képalakité készségeinek megindulasat a szort elrendezéstdl a
képelemek, részformak elemeinek egymashoz rendezésével. Kézimunkazzanak, vagjanak,
hajtogassanak, varrjanak, ragasszanak, fiizzenek gyongyot, terményeket, készitsenek papir
¢s terménybabokat. Batran engedjék szabadon fantaziajukat.

A gyermekek tetszés szerint vegyenek részt a plasztikai alakitasban. Ismerkedjenek az
anyagok alakithatésagaval nyomkodva, iitogetve, gyurkalva, gombolyitve, simitva,
sodorva, mélyitve, tépegetve, karcolva stb. A gyermekeknek legyen biztositva a
mindennapi gyurmazas.

A legkisebb 6vodasok is ismerkedjenek az épités sordn a kiilonb6zo targyak formaival,
alakzataival. Teremtslink olyan lehetdséget, hogy szivesen beszéljenek alkotasukrol, s
oriiljenek a létrehozott produktumnak. Ezért a rajzos munkateriileten alakitsunk ki egy
esztétikus polcot, képtarolo lehetéséget, hogy sokdig tudjanak gyonydrkodni alkotdsaikba.
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A gyermekek az 6vodaban évszakonként megrendezett ovi-galériaval ismerkedjenek meg.
Tobbszor legyen modjuk megnézni, megesodalni a kiallitott alkotasokat. A gyermekek a
kiallitott alkotasokrol nyilvanitsak ki véleményiiket. Az 6voda ovi-galéridja legyen az 5-6-
7 évesek izlésformald, szemet gyonyorkodtetd, beszélgetd helye, ahol a mualkotasok
hangulati, formai, szinbeli hatasarol esik sz6. A gyermekek személyesen taldlkozzanak a
kiallito iskolasokkal, alkotd rajztandrral vagy miivésszel. Legyenek biiszkék oOvodajuk

crer

Az 6vodapedagogus a 4-5 éves gyermekek alkotod-alakitdé tevékenységét gazdagitsa,
bovitse tovabb. A gyermekeknél megjelend szandékos képalakitoé tevékenységet segitse
¢lményeikhez kapcsolhatd témajavaslatokkal, s ezekhez legkifejezébb legmutatdsabb
technika kapcsoldsaval. Jelenjen meg a gyermekek rajzdban az emberabrazolds, a
kornyezet, a targyak, a cselekvések sajat elképzelések alapjan torténd megjelenitése. A
gyermekek gyonyorkddjenek a gazdag formdakban, a szinkeveréssel alkotott
szinarnyalatokban. Hasznaljanak ceruzat, krétat, filc- és rost irdnokat, fapalcakat,
kiilonbozo vastagsagu ecseteket a rajzok finomabb kidolgozasahoz. A gyermekek nagyon
szeretnek spargabol, fonalakbol, textilbdl, termésekbdl képeket komponalni, teremtsiink
erre is lehetdséget.

A plasztikai munkdk soran legyenek képesek a formak tagolasara. Tudjanak jatékukhoz
kellékeket, valamint alkalmi ajandéktargyakat késziteni. Hasznaljanak kiilonb6z6 forméaju
textilt, bordarabot, gallyakat, terméseket a plasztikus formak létrehozasdhoz.

Az épités soran probalkozzanak a tér varialasaval, az épités részletezésével. Hasznaljanak
ehhez pl. nagyobb méretli dobozokat, takardkat, térelvalasztd elemeket, berendezési
targyakat. A gyermeket aktivizadljuk az eszkozok eldkészitésére, tisztan tartdsara,
elrakasara.

Az 5-6-7-8 éves gyermekek alkoto-egyiittmiikodési készségét figyelembe véve az
ovodapedagdgus segitse a képi-plasztika ¢és a kornyezetalakitasbol eredd aktiv
targykészités boviilését.

A képalakité alkotas soran a gyermekek minél tobbszor alkossanak k6zos kompoziciot.
Az 6vodapedagdgus gazdagitsa a technikai megoldasokat és az eszkoz-lehetdségeket pl.
batik, kollazsok, plakettek, dombormivek, viaszkarc, lenyomatok stb. alkalmazasaval.

A sajat élményeken alapuld cselekményes témékban jelenjenek meg a mesék, versek,
énekes jatékok, iinnepek eseményabrazolasai is.

A gyermekek alkalmazzanak a képalakitdshoz minél eredetibb megolddsokat, jelenitsék
meg a formékat, szineket egyéni mddon.

A gyermekek plasztikai munkajiban is jelenjen meg ko6zds térbeli, tobbalakos
kompozicio, egy-egy mesejelenet, énekes jaték, stb. forméjaban. Egyénileg dolgozzanak,
kisméretli szovokereteken.

Folyamatosan alakitsuk ki a gyermekeken az ajandékkészités igényét. Biztassuk oket, hogy
az tinnepekre, a vendégek fogadasara készitsenek ajandékot sziileik, vendégeik részére, de
gondoljanak az 6voda legkisebbjeire és felnéttjeire is. Eljék at minél gyakrabban az
ajandékozas 6romét.

Az 6vodapedagogus segitse a gyermekeket a jatékok, babok, jatékkellékek készitésében.
Sziilok segitségével gyljtsék az alkoto-alakitd6 munkdhoz sziikséges anyagokat. A
gyermekek legyenek megtervezoi a kornyezetalakitod, diszit6 munkénak. Vonjuk be a
sziiloket is az dvoda szépitésébe.

Az 6vodapedagogus segitse a gyermekeket abban, hogy az €pités soran nagyobb méretii
elemekbdl, térben allitsanak 0Ossze pl. buvohelyeket, mobil szinpadot, dramajatékhoz
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sziikséges egyszerii diszleteket stb. A térbeli tapasztalat segitse az eredeti megoldasok
kivitelezését is.

A gyermekek lehetdleg teljesen Onalldan készitsenek eld, gondozzanak minden anyagot
eszkozt az alkotd tevékenységhez. Az oOvodapedagogus tobb napon at tartd épités
lehetdségét is biztositsa.

A tevékenység differencialt szervezeti formainak biztositasa

Az alkoto-alakité tevékenységek a mindennapi jatékban egyénileg, parban, kis
csoportokban megjelend jatékfajta. Az o6vodapedagdgus egy héten egyszer tudatosan
iranyitott mikro csoportos, kotetlen formaju tevékenységet szervez. Az dvodapedagogus
biztositsa, hogy az adott nevelési héten minden gyermek részt vehessen és elvégezhesse a
megadott feladatot. Az O&vodapedagogus altal eldkészitett eszk6zok motivaljadk a
gyermekeket az alkoto-alakitdo tevékenységre. Az egyéni segitségnyujtds érdekében
egyszerre csak 5-6 gyermek vegyen részt a tevékenységben. Az 6vodapedagogus teremtse
meg annak lehetdségét, hogy minden gyermek ilyen formaban megalkothassa az ajanlott
eszkozfeltételekkel képi-plasztikai  elképzelését. A  gyermekek jelenitsék meg
személyiségiik kivetitett darabjat, amelyben érzelmeik, vagyaik, szorongasaik, fantazia-, és
¢lményvildguk mutatkozik meg.

Sikerkritériumok az 6vodaskor végére

= Gazdagodik fantazidjuk, képesek

= Képalkotasban egyéni modon jelenitik meg ¢lményeiket, elképzeléseiket.

= A gyermekek alkotasara jellemzd a részletezd formagazdagsag, a szinek varidlésa.
Szinhasznalatukban érvényesitik kedvenc szineiket.

Oriilnek egyéni és kozos kompozicidiknak.

Plasztikai munkaik egyéniek, részletezdek.

Téralakitasban, épitésben kozosen vesznek részt.

Récsodalkoznak a szép latvanyra, tudnak gyonyodrkddni benne.

Megfogalmazzak értékitéletiiket, beszélgetni tudnak az alkotasokrol.

Onalléan és csoportosan is készitenek jatékokat, ajandékokat, kellékeket.

Jellemzi 6ket az esztétikai érzékenység, nyitottsag.

Alkotasaikban megjelennek a népi elemek, motivumok.

Szivesen tevékenykednek az é&brazolds eszkozeivel, tisztdban vannak a hasznalat
technikajaval.

Tevékenységiikben kitartdak, akar tobb napig is képesek munkalkodni.
Finom-motorikus fejlettségiik koruknak megfeleld.

Ismerik a szineket.

L R R R R T

VRV

Mozgas, mozgasos jatékok

A tevékenység célja: a gyermekek természetes, harmonikus 0sszerendezett, fegyelmezett
nagy- ¢s kismozgasanak, testi képességeinek fejlesztése jatékos formaban. Cél tovabba a
gyermekek tdjékozodasanak, alkalmazkodo képességének, valamint a személyiség akarati
tényezoinek fejlesztése ugy, hogy megmaradjon a gyermekek szabad mozgaskedve.

Az ovodapedagogus feladata
% Rendszeres, mindennapi mozgassal, az egészséges életmodot erdsitd tevékenységek
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biztositdsa, az egészséges életvitel kialakitasa, a gyermekek egészségének megdrzése,
edzése

% A 3-6-7-8 éves korban tervezhetd mozgasfejleszto jatékok dsszeallitasa

+»+ Biztositson lehetOséget az egészséges életmodot erdsitd tevékenységeknek az egyéni
sziikségleteket és képességeket figyelembe véve.

< A jatékos mozgas, torna altal a mozgasigény kielégitése, felkeltése mozgaskultira
fejlesztése, az egyéni sziikségletek és képességek figyelembe vételével

«» Harmonikus, 0sszerendezett mozgas fejlodésének eldsegitése, a mozgastapasztalatok
bovitése, a mozgaskészség alakitasa, mozgasra késztetd biztonsdgos kornyezet
kialakitasa

% Jatékos mozgasban az értelmi €s szocialis képességek, tarsra figyelés fejlesztése

o Testi képességek (erd, ligyesség, gyorsasag, alloképesség), fizikai eronlét a
koordinacids készségek, és a térérzékelés tudatos fejlesztése

< Az egyéni lemaradasokat kompenzald specialis mozgasos jatékok kozvetitése, a
hatrannyal kiizd6 gyermekeknél biztonsagban végezhetd mozgédsélmény feltételeinek
megteremtése, a csoportszobaban és az udvaron egyarant.

o A szildkkel egyiittmikodve, a  gyermekek  egyéni  érdeklddésének,
temperamentumanak figyelembe vételével differencialt (prevencio, korrekcio,
tehetséggondozds) mozgaslehetéség biztositdsa, ill kozds mozgdsos programok
szervezese

A 3-6-7-8 éves korban tervezheté mozgasfejleszté jatékok osszeallitasa

A gyermekek nagymozgasa (jaras, futds, ugras, fiiggés, egyensulyozas, dobas, maszas) jol
fejleszthetd az ovoda wudvaran, ahol tér és mozgasfejleszté eszkozok allnak a
rendelkezésiinkre. A szabad mozgéas zavartalan gyakorlasi lehetdséget ad az iranyitott
mozgastevékenység alatt megismert mozgasformak tobbszori ismétlésére. A mozgasos
tevékenységeket, s azok eszkozeit mindenkor a gyermekek életkorahoz, fejlettségi
szintjéhez €s a csoportok dsszetételéhez méretezziik.

Az irdnyitott mozgasos jatékok soran a 3-4 éves gyermekek nagymozgasanak fejlesztésére
helyezziik a hangsulyt. Ismerkedjeneck meg a futasgyakorlatokkal, pl. futas kiilonbozo
iranyban, futas feladattal, kiilonboz6 futdsformakkal. Jatszhassanak ugrasgyakorlatokat,
pl. szokdeléseket, sorozatugrasokat, rovid nekifutasbol fellépések, majd leugrasokat.
Ismerkedjenek meg dobasgyakorlatokkal, labdagyakorlatokkal, pl. hajitds helybdl
tavolba, hajitas helybdl célba, labda feldobas-elkapas, labda letités-elkapas stb.

A mozgasos jatékok adjanak teret a tamaszgyakorlatok gyakorlasara, pl. cstszasok,
kaszasok, maszasok. A talajtorna eleme is jelenjen meg a jatékokban, pl. gurulas a test
hossztengelye koriil. A gyermekek jatszhassanak minél tobb egyensiilyozé jatékot. Az
6vodapedagdgus hasznaljon tobbféle kézi szert a kiillonbozd tipusti mozgasos jatékokhoz.
A mozgasfejlesztd jatékok ne legyenek se til konnyliek, se tul nehezek. Késztessék a
gyermekeket elvarhatd erdkifejtésre. Az Ovodapedagdgus rendszerint mutassa meg a
helyes mintat, ¢és igényelje a mozdulatok pontos, esztétikus gyakorlasat. A
csoportteremben legyen mozgasra késztetd eszkodz, pl. bordasfal, Tini-kondi, szivacs-
szOnyeg stb.

A 4-5 éves gyermekek természetes mozgasaban még mindig a nagymozgasok fejlesztésére

kertiljon a hangsulyt. Az iranyitott mozgasos jatékban jelenjenek meg a futasgyakorlatok,
pl. fussanak harom, négy akadalyon at, fel- és lelépéssel, atbujassal, targyhordozéssal, stb.
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Az oOvodapedagdgus szervezzen ugrasgyakorlatokat, pl. egy labon, paros labon,
szokdelésekbdl, valamint felugras két labra és leugras két l1abra, jatékos helybdl tavolugro
versenyt.

A dobasgyakorlatok soran probalgassak a célba dobast egykezes fels6 dobassal, babzsak
tavolba  hajitasdval  harantterpeszallasbol.  Minél  gyakrabban  jatszhassanak
labdagyakorlatokat, hogy tudjak a labdat feldobni és elkapni, kiilonb6z6 testhelyzetbe
guritani.

Az iranyitott mozgasos jatékok soran gyakoroljdk a tamaszgyakorlatokat, pl. cstszast,
kaszast, maszast, talajon és szereken.

A talajtorna anyagaként jelenjen meg a guruloatfordulas és a kézenallas el0gyakorlata, a
,csikorugdalozas”. Kapjon kiemelt szerepet az egyensulyérzék fejlesztése, a szem-kéz,
szem-lab koordinécio differencialodasa.

A gyermekek jatszhassanak egyensilyoz6 jatékokat 5 cm széles vonalon, vizszintes és
rézsutos szereken. Az 6vodapedagdgus tervezzen labboltozatot erdsitd specidlis jaras- és
gimnasztikai gyakorlatokat.

Az 5-6-7-8 éves gyermekek mozgisa Osszerendezett, harmonikus ritmusu. Sokféle
mozgaselemet ismernek, amit szivesen ismételnek jatékos formaban. Hangsulyt kap ennél
a korosztalynal a finom-motorika fejlesztése és a szabalyjaték gyakorlati alkalmazasa. Az
ovodapedagdgus minél gyakrabban tervezzen kisebb testrészekkel végzett mozgésokat.
Hasznaljanak kiillonboz6 kézi szereket, pl. szalagokat, révidebb-hosszabb botokat, kisebb-
nagyobb labdakat és kendoket.

A kiilonbozé tipust futégyakorlatokat sorverseny, valtoverseny, versenyfutds kozben
gyakoroljak a gyermekek. Ismerjék meg a fokozodo futast, a gyorsfutést és a lassu futast.
Végezzenek ugrasgyakorlatokat. Szokdeljenek paros ¢és egy labon haladéssal.
Végezzenek sorozatugrasokat, kiilonb6z6 magassagi és kiilonbozo tavolsagban elhelyezett
targyakon at. Néhany 1épés nekifutassal gyakoroljak a magas-, €s tdvolugrasokat.

A gyermekek jatszhassanak dobasgyakorlatokat. Dobjanak egykezes, kétkezes, also ¢€s
fels6 dobdssal célba, 2 m magas kotél felett is. A gyermekek nagyon kedvelik a
labdagyakorlatokat. Vezessék a labdat jaras, futds kozben. Minél gyakrabban
labdazhassanak péarokban, kisebb csoportokban.

Végezzenek tamaszgyakorlatokat, pl. pok, rékjaras, talicskazas. Ismételjék az 6vodaban
tanult talajtorna elemeket: gurulo-atfordulast, a test hossztengelye koriili gurulast és a 1€pd
lab magasra lenditésével a kézenallast. Egyensulyozzanak padon jarassal, fej-, kar- és
labmozgasokkal 6sszekdtve. Az 6vodapedagogus szervezzen az édesapak segitségével ovi-
focit, ovi birk6z6 versenyeket, elsdsorban fitk részére.

E hazi bajnoksagoknak is legyen meg a jelképrendszere, pl. macikupa, a csapatokat
megkiilonboztetd vallra akaszthaté szalagok stb. Probaljunk a sziilokkel egytitt
sportnapokat szervezni.

A kiilonb6z6 szervezeti formak megteremtése a gyermekek mozgassziikségletének
differencialt kielégitése érdekében

Az ovodapedagogus a gyermekek szabad mozgésat a déleldtti és a délutani udvari jaték és
séta soran biztositja.

A mozgésos jatékokat mindharom korosztalynak az évodapedagdgus naponta szervezzen
meg, kiilonbozo iddkerettel.

A mindennapi testedzés: a kocogds, futas mindhdrom korosztdlynak ajanlott. A futas
mennyiségét a gyermekek szabadon hatarozhassak meg.

Hetente legalabb kétszer ,,zenés, mozgéasos percek” megszervezését ajanljuk, ahol a
gyermekek korcsoportonként kiilonboz6é idokeretben zenére mozoghatnak. Az utanzéason
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alapul6 mozgas anyagat az Ovodapedagdgus gimnasztikai elemekbdl épitse fel, pl.
kartartasok, testhelyzetek kar-, torzs-, térd- és labmozgasok, valamint kiilonb6zd irdnyu
jarasgyakorlatokbol. A szabadban szervezett énekes jatékok is jol szolgaljak a gyermekek
mozgassziikségleteinek kielégitését.

Sikerkritériumok az 6vodaskor végére

A gyermekek szeretnek mozogni, kitartéak a mozgasos jatékokban.
Betartjak a szabalyokat a kiilonb6z6 versenyjatékok jatszasakor.

Ismerik az irdnyokat, tudnak a térben tajékozodni.

Tudnak titemtartassal jarni, gimnasztikai gyakorlatokat esztétikusan végezni.
Szeretnek futni, képesek 50-100 métert kocogni.

Tudnak labdat vezetni helyben.

Célba dobnak egykezes felsddobassal.

Az ugréasokat talajéréskor fékezni tudja.

R R R (Y

A Kkiilso vilag tevékeny megismerése

A kornyezeti nevelés altalaban a kornyezeti kultira megélését és atadasat jelenti. Az €16 és
¢lettelen kornyezetiinkkel valé harmonikus egyiittélést, életmodot, gondolkodast,
viselkedésmodot, szokast és értékrendszert. Mindezek kialakitasdra legalkalmasabb az
ovodaskor, mely idealis €s fontos szakasza a kornyezeti nevelésnek, hiszen a szokasok mar
a korai életszakaszban kialakulnak, s az egész életre sz0lo ¢élmények, benyomasok,
szokésok alapvetden meghatarozzak a leendd felndtt kdrnyezeti gondolkodasat, kornyezet
¢s természetvédelmi szemléletét és kornyezettudatos magatartasat.

A tevékenység célja: a kozvetlen és tagabb kornyezet felfedezése soran a gyermekek
pozitiv érzelmi viszonyanak alakitdsa a természeti- emberi- targyi vilag értékei irant,
tanulja azok védelmét, az értékek meglrzését. A kornyezet megismerése kozben a
gyermekek mennyiségi, alaki, nagysagbeli, tér- s sikbeli szemléletének alakitasa.

A gyermek mikozben felfedezi kornyezetét, olyan tapasztalatok birtokdba jut, melyek a
kornyezetben valo, ¢életkoranak megfeleld biztos eligazodashoz, tdjékozdodashoz
sziikségesek.

Megismeri a sziilofold, az ott él6 emberek, a hazai tdj, a helyi hagyomanyok,
néphagyomanyok szokasok a csaladi a targyi kultira értékeit, megtanulja ezek szeretetét,
védelmét is.

Az ovodapedagogus feladatai

¢ A 3-6-7-8 éves koru gyermekeknek tervezhetd hagyomanyos és helyi tartalmak
Osszedllitasa a kornyezetiik értékeinek felfedezése érdekében.

« Segitse eld a gyermekek 6nallo véleményalkotdsat, dontési képességeinek fejlodését a
kortars kapcsolatokban és a kornyezet alakitasaban.

% Tegye lehetdvé a gyermekek szamdra a kornyezet tevékeny megismerését.

% Teremtse meg a feltételét annak, hogy a gyermekek megismerjék a helyi

hagyomanyokat, néphagyoményokat, szokasokat.

Tegye lehetdvé, hogy a kdrnyezetiik megismerése sordn szerzett matematikai tartalmua

tapasztalatokat, ismereteket tevékenységeikben alkalmazzak.

Fejlessze a gyermekek logikus gondolkodasat, problémamegismerd és megoldo-

képességét.

X/
°

X/
°
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A 3-6-7-8 éves koru gyermekeknek tervezheté hagyomanyos és helyi tartalmak
osszeallitasa a kornyezetiik értékeinek felfedezése érdekében

A 3-4 éves gyermekek az 6voda elfogadasa, megszerettetése utdn ismerkedhetnek az
ovoda kozvetlen kornyezetével.

Megfigyelhetik az évszakok szépségét, szineit, jelenségeit, iddjardsat, ndvényeit.
Gytjthetnek terméseket, leveleket, kavicsokat, tollakat, évszakokra jellemzdé képeket.
Meglatogathatjadk a kozelben lakd csoporttarsaikat, beszélgethetnek a csalad tagjairdl.
Ismerkedjenek az 6voda utcajaval, épiileteivel, az ott talalhatd intézményekkel, az utcaban
¢lo allatokkal, novényekkel. Ha szobor, vagy szokdkut, az esztétikai alkotasokkal is.
Beszélgessenek a kornyezet formairol, nagysagbeli, mennyiségi jellemzdirdl.

Az ovodapedagogus a téli idészakban tegye lehetévé, hogy a gyermekek vadallatokrol
késziilt videofelvételeket (max. 5-10 perces) nézhessenek.

Az 6vodapedagogus a 4-5 éves gyermekek tapasztalat- és élményszerzo sétait az dvoda
utcdjan tul, az o6voda kozvetlen kornyezetében szervezze meg. Az Ovodapedagdgus
torekedjen a megfigyelések, gytijtémunkak gazdagitasara, differencialasara.

A gyermekek az évszakok sz&pségét, jelenségeit, az id6jaras valtozasat megfigyelésiik utan
jelezzék az évszakokat bemutatd jeltablakon.

Tudjanak gyonyorkddni az évszakok novényeiben. Keressenek Osszefiiggéseket az id6jaras
¢s az emberek tevékenységei kozott. Gytijtsenek terméseket, s azokat hasznositsak az
o6vodapedagdgus segitségével. Végezzenek riigyeztetést, magvak csirdztatasat, hajtatast.
Nézegessenek csaladi képeket. A gyermekek mutassak be a csalad tagjait, otthonukat.

A gyermekek latogassanak el az 6voda kozvetlen kornyezetében 1évé intézményekbe.
Csodaljak meg a kornyezetiikben talalhato esztétikai alkotasokat. Gyakoroljak a gyalogos
kozlekedés szabalyait. Ismerjék meg a személy- és teherszallito jarmiveket.

Az ovoda kornyezetében €16 haziallatokat, madarakat, bogarakat ismerjék meg.

A kornyezetiik felfedezése soran a gyermekek fokozatosan ismerkedjenek meg a
mennyiségi, alaki, nagysagbeli és téri viszonyokkal.

Az 5-6-7-8 éves gyermekek ismerkedjenek az 6voda tagabb kornyezetével. Fedezz¢k fel
az évszakok szépségét, a szineik arnyalatat, a kornyezet szennyezddéseit (viz, levego,
fold), a novények fejlodési feltételeit.

Csiraztathatnak, {ltethetnek ndvényeket. A  gyermekek  megismerkedhetnek
gyogyfiivekkel, mezei virdgokkal, vadon termd ismertebb novényekkel. Az
o6vodapedagdgus szervezze meg a Fold napjat (4prilis 22.).

A gyermekek ismerjék meg a felndttek munkajat, latogassanak el tobbféle munkahelyre,
ahol sziileik dolgoznak.

A természet kincseit 0rz6 sarokba a gyermekek osztalyozzak az 6sszegyljtott anyagokat, s
amit lehet, hasznositsanak. Tervezzenek az évszakokat bemutato tablat, amit a gyermekek
onalldan kezeljenek. Latogassanak el az iskolaba, helyi kiallitasokra, tajhazba. Legyen sok
ismeretiik a szarazfoldi, vizi, 1égi kdzlekedésrol.

Latogassak meg kornyezetiik haziallatait, figyeljék meg, hol élnek. Hasonlitsdk Ossze az
ismert allatok kornyezetét, életmodjat. Tevékenység kozben a gyermekek foglalkozzanak
az el6z6 évben megismert, a kornyezetiikben fellehetd térbeli kiterjedésekkel,
mennyiségekkel ¢és formakkal. Bdéviiljenek ismereteik. Biztositsuk a gondolkodas,
felfedezés és probléma-meglatas lehetdségét.

Az 6vodapedagdgus a gyermekeknek mutassa be videofelvételen keresztiil a vadon €16
allatok kornyezetét, ¢letmod;jat.

A gyermekeknek legyen lehetdsége —érdeklddésiik szerint- tobbszor megtekinteni az
allatokrol szolo6 videofelvételeket.
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A tevékenység differencialt szervezeti formainak megteremtése

A gyermekek fejlesztése mindhdrom korosztily esetében csoportosan, vagy mikro
csoportosan torténik, a kozvetlen tapasztalat- és élményszerz0 sétdk alkalmaval. Az
¢lmények egyeztetetésére a gylijtemények a kozvetlen megtekintése és az évszaki albumok
Osszeallitasa is lehetdséget ad. Az dvodapedagogus készitsen minél tobb video felvételt,
vagy fotot a kozvetlen tapasztalatokat kozvetitd, felfedeztetd tevékenységekrol, hogy a
gyermekek a felvételek tobbszori megtekintése segitségével Gjra meg Gjra atélhessék a
sz¢&p élményeiket.

A 3-4 éves gyermekek tegyenek kisebb sétakat az 6voda kdrnyékén.

A 4-5 éves gyermekek kétszer fél napot is tervezhetnek a természetben tartozkodasra.

Az 5-6-7-8 éves gyermekek két teljes napot is kint tolthetnek, akar tdvolabbi erdds-ligetes
terepen, ahol az egészséges ¢életmodjuk biztositdsdhoz megvannak a feltételek. (Az
idokeretek csak ajanlasok, az o6vodapedagdgus a helyi koriilményeknek megfeleléen
tervezze meg az erdei programokat.)) Az O&vodapedagogus készitsen minél tobb
videofelvételt vagy fotot a kozvetlen tapasztalatokat kozvetitd, felfedeztetd
tevékenységekrdl, hogy a gyermekek a felvételek tobbszori megtekintése segitségével jra
meg ujra atélhessék a szép élményeiket.

Kornyezetvédelem

Természet-szeretd, kornyezetbarat gyermekeket neveliink. Ovodasaink aktivan részt
vesznek kornyezetilk tisztasagdnak megOrzésében /szemetes haszndlat, levélseprés,
gereblyézés, viragiiltetés, bokrok, fak, viragok megovasa/.

Kirandulasok alkalmaval tudatositjuk a gyermekekben, hogy viselkedésiikkel ne zavarjak
az ¢lovilag nyugalmat. Mindezekkel eldsegitjik a kornyezettudatos magatartasuk
formalasat, alapozésat, alakitasat.

Az ovodank udvaran elhelyezett szelektiv hulladéktarold kukédkhoz a gyermekekkel egyiitt
vissziik a szétvalogatott hulladékot. Kozvetlen kdrnyezetiinkben, az 6vodank udvaraban is
sok madarfajjal ismerkedhetiink meg.

Ovodank kalendariuma

Oktober 04. Allatok vilagnapja

Feladat ajanlés: | Vadon ¢l0 allatok, bogarak megismerése, hasznuk, fontossaguk.
Falusi udvar latogatasa,

Jelszonk: Ne félj a bogaraktol, rovaroktol, ismerd meg Oket!

December 19. Madarkaracsony

Feladat ajanlas: | Madarkalacs készitése, elhelyezése a kivalasztott fara.
Madaretetdk kihelyezése, feltoltése.

Jelszonk: Védd az allatokat, gondoskodj roluk!

Marcius 22. A viz vilagnapja

Feladat ajanlds: | A viz fontossaganak tudatositasa. Elhetiink-e viz nélkiil?
Takarékoskodjunk a vizzel!

Kigyos, Prizpa horgasztd

Jelszonk: Vigyazz a patakok, folyok, tavak, vizek tisztasagéra!

Aprilis 22. A 16ld napja
Feladat ajanlds: | Sz&p kornyezet kialakitdsa, virdgok, bokrok, facsemeték iiltetése.
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Ertékeink megovasa.

Loszpuszta

Szeresd a fakat, viragokat!

Jelszonk: Soha ne tépd a vadviragot, ne tord a fakat, bokrokat!
Valassz egy fat, vigyazz ra, gondozd!

Majus 18. Madarak és fak napja
Feladat ajanlas: | Latogatas az allattartoknal, vadon €16 allatok figyelése, kirdndulas a
mezore, erdébe

Jelszonk: Ne bantsd a madarakat és mas allatfajtakat!

Junius 05. Kornyezetvédelmi vilagnap

Feladat ajanlas: | Kirandulas a természetbe

Jelszonk: Becsiild a jo levegdt, védd a természet és a kornyezeted értékeit,

vigyazz tisztasagara!

Négy évszak jar korbe-korbe
Hagyomanyok, iinnepek, népszokasok

Ez a program a hagyomanyOrzést, a népi kultara apoldsat az 6vodapedagdgusok
feladatanak tekinti. Az dvodapedagogus épitse be a kisgyermekek nevelésébe mindazon
értékeket, amelyeket a kornyezet megdrzott, vagy a folklor az 6vodasok széamara
megorzésre érdemesnek tart.

Az 6vodapedagodgus teremtse meg azt a milidt, amelyben az 6vodaba 1€pés elsé pillanatatol
a nevelés szerves részeként van jelen a hagyomanyapolas. Igy a modern vilaggal
O0tvozédve tovabb ¢l népiink nemzeti gyokere, s a mai gyerekek is megismerhetik
szépségét, értékét. A program olyan ovodapedagogust igényel, aki ragaszkodik népiink
multjahoz, képes azonosulni azzal. Tudja a népszokasok eredetét, ismeri azok lényegét,
hiedelemvilagat, jelképeit. Jartassagra tett szert a kézmiivességben, szdmos népi jatékot,
népmesét, népdalt ismer. Nagyon fontos, hogy lakohelyének hagyomanya szerint tervezze
meg e feladatdt. A hagyomanydrzés tigy marad fent, ha csaladtol csaladig, gyermektol
gyermekig, 6vodapedagogustol ovodapedagogusig, szajrol szajra hagyomanyozodik.

Az évodaban iinnepelhetd jeles napok sorrendben
Az 0sz jeles napjai:
Mihély nap (szeptember 29.)
Sziiret (oktober 15-t6l)

Marton nap  (november 11)

A tél jeles napjai:

Advent (november 30. utani els6 vasarnaptol a negyedik vasarnapig)
Mikulés (december 6.)

Karacsony (december 24-25-26.)

Farsang (vizkereszttél hamvazdszerdaig)

A tavasz jeles napjai:
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Husvét (az els6 tavaszi napéjegyenldség utani holdtdltére kovetkezd
vasarnap)
Majus elseje

A néphagyomanyorzés ajanlott tartalmai

Minden jeles napot egy hosszabb eldkésziilet vezessen be, amelyhez az 6vodapedagdgus a
gyerekek kivancsisagat kielégitve folyamatosan biztositson valtozatos tevékenységet. Az
ovodapedagdgus a hagyomdnyapolds tartalmat minden esetben a helyi tradicioknak
megfelelden varidlja.

A hagyomanyok apolésa kozben torténd egyiittjatszas, egyiittmunkalkodas, tervezgetés
oromtelivé, izgalmassa teszi a varakozas iddszakat. Maga az iinnep kiilsdségeivel egylitt se
legyen merev, erdltetett, hanem vidam hangulatq, felszabadult egyiittjatszas.

Mihaly nap (szeptember 29.)

*  Figyeljék meg a nagyok betakaritd6 munkajat, 8szi tevékenykedését. Tapasztaljak meg a
természet valtozasat, fekiidjenek az avarba. Iranyitassal végezzek a termések gylijtését,
figyeljék meg, hogyan torténik a tarolasuk, mit készit beldle az 6vodapedagogus a
Mihaly-napi elokésziilet soran. Hallgassanak allatokrol népmeséket, mondokakat.

* A kalendariumon kdvessék a jeles napokat. Gytijtsék a természet kincseit, rendezzék el,
diszitsék veliik csoportszobdjukat. Figyeljék az allatok viselkedését, Latogassanak el a
helyi piacra, hasznaljak fel a terményeket valtozatos médon. Tanuljanak névcsufolokat,
vasari kikialtd rigmust. Siissenek perecet, készitsenek vasarfiat, egyszerii népi
jatékokat.

* Ismerkedjenek a népi hangszerekkel, népzenével.

* Ismerjenek meg néhany taldlos-kérdést, kozmondast, a vasarrdl mesét, verset.
Népzenére egyszerii 1épésekkel, forgasokkal, térformakkal probalgassak a tancos
mozdulatokat. Jatsszanak énekes népi jatékokat.

Sziiret (oktober 15-t6l)

* Hallgassanak éneket, mondokat almardl, sz6lordl, sziiretrél. Lehetdségekhez mérten
vegyenek részt a sziireten, szemezzék a sz616t, kdstoljak a mustot.

* Ismerjenek meg egyszeriibb énekes jatékokat, gyiijtsék, valogassak az 6sz gylimolcseit.
Tudjanak verset, mondokat, dalos jatékot a sz616rol.

*

Mikulas (december 6.)

Luca nap (december 13.)

Karacsony (december 24-26.)

* Ismerkedjenek meg az advent jelképeivel: koszoru, naptar. A naptar alapjan minden
nap késziiljenek egyszeriibb feladatokkal a karacsonyra. Rovid dalt, mondokat, vagy
verset tudjanak a Mikulast és a karacsonyt varva. Készitsenek egyszeri ajandékot
sziileiknek. Figyeljék a vizbe tett cseresznyedgat, az iiltetett Luca-buzat. Ismerkedjenek
meg a kardcsonyi népszokasokkal, készitsenek egyszerli fenyddiszt az otthoni
karacsonyfajukra.

* Segitsenek az adventi naptar €és a koszora elkészitésében. Naponta nézzék meg mi a
feladatuk az adventi naptar szerint. Tegyék vizbe a cseresznyeégat, iiltessenek Luca-
buzat, fényesitsenek almat, slissenek mézeskalacsot, készitsenek fenyddiszeket
nehezebb technikéval. Mikulés és kardcsony el6tt tanuljanak egy tinnepi kdszontd
verset, mondokat, éneket. Egyenek almat, mézes diot, gytjtsak meg a gyertyat.

* A kijelolt feladatokbol naponta bontsanak ki egyet, ¢s oldjak meg azt. Luca napjan
kotyoljanak a kisebbek csoportjdban, tanuljanak kotyol6 mondokat, verset a
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Mikulésnak és a karacsony kdszontésére. Ismerjék meg az linnepi késziilodés étkezési
szokasait: slissenek tokot, gerezdeljenek almat, térjenek diot. Gyurjanak, siissenek és
diszitsenek mézeskalacsot.

Farsang (vizkereszttdl hamvazdszerdaig) télbucstztatd népszokas

* Egyszerli technikaval diszitsenek papiralarcot, 6ltdzzenek jelmezbe, ha kedviik van
utanozzak az dvodapedagogus tancos mozdulatait.

* Diszitsenek farsangi alarcot, gylijtsenek tombola targyakat, vegyenek részt farsangi
jatékban, tanuljanak egyszeriibb dalt, vagy mondokat. Hallgassanak tréfas mesét,
éneket, verseket.

* Tanuljanak farsangi éneket, balba hivogaté mondokat. Segitsenek jelmeziik, maszkjuk
elkészitésében, a csoportszoba feldiszitésében, atrendezésében.

Husvét (az els6 tavaszi napéjegyenldség utani holdtdltére kovetkezd vasarnap)

* Tanuljanak locsoloverset, fessenek tojast 6vodapedagogusuk —segitségével.
locsolkodjanak.

* Tegyenek nagyobb sétit a Kigyds patak mentén és az erddben. Diszitsék
csoportszobajukat.

* Ha van lehetdség, a tavaszi hatarkertilést tegyék meg, jo6 messze a hatarba. Tanuljanak
mondokat locsolashoz. A fiuk locsoljak meg a lanyokat és az 6vodapedagogusokat, a
lanyok készitsenek tojast a fiaknak, kiilonb6zo technikakkal.

A gyermekek kommunikacidos készségének fejlesztése a kozvetlen tapasztalat- és
ismeretszerzés soran

A csoportos, mikro csoportos tapasztalatszerzés lehetdséget ad a gyermek —
ovodapedagdgus személyes beszélgetéseire. Az dvodapedagogus minden gyermekre oda
tud figyelni, minden kérdésére meg tud valaszolni. Ez a szervezeti forma kivaloan segiti a
gyermekek szokincsének, nyelvi kifejezokészségének fejlesztését. A valds élethelyzetek
természetes modon teszik lehetévé, hogy a gyermekek alkalmazzdk a helyes kdszonést,
bemutatkozast, megszolitast, véleménynyilvanitast, a szdndékok kifejezését, mint a kérés,
tudakozodas, lizenetkozvetités.

A gyermekek kozott erdsodik a tapasztalatok kozzététele, a latottak folyamatos
elbeszélése. Az oOvodapedagogus tegye Ilehetévé, hogy a gyermekek értelmesen,
Osszefliggden kifejezhessék gondolataikat, érzelmeiket, kivansagaikat, észrevételeiket.

Sikerkritériumok az 6vodaskor végén

= A gyermekek ismernek elemi iizleteket, esztétikai alkotasokat.

= Ismerik a haziéllatokat, vadallatokat, madarakat, bogarakat. Tudjak lakcimiiket, sziileik
pontos nevét, foglalkozasat, 6vodajuk nevét.

= Tudjék sajat sziiletési helyiiket €s idejiiket.

= Kiilonbséget tudnak tenni az évszakok kozott, gyonyorkodni tudnak szépségében.

Felismerik a napszakokat.

A gyermekek ismerik a kornyezetiikben 1év0 intézményeket, szolgaltato helyeket.

Ismerik kornyezetiik novényeit, azok gondozasat.

Gyakorlottak az elemi kozlekedési szabalyok betartdsaban. Ismerik a kozlekedési

eszkozoket.

ud
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= A targyakat meg tudjak szamlalni legalabb 10-ig, dssze tudjak hasonlitani mennyiség,
nagysag, forma, szin szerint.

= Megkiilonboztetik a jobbra — balra iranyokat, értik a helyeket kifejezé névutokat (pl.

ala, folé, kozé stb.).

Kialakul itéloképességiik, tér-, sik- €s mennyiségészlelésiik

Kialakul a beszédhelyzethez és az anyanyelvi szabalyokhoz illeszkedd, jol érthetd

beszédiik. Ismerik a viselkedés alapvetd szabalyait, kialakuloban vannak azok a

magatartasi formaik, szokasaik, amelyek a természeti ¢s tarsadalmi kornyezet

megbecsiiléséhez, megovasahoz sziikségesek.

= Elvezik, és tobbszor megtekintik a tapasztalatszerzd sétdkon, kirdnduldsokon,
rendezvényeken késziilt videofelvételeket/fotokat.

= Megismerik a sziil6fold, az ott ¢l6 emberek, a hazai taj, a helyi hagyoméanyok és
néphagyomanyok, szokasok, a csaladi és targyi kultura értékeit. Megtanuljdk ezek
szeretetét és védelmét is.

= Tudjdk 0Osszehasonlitani a halmazokat, tulajdonsagaik és szamossaguk szerint,
becsiiljenek, parositsanak.

= Biztonsaggal hasznaljak a tobb, kevesebb, ugyanannyi, sok, kevés, semmi, rengeteg,
megszamlalhatatlan fogalmakat. Legyenek képesek halmazok képzéséra valasztott,
felismert, megadott tulajdonsagok szerint.

= Tudjak valtoztatni a halmazok tulajdonsagait, vegyenek el, tegyenek hozza, tegyék

egyenlévé azokat.

Ismerjék, és megfelelden hasznaljak a néveldket és a névutokat.

Ismerjék fel kornyezetiikben a gombolyl, illetve szogletes formakat, tudjak

megkiilonboztetni a kort és a szogletes sikidomokat. Jatékosan becsiiljenek, majd

mérjenek hosszusagot, magassagot, Urtartalmat.

= Jatékosan becsiiljenek, majd mérjenek kiilonb6zo egységekkel hosszusagot,
magassagot, Urtartalmat.

Y

Ul

Munkajellegii tevékenységek

A munka a gyermek mindennapi tevékenységének része, mely az 6vodai élet egészében
érvényesiild folyamat. Megerdsitést nyer a munka jellegli tevékenység nevel6értéke. A
fejlesztés csak ¢€s kizarolag a gyermek Oromteli, 6rommel véllalt tevékenységén beliil
valésul meg.

A munka sajatossaga, hogy bizonyos kiilsé kényszer is motivalja, lemérhetd, konkrét célja

van. A munkédlkoddsuk sordn ismerkednek sziikebb ¢és tagabb kornyezetiikkel,
szliléfoldjiikkel a targyi-, és természeti vilagrol egyre pontosabb informacid birtokéba
jutnak, a biztonsagos ¢és elérhetd munkaeszk6zok hasznalata kozben lehetdség nyilik — a
kiillonbozé észlelési formak 0Osszekapcesoldsaval — a munkavégzés pontosabbd és
szervezettebbé tételére. A munka nem csak a gyermekre gyakorol hatast, hanem azzal
kolesonhatasban kdrnyezetére is, azt formalja, atalakitja tevékenysége soran.

Az ovodapedagogus ¢és dajka Oszinte, természetes magatartasdval mutasson mintat és
viselkedésével, példaadasaval jelezze elvarasait.

A tevékenység célja a gyermeki jatékos munka megszerettetésén keresztiil olyan
készségek, tulajdonsdgok kialakitasa, melyek pozitivan befolyasoljak a gyermek kozosségi
kapcsolatat, kotelességteljesitését. CéEl tovabba a gyermekek egylittmikodésének,
szervezOképességének, oOnallosdganak, onértékelésiiknek fejlesztése, feleldsségérzetiik,
feladattudatuk kialakitasa.

Tartalma: A jatékkal és a cselekvo tapasztalassal sok vonatkozasban
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Onkiszolgalas

Segités a kornyezetiikben 1€v6 felnétteknek

Alkalmi megbizatasok teljesitése

Onként vallalt naposi munka
e Egyéb munkajellegi tevékenységek, Ugymint a kornyezet-, ndvény- ¢és

allatgondozas.

Az 0vodapedagogus feladatai:

« A kiilonb6z6 tipust munkajellegii tevékenységek tervezése, s azok feltételeinek
biztositasa 3-6-8 éves korban.

+ A munkaeszk6zok hasznalatanak megtanitasa.

% A gyermeki munka elismerése, értékelése, nem csak a pedagogus, de a gyermek
csoport altal is, jellemzd kell, hogy legyen a konkrét, realis, a gyermekek sajat
magahoz mérten torténd értékelés, a differencialas.

A Kkiilonboz6 tipusu munkajellegii tevékenységek szervezése, azok feltételeinek
biztositasa
- A munka a gyermek szamdra Onként, orommel, szivesen végzett tevékenység,
amelyet onmagukért ¢és a kozosségért végeznek. Kezdetben az 6vodapedagogus
segitségével, késobb teljesen 6nalldan, vagy kis segitséggel tevékenykednek.
- A munka a k6z6sségi kapcsolatok alakitasanak eszkoze.
- A munkafajtdknal az Ovodapedagogus mintat ad az eszkdzhaszndlathoz, a
munkafazisok sorrendiségének megismeréséhez.
- Segit a gyermeknek, hogy minél tobbszor at tudjdk élni a munka 6romét, a célért
vallalt eréfeszités, sz&épségét, nehézségét.
- A differencidlas elvét érvényesiti a feladatadaskor és értékeléskor.
- Kialakitja a munkakészséget, a munkavégzés szokésait. A munkavégzéshez
sziikséges attitlidoket, készségeket, képességeket, tulajdonsagokat.
- Biztositja a munkavégzéshez sziikséges eszkozoket.

Tevékenységi formak

3-4 éves korban

- Onkiszolgalas a legfontosabb tevékenységi forma

- anaposi munka alapjat képezo készségeket sajatitja el a gyermek.

- Erejiikhdz mérten részt vesznek a rend fenntartasdban, a jatékok elrakasaban, ha
sziikséges, kérik a felndtt segitségét.

- Segitenek a homokozé rendben tartdsdban, az udvari jatékok, homokoz6 jatékok
Osszeszedésében.

- Segitenek a csoportszoba diszitésében, atrendezésében.

- QGytljtsenek terméseket, magvakat, helyezzék el az ¢éldsarokban, az évszaknak
megfelelden gazdagitsak.

4-5 éves korban

Naposi munka

- Segitséggel leteriti a napos az asztalt, kiosztja az étkezéshez szilikséges eszkozoket,
esztétikusan elrendezi az asztalon.

- FEtkezés utan segitséggel leszedi az asztalteritét, osszehajtja, helyére teszi.

- Ha sziikséges, letorli az asztalt, felsopri a morzsat (segitséggel).

- Ugyelnek a csoportszoba, 61t6z6, mosdo rendjére.

- Segitenek a csoportszoba diszitésében, dtrendezésében.
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Megbizatasokat teljesitenek.

Segitenek a kisebbeknek, egymasnak tinnepek alkalmaval.

Részt vesznek a gyiimolcs-salata, slitemények készitésében.

Ajandékot készitenek sziileiknek az tinnepek alkalmaval.

Segitséggel gondozzék a terrariumot, télen etessék a madarakat.

Segitsenek az iiltetésben, a ndvények apolasaban.

Gyljtsenek terméseket, magvakat helyezzék el az éldsarokban, az évszaknak
megfelelden gazdagitsak.

A lehullott leveleket seperjék dssze.

5-6-7-8 éves korban
Naposi munka

Onalloan végzik a teendéket.

Onélléan leteriti a napos az asztalt, kiosztja az étkezéshez sziikséges eszkodzoket,
esztétikusan elrendezi az asztalon.

Segit az ételek kiosztasaban.

Etkezés utan leszedi az asztalteritSt, osszehajtja, helyére teszi a mosogatasra nem
keriild eszkozoket.

Onalléan letdrli az asztalt, felsdpri a morzsat.

Segit a tevékenységekhez sziikséges eszkdzok kiosztasdban, 0sszeszedésében.
Ellendrzik a csoportszoba rendjét.

Részt vesznek a rend fenntartasaban, iigyelnek a csoportszoba, az 6lt6z0, a mosdd
rendjére.

Segitenek a homokozd rendben tartasdban, az udvari jatékok, homokozo jatékok
Osszeszedésében.

Részt vesznek a jatékok javitasaban, tisztitdsaban.

Onalldan végezzenek kornyezetszépitd munkat, jardak, utak lesdprése, kertek
gondozasa.

A megbizasokat teljesitik.

Segitenek a kisebbeknek és egymasnak.

Ajéandékot készitenek sziileiknek az tinnepek alkalmaval.

Részt vesznek a gyiimolcssalata, siitemények készitésében, gyiimolcsok, zoldségek
felhasznalasaban, termények feldolgozasaban

A gyermekeknek legyen lehetdségiik gondozni akvariumot, terrdriumot, télen a
madarakat.

Segitsenek az iiltetésben, a ndvények apolasaban, szaporitasaban.

Gyljtsenek terméseket, magvakat helyezzék el az éldsarokban, az évszaknak
megfelelden gazdagitsak.

Segitsenek a fii gondozasaban (gereblyézes, dsszegylijtés).

Sikerkritériumok az 6vodaskor végén

R R R

A gyermekek szeretnek kozosen dolgozni.

Az eszkozoket rendeltetésszeriien hasznaljak.

Elvégzik a sajat személyiikkel kapcsolatos feladatokat, tigyelnek kornyezetiik rend;jére.
Onalléan, igényesen elvégzik a naposi munkat.

Szivesen vallalkoznak egyéni megbizatasok elvégzésére.

Szivesen kozremiikodnek a névények és allatok gondozasaban.

Megbecsiilik sajat és masok munkéjat

Ovjak, védjék a kornyezetében é16 novényeket, allatokat.
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Kiemelt figyelmet igényld gyermekek egyéni fejlesztése, fejlodésének segitése.

A 3. életévét betoltott gyermek oOvodaba 1€pését kovetd honapban megfigyeljiik,
ofelmérjik”  nagymozgasanak, Onallosaganak, beszédallapotdnak, gondolkodasi
miiveleteinek szintjét. Fejlodését folyamatosan nyomon kovetjiikk, azt az aldbbi
feladatokkal és tevékenységekkel, keretek kozott segitjiik.

1. Sajatos nevelési igényi gyermekek integralt nevelése

A sajatos nevelési sziikséglet, mint fogalom, sokkal tagabb elnevezés, szélesebb
populacidra terjed ki, mint a fogyatékos, vagy sériilt elnevezés. Tobb az olyan gyermek,
akinek sziiksége van a megsegitésre, hatranyos helyzete, sziiletési determindcidja,
részképesség zavara miatt.

-A specidlis nevelési sziikséglet nem a képességek hidnyéra, hanem inkabb a teenddkre
Osszpontosit Ez a megjeldlés lényegesen altaldnosabb a korabbindl, szandékosan keriili,
valamennyi fogyatékossagi kategoria konkrét megnevezését. Ezzel egyben elszakad az
orvosi jellegli osztalyozéstol, ezt felvaltja a pedagogiai hangstly.

Kiterjed a kevésbé pregnans, inkdbb atmeneti jellegi, ill. a nem egyértelmiien organikus
eredetli nevelési sziikségletre (pl. a diszlexiak tipusai, tanulasi problémak pszichés okok
miatt) is, melynek eredete nem ritkan emocionalis, vagy szocialis jellegti.

A fenntartdi dontés, és feladat-ellatasi kotelezettség az alapitd okiratban megfogalmazott
feladat meghatarozas alapjan, oOvodankban a sajatos nevelési igényll gyermekek
fogalomkdréhez tartozo gyermekek ellatasa kiterjed, az:

- Ertelmi, (enyhe fokban sériilt)

- Egyéb pszichés fejlédési zavarral (sulyos tanuldsi, figyelem- vagy
magatartaszavarral) kiizdé gyermekekre, tanulokra. (A megismer6 funkciok vagy a
viselkedés fejlddésének tartos €s stilyos rendellenességével kiizdd gyermekekre és a
megismerd funkciok vagy a viselkedés fejlddésének sulyos rendellenességével
kiizd6 gyermekekre)

- A beilleszkedési zavarokkal, tanuldsi nehézségekkel, magatartasi rendellenességgel
kiizdé gyermekek problémadinak feltarasara, segitésére.

Céljaink

Harmonikus, nyugodt 6vodai kérnyezetben

- biztositott a gyermekek integralt nevelése, esélyegyenldsége,

- javul a gyermekek életmindsége, a tdrsadalmi beilleszkedése,

- csokkennek a fogyatékossagbol adodo hatranyok,

- természetessé valik a gyermekek kozotti kiilonbozdség elfogadésa.
Feladatok

Integralt nevelésbdl adodo pedagogiai feltételek biztositasa:

o Sériilés specifikus modszerek, terapiak, technikdk szakszeri megvalasztidsa ¢és
alkalmazasa.

e Kiemelkedo teljesitményre képes teriiletek felismerése.

e Rugalmas szervezeti keretek kialakitasa, az egyéni foglalkoztatas megvaldsitasdhoz

e Az oOvodapedagogusok és a pedagogiai munkat segitk, tdjékoztatisa a sajatos
nevelési sziikségletrdl a gyermekek befogadasahoz.

o A sziilok megfelel6 tajékoztatasa, egytittmitkodés a csaladdal.

e Biztonsdgosan, egyéni képességeikhez mérten sajatitsak el a csoport €és az dvoda
szokésrendjét.
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o Ismerjék meg az alapvetd jatékokat. Legyenek képesek rovid ideig atéléssel
jatszani. Valasszanak maguknak jatékeszkozt, hasznalat utin tegyék helyre.
Tudjanak egyszeri épitményt késziteni. A szerepjatékok elemei jelenjenek meg
jatékukban.

e Ismerjenek verseket, mondokakat, dalokat, szivesen hallgassanak mesét.

e  Maguktdl is kapcsolddjanak be az 6vond kezdeményezéseibe, a kozds jatékba,
mozgasba, kézmiives tevékenységekbe. A tanuldsi folyamatban kozremiikodod
részvételiiket biztositjuk egyéni képességiiknek ¢és fejlédési litemiiknek
megfelelden.

e Az integralt nevelés folyamataban a prevencios (megeldz€s), a korrekcios (javitas,
korrigalas), és a kompenzacios (a kiesett funkciok massal vald segitése) nevelési
feladatainkat sériilés specifikusan, egyénre szabottan hatarozzuk meg minden
gyermeki tevékenységben.

e A sajatos nevelési igényli gyermekek egyéni sziikségleteihez igazodo6 kiilonleges
gondozasi feladatok ellatasa.

e A kommunikécio és elemi szocidlis viselkedés kialakitasa, a viselkedésproblémak
kezelése. Alakuljon ki benniik a tarsakkal szembeni segitokészség, tudjak
megfogalmazni kéréseiket, kivansagaikat a kornyezetiik felé.

e Fejlodeésbeli elmaradasok korrekcidja, korai elemi készségek €s kognitiv funkciok
kialakitasa.

Meggy6zddésiink, hogy a gyermeket koriilvevd felndttek legfontosabb dolga az
egészséges kornyezet biztositasa, a szabad mozgas ¢s a jaték feltételeinek megteremtése,
az odafordulas, ra figyelés, kérdéseire vald valaszolas. Mindezek kozvetetten segitik az
iskolai beilleszkedéshez sziikséges gyermeki személyiségvonasok kialakulasat, fejlodését.

Alapveto feladatunk a gyermekek testi és lelki sziikségleteinek kielégitése, a test

erer

’

,Ehess, ihass, olelhess, alhass...’

2. Kiemelten tehetséges gyermekek nevelése

Az intézmény fontos feladata a képességek kibontakoztatisa, a tehetséges gyermekek
felismerése, nyilvantartasa, egyéni nyomon kovetése, a tehetségek gondozasa ¢és
fejlesztése, €élve az intézményi és az intézményen kiviili egylittmiikddések lehetdségeivel.
A tehetséges gyermek atlag feletti specidlis egyéni képességei felszinre keriilnek,
fejlédnek. A mikro csoportos tevékenységszervezés kozben a differencidlas gyakorlata
kivaléan alkalmazhato a kiemelten tehetséges gyermekek nevelésében az alabbi
tertileteken.

Mozgas: Ovi-foci, Ritmikus mozgas

Vizualis nevelés

Anyanyelvi nevelés

Gondolkodas fejlesztése

* %k ¥ ¥

3. Szocialis hatranyu gyermek:

e Halmozottan hatranyos helyzetii
e Egyediilall6 sziil6 altal nevelt
e AKki jogosult a rendszeres gyermekvédelmi kedvezményre
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A hatranyos helyzetli gyermekek 0sszehangolt integralt nevelése révén az esélyegyenldség
novekszik, az induldsi hatranyok csokkennek, az iskoldba valdé atmenet zokkend
mentesebbé valik.

Feladataink:

e Megallapitani, hogy képességei kibontakozasaban elsdsorban mi akadéalyozza.
e Meghatdrozni a lemaradas mértékét, mindségét, majd megkezdeni a felzarkoztatast.

A szocidlis hatranyok enyhitését 6vodankban az alabbi tevékenységek szolgaljak:
o Egészségnevelési, gondozasi tevékenységek.
o A sziil6i kdzosség és a neveldtestiilet segitségnyujtasa a raszoruloknak, amely lehet
targyi, szocialis vagy anyagi jellegii.

A Hatranyos és Halmozottan hatranyos helyzeti gyermekek integralt
ovodai nevelése

A halmozottan hatranyos helyzetii gyermekek iskolai sikerességének zaloga a megfeleld
idOtartamt és mindségli 6vodai nevelés. Az élet elsé évei meghatdrozo jelentdségli a
gyermek életében. Az iskolaskor elétti fejlédés iiteme messze meghaladja a késébbi
¢letszakaszok fejlodésének sebességét. Az alapvetd készségek, amelyek a sikeres
iskolakezdés feltételei ebben az életkorban hatékonyan fejleszthetoek, amely megfeleld és
tudatos pedagdgiai tdmogatassal hatékonyan csokkentheti az iskolai kudarcokat. Az
otthonr6l hozott hatranyok kompenzalasa nem nélkiilozheti a csaldd és az oOvoda
egylittmiikddését, amelyhez az ovodapedagdgusoknak helyzetiiknél és képzettségiiknél
fogva kiemelt szerepiik és jelent6ségiik van.

Célunk:
» Torténjen meg a hatranyos és halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek teljes

kort feltarasa, 3 éves kortol rendszeres 6vodalatogatasa;

> valosuljon meg az eltérd csaladi hattérrel rendelkezd, kiilonbozé képességii és
fejlettségli gyermekek egyéni fejlesztése (felzarkoztatas, tehetséggondozas),
egylittnevelése az esélyegyenldség megteremtése érdekében, a gyermekek emberi
méltosadganak, jogainak biztositdsa az egyéni kiilonbozdségek tiszteletben tartasa,
nagyfoku tolerancia;

» fejlédjenek a gyermekek Onmaguk sziikségleteinek megfeleléen, Onmaguk
iitemében, dnmagukhoz viszonyitva, egyenld eséllyel késziiljenek fel az iskolai
¢letmodra €s az életpalya-€pitésre;

» valosuljon meg a meleg, biztonsagos, elfogadd és tevékenységet biztositd
légkorben (cselekvéses tanulas) a gyermekek érdeklddésére, kivancsisagara,
meglévo tapasztalataira épitve a gyermekek harmonikus fejlesztése, az esetleges
hatranyok csokkentése;

» Dbiztositsuk intézményiinkben a szegregacidomentességet és az egyenld banasmod
elvének teljes kort érvényesiilését;

» toreksziink a jo partnerkapcsolatok kiépitésére.
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Feladatunk:
» A hatranyos és halmozottan hatranyos helyzetli gyermekeket folyamatosan

nyilvantartjuk, évodai beiratasukat figyelemmel kisérjiik;

» a hianyzasokat folyamatosan figyelemmel kisérjiik, rendszeresen kapcsolatot
tartunk a sziilokkel, védondvel és a Szivarvany Szocidlis Szolgéltatdé Kozpont
Csalad és Gyermekjoléti Szolgalattal,

» a hatranyos, illetve halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek egyéni fejlesztésére
fokozatosan  odafigyeliink,  sziikség esetén  szakszolgdlati  vizsgalatot
kezdeményeziink;

» agyermekek szocialis hatterébo6l adodo hatranyaikat kompenzaljuk;

» aszocialisan hatranyban 1évdket felzarkoztatjuk;

» az 6voda-iskola atmenet megkdnnyitése céljabol kdzos programokat szerveziink;

» hatékony szakmai egylittmikodést valositunk meg az o6voda és az iskola
nevelOtestiilete kozott;

» aszilok igényeihez igazodo nyitva tartast biztositunk.

Szervezési feladatok

- A halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek dvodai beiratasanak tdmogatdsa
- Integraciot eldsegitd csoportalakitas: aranyos elosztas

- Azigazolatlan hidnyzasok minimalizalasa

- A sziil6k munkaba 4allasat lehetdvé tévo nyitva tartas kialakitasa

- Neveldtestiilet egyiittmiikodése

Pedagogiai munka kiemelt teriiletei

- beszoktatasi/befogadasi terv készitése

- fejlesztési terv készitése egyénre szabottan

- Kommunikaciés nevelés (szokincs, nyelvi kifejezOkészség, beszédértés, beszéd
¢észlelés fejlodésének eldsegitése)

- FErzelmi nevelés, szocializacidé (az intézményes nevelésbe illeszkedés eldsegitése,
bizalom, elfogadas, egyiittmiikodés)

- Egészséges ¢letmodra nevelés (egészségtudat kialakitasa, taplalkozas)

- Tarsadalmi érzékenység tudatos fejlesztése

- korszerli  Ovodapedagogiai moddszerek alkalmazdsa a  felzarkoztatds  és
tehetséggondozas soran

- egyéni fejlesztés soran specialis igények kielégitéséhez egyiittmiikodés a szakmai
szolgaltatokkal (pszicholdgus, fejlesztd pedagogus, logopédus)
- gyermekvédelemmel, egészségligyi ellatdssal, szocidlis segitségnyujtassal

Osszefliggd tevékenység

- egészségligyi szlirdvizsgalatok
- védonoi tanacsadas
- gyermekjoléti szolgaltatasok és intézkedések kezdeményezése
- egylttmikodés a szocidlis ellatorendszerrel
- multikulturdlis tartalmak megjelenitése
A 2024/2025-6s tanévben egy csoportunkban bevezetjiik a Boldogsagora programot.
Ezzel az a célunk, hogy gyermekeinket tdimogassuk abban, hogy még hatékonyabban
sikertiljon helyt allniuk az 6vodai kozdsségben. Elfogadjak, és megértsék egymast.
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A programot a melléklet tartalmazza.

- Ovoda - iskola atmenet timogatasa

iskolaérettség elérését tamogatd pedagogiai munka: fejlesztés, felzarkoztatas, szakmai
szolgaltatok igénybevétele a fejlesztéshez

SNI gyermek beiskolazasaval kapcsolatos tanacsadas, felvilagositas
Ovodapedagogusok és a leendd elsés tanitondk egyiittmiitkodése- Az iskola Pedagogiai
programjanak tanulményozésa a neveldtestiilettel

Sziilokkel val6 kapcsolattartés, egyiittmiitkodés

Egyiittmikodés a védondvel, csaladsegitovel, gyermekjoléti szolgalattal a HHH
gyermekek 6vodai beiratasa és rendszeres 6vodaba jardsa érdekében

Egyénre szabott 6vodai beszoktatas

Rendszeres napi-heti tajékoztatds, informaciocsere

Egyéni beszélgetés a sziilokkel, csaladok segitése

Sziil6i kozosségek kialakitasa

Partnerk6zponta miikodés

Sikerkritériumok

= A telepiiléseken ¢16 minden HHH ¢s HHgyermek 3 éves kortol évodai nevelésben
részesiil

= A csalddok és gyermekeik egyéni problémdikhoz mérten kapnak segitséget
(szocialis ellatas, gyermekvédelem és egészségiigyi ellatas terén)

=  Csokkennek a hidnyzasok - a gyermekek rendszeresen jarnak 6vodaba

=  Iskolakezdés megfeleld iddben, kudarc nélkiil a hatranyok jelentds mérséklésével,
csokken az iskolaéretlenség miatt az 6vodaban maradd gyermekek szama

=  SNI gyermekek sikeres 6vodai integracioja utan a megfeleld iskolatipusban kezdik
meg tanulmanyaikat

= A HHH ¢és HHgyermekek fejlodését az altalanos iskola elsé évében végzett
utdmérések is igazoljak

= Az 6voda és a csalad egylittmikodése biztositott, problémaival a csalad bizalommal
fordul az 6voda felé

= A csaladok bevonasa sikeres az egészséges ¢letmoddal kapcsolatos felvilagositd
programba, amely hozzajarul szemléletiik megvaltoztatasahoz

= A telepiiléseken — helyben — erésodik a kiillonb6zd teriileteken dolgozo
szakemberek (védond, gyermekjoléti szolgalat, csaladsegitd, szocidlis ligyintézo,
tanitondk) egyiittmiikodése a HHH ¢és HH gyermekek ¢és csaladjaik sikeres
integracidjahoz

=  Erésodik az ovodak, a helyi tarsadalmi €s civil szervezetek egyiittmikodése, amely
segitséget jelent a célok eléréséhez

III: Specialis szolgaltatasaink

Madarasi Szivarvany Ovoda specilis szolgaltatasai:
Az oOvoda sajatos nevelési céljainak, a gyermekek életkori sajatossagainak és a sziilok
igényeinek megfelelden szervezziik specialis szolgéltatasainkat.
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A nevelési id6ben szervezett specialis szolgaltatas
- Gyobgypedagogiai fejlesztés (Isd. 2.sz melléklet)

- Logopédiai fejlesztés
Célja: beszédhibak javitasa
Igénybevevok kore: 4-5-6-7-8 éves ovodaba jard gyermekek
A szolgaltatas téritésmentes.

- A sziilok altal igényelt nem kotelez6 egyéb szolgaltatas
Hittan (Isd. 3 sz, melléklet)

IV. Gyermekvédelem ovodainkban (ids. 4.sz mell¢klet)

V. Az 6voda kapcsolatrendszere

Az 6voda és a csalad

Az 6voda a csaladdal egyiitt, azt kiegészitve szolgalja a gyermekek fejlodését. A csalad és
az ovoda kozott szimmetrikus kapcsolat van. A sziilé tud a legtobbet a gyermekérdl, 6
ismeri legjobban gyermeke igényeit, sziikségleteit, viszont az dvodapedagdgusnak van
olyan szaktudasa és olyan korosztalyi tapasztalata, mely alapjan hathatos segitséget tud
nyujtani a gyermekek fejlesztésé¢hez. Korrekt, partneri egyiittmiikodésiik elengedhetetlen a
gyermekek harmonikus fejlesztése érdekében.

Az 6voda koriiltekintéen szervezze meg az egylittmiikodés formait, mely az informaciok
aramoltatasat, a szemléletformalast, az oOvoda tartalmi munkdjdnak szakszerii
megismertetését, a gyermekek egyéni fejlodésének jellemzOit hivatott kozvetiteni. A
szlldk, nagysziilok segitsék az dvoda érzelmi, esztétikai nevelését, ha koztiik miivészetet
kozvetiteni tudok vannak, azok segitségére fokozatosan épitsiink.

A kapcsolattartas formai: anyds beszoktatds (kivaldoan alkalmas arra, hogy a sziild
megismerje az 6vodai ¢életet, szokasokat, s mintat kapjon gyermeke neveléséhez). A napi
kapcsolattartds elengedhetetleniil sziikséges, hogy a sziild teljes mértékben tajékozott
legyen a gyermekével tortént napi lényeges eseményekrdl. A sziildi értekezletek, nyilt
napok, a sziilékkel egyiitt szervezett rendezvények, linnepek, kiallitasok, hangversenyek,
kiradndulésok.

Az 6voda és az iskola

Az 6voda az iskoldval alakitson ki tartalmas kapcsolatot, hogy a gyermekek zavartalan
iskolakezdését ez altal is eldsegitse.

A kolcsonds érdeklédés hozzajarulhat egymds nevelési céljainak, elképzeléseinek
megismeréséhez, megértéséhez.

A kapcsolattartas formdi: latogatasok, tapasztalatcserék, tajékoztatasok a gyermekek
egyéni fejlodési iitemérdl, varhaté alkalmazkodédsi nehézségekrdl, értekezletek,
tovabbképzések, egymas rendezvényein, linnepein valo részvétel, kozremitkodés.
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Az 6voda és a miivészeti iskolak, egyiittesek

E program sziikségessé teszi, hogy az 6voda kapcsolatot alakitson ki a kornyezetében
miikddd zeneiskoldval. Veliik egylittmikodve tudja elérni, hogy a muzsika értékei
megjelenhessenek az 6vodaban.

A kapcsolattartas  formdi: kapcsolatfelvétel, latogatisok megbeszélések, egymas
rendezvényein valo részvétel.

Az 6voda és a kozmiivelddési intézmények

Helyes, ha az oOvoda kapcsolatba 1ép a kornyezetében mikodd koézmiivelddési
intézményekkel: konyvtarral, miivelédési hdzzal. Az intézmények kinalatabol ugy
valogasson, hogy az eldsegitse a nevelési feladatok sokoldalu, szines megoldasat, s zarja ki
azokat a kezdeményezéseket, amelyek az évoda pedagogiai elveivel, értékkozvetitésével,
tartalmaval nem Osszeegyeztethetok.

A kapcsolattartas  formai: latogatds, tajékoztatds, megbeszélések, értekezletek,
rendezvényeken valo részvétel.

Az 0voda egyéb kapcsolatai

Az Ovoda alakitsa ki tartalmi kapcsolatat a fenntartoval, a pedagogiai szakmai szolgaltatd
intézményekkel, a nevelési tanacsaddval, a specidlis képességeket vizsgald szakértoi
bizottsaggal, az egészségiigyi szakszolgalatokkal (védond, orvos), a gyermek- ¢&s
ifjusdgvédelmi intézményekkel, gyermekjoléti szolgalattal.
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VIIL Ervényességi rendelkezések

Az 6vodai nevelési program érvényességi ideje:
2024. szeptember 1-t6l hatarozatlan id6re

A program moddositasat a nevelGtestiilet barmely tagja kezdeményezheti az Ovoda
vezetdjének benyujtott irasbeli eldterjesztés formajaban.

A moédositds indoka a programban még meg nem jelend, az dvodat érintd fejlesztd
kezdeményezés elinditasa, 1j programelem beépitése, a meglévd program moddositasa
lehet.

Az o6voda vezetdje a programmodositidsi javaslatot a nevelStestiilet elé terjeszti
véleményezésre.

A modositasrol szold dontés eldzetes véleményezése, elfogaddsa a nevelGtestiilet
kompetencidjaba tartozik.

Az atdolgozott Helyi Pedagogiai Programot 2024. augusztus 30-an a nevelGtestiilet
egyhangulag elfogadta, az intézményvezetd jovahagyta. a Sziil6i K6zosség véleményezte,
Az atdolgozas alapja a 2011. évi CXC. torvény a Koznevelésrdl, és a 363/2012. (XI1.17.)
Kormany rendelet az 6vodai nevelés orszagos alapprogramjarol.
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IX. Mellékletek

1.sz. Pedagogusmodell (Etikai kodexben leirtak szerint:1sd: SZMSZ)
2.sz. Gyogypedagodgiai fejlesztés

3.sz. Hittan

4.sz. Gyermekvédelem az 6vodaban

5 sz Boldogséagodra program
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5.sz. melléklet

BOLDOGSAGORA

PROGRAM

MADARASI SZIVARVANY OVODA

,,Az ember legfobb célja és torekvése a boldogsag”

Az els6k kozott 2014-ben a Jobb Veled a Vilag Alapitvany pedagogiai mithelyének
innovaciojaként sziiletett meg a boldogsag elérésének, fenntartasanak és fokozasanak
lehetdségeit szisztematikusan attekintd, rendszerbe foglalo és a boldogsag
megteremtésének utjait sajat élmény gyakorlatokkal elevenné tevd €lménypedagogiai
program. A program alapitoja Bagdi Bella pszichologus, févédnokei pedig Prof. Dr.
Bagdy Emodke

illetve Prof. Olah Attila.

A boldogsagnak, mint az ember életére kiemelkedd hatassal bir6 tényezonek
jelentdségére az 1) évezred hajnalan szinre 1épd pozitiv pszichologia irdnyitotta a
figyelmet. A pozitiv pszicholdgia empirikus vizsgalatok sorozatdval igazolta azt, hogy a
pozitiv érzelmek evolucios funkcidja, a negativ érzelmek hatasanak ,,méregtelenitése”.

A boldogsag megtapasztalasahoz a negativ hatasok ¢és stresszélmények lekiizdésén
keresztiil vezet az ut, vagyis a boldogsag elérésének egyik fontos feltétele a
stresszkezelés képességének az elsajatitasa.

Azért csatlakoztunk ehhez a programhoz, mivel sajnos egyre gyakrabban
talalkozhatunk negativ hatasokkal, stresszes ¢életmdddal, agresszivitassal, a gyerekek
korében is, ezért gondoltuk, hogy ennek a modszernek a segitségével probaljuk
enyhiteni, a megfeleld iranyba terelni ezeket a problémas helyzeteket, segitve dket a
negativ élményeik feldolgozasaban, kudarcaik lekiizdésében.

Ezeket eldsegitik a programban is talalhaté mozgasalapu relaxéacios gyakorlatok,
melyek automatikusan lazito, kedvezd

pszichovegetativ hatasokat valtanak ki. igy konnyebben, a stresszt elengedve, tudunk
rahangolddni a kovetkezo tevékenységekre. Szinesitik a napjainkat Bagdi Bella
gyerekdalai is épitik az optimizmust, dnbizalmat €s a pozitiv énképet alakitanak ki.

Ezzel az a célunk, hogy gyermekeinket tdimogassuk abban, hogy még hatékonyabban
sikeriiljon helyt allniuk az 6vodai ko6zosségben. Elfogadjak, és megértsék egymast,
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mivel az 6vodankban sok a hatranyos helyzetli, és roma szarmazasu gyermek.

Eppen ezért igyeksziink ezzel a programmal is a legtdbb pozitiv dolgot megragadni, azt
kiemelni, és a jatékba beépitve a gyermekek személyiségét, érzelem vilagat a helyes
iranyba terelni. A nyugodt, deriis boldogabb 1égkort is eldsegiti, ha a gyerekek
vidamabbak, kiegyensulyozottabbak, 6rommel végzik a tevékenységiiket, egymashoz
valo viszonyuk is atértékelddik, ha jobban ismerik egymast, a jatékban is elfogaddbbak,
megértébbek.

Ehhez sziikségiink van a sziilokkel valo egytittmiikodésre is természetesen.

Sziilok bevonasanak szintere:

e szil6k tajékoztatdsa a boldogsagprogramrol sziil6i értekezlet alkalméval
o tajékoztatas az aktualis témarol, feladatokrol a zart online csoportban

A boldogsagorak tudomanyos alapja:

-A pozitiv érzelmek adjak a megismerés, az intellektualis és szocialis képességek fejlédésének
motivacios alapjat, a pozitiv érzelmek az dnkiteljesedést, a pszichologiai tékeképzodést
energetizalo tényezok.

- A pozitiv érzelmi allapotok é€s kitlintetetten a boldogsag megteremtésének technikai
tanithatok, elsajatithatok.

- A boldogsag 6sztondz benniinket arra, hogy gyakorlati 1épéseket tegytlink almaink
megvalositasa, fejlodésiink elomozditasa érdekében.

Ezen tételek alapjan a mentalis egészség fejlesztéséhez is hozzajarulunk. A
boldogsagorak célja: a pozitiv orientacié készségszintli elsajatitasa.

A pozitiv orientacié az 6nmagunkhoz, masokhoz, a jeleniinkhdz, a mualtunkhoz és a j6vonkhoz
valo pozitiv viszonyulas.

Szandékoltan iranyitott figyelem olyan tartalmaknak a tudatba emelése, amelyek pozitiv
érzelmeket aktivalnak. Minél korabbi életszakaszban kezdddik el a pozitiv orientacio kialakitasa,

annal szilardabb és a negativ élettapasztalatoknak jobban ellenalld pozitiv életszemlélet alakul ki.

Mit adnak nekiink a boldogsagorak:

A program 10 egymasra €piilé témabol all, melyek fokrol- fokra ismertetik meg a boldogsag
kiilonboz6 Osszetevoit, feltételeit.

A program eszkOztara sokrétil, az egyéni €s a csoportos tanulast valtozatosan timogatja. Az orak
alapja a batorito, meger6sitd pedagogiai attitiid, a foglalkozasokon pedig helyet kap a
fesziiltségoldas, relaxacio, meditacio, a sajat tapasztalatok, élmények felidézése éppugy,

mint a kdzos gondolkodas vagy az 01j tudas élményalaptl konstrualasa. Szandékunk az, hogy a
komoly célt — a kovetkezd generacid boldogsagra valo képességének fejlesztését — jatékosan,
kreativ feladatokon, gyakorlatokon keresztiil érjiik el, igy a foglalkozasokon szerepe van a
zenének, rajznak, improvizacios jatékoknak, fotdzasnak vagy a videofilm készitésének is.

Kozosségfejlesztd hatésa:

e Ovodai csoportot dsszetartd csapatta kovacsolja
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e erdsiti a barati, és tarsas kapcsolatokat

e Pozitiv hatassal van a gyermek —sziil6 kapcsolatokra

A boldogsagoradk eldnyei:

1.) Fejleszti a gyerekek problémamegoldo készségét.

2.) Szélesiti a gyerekek latokorét és gondolkodasmodjat.

3.) Testi, szellemi és tarsas eréforrasokat épit.

4.) Ellenstlyozza a negativ érzelmeket.

5.) Ovja a gyerekek mentalis egészségét.

6.) Csokkenti az agressziot a gyermekkozosségben.

7.) Javulnak a gyerekek tanulasi eredményei.

8.) Mikdzben tanitasz, te magad is fejlédsz, és boldogabba valsz.

Minimum havi egy foglalkozast tartunk meg a gyerekeknek, amelyen egy feladatot elvégeztetiink

velik.
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