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I.  Kiildetésnyilatkozat

Nevel6testiiletiink mely maér tobb éve egyetértésben, harmonikusan tevékenykedik,
cgyontetiien elkételezte magat a gyermeki személyiséget maximalisan tiszteletben tarto,
fejlédési  és  életkori sajatossagait figyelembe vevé program mellett, melyben a
néphagyomaény-apolés kiemelt szerepet t6lt be.

Ez foldrajzi adottsdgunk, kérnyezetiink igénye, elvarasai indokoltta teszik. Kozségiinkben
hires volt a fazekasmesterség, ami sajnos kihal6félben van.

Az 6vodankkal szemben felmeriilt igények igazoljak, hogy az évodai nevelés folyamataban
helye van a népi kultirdnak. A gyermek életkori, fejlodési sajatossagaihoz hozzatartozik.
mindennapi életét gazdagitja. A fenntarto onkorményzat részérél is elvarasként fogalmazodott
meg az intézménnyel szemben a hagyomanyérzés.

Programunk  kidolgozésaban az motivalta nevelbtestiiletiinket. hogy a gyermekek
megismerjék népi kultdrank gyokereit, felelevenitsiik a kihaléfélben Iéve népszokasokat,
gyujtsiik népi emlékeinket és évodai ¢letiinkben felhasznéljuk azok még €16 anyagait: dalok,
versek, rigmusok, technikak-kosarfongs. sz0ves, agyagozas...

Pedagodgiai hitvalldsunk teszi lehetévé, hogy a nevelétestiilet tagjai sajat elképzeléseik.
igényeik szerint kivanjak nevels munkdjukat folytatni. Mindezt indokolja, hogy sok éves
gyakorlati tapasztalatunk felhasznalasaval, a helyi adottsagoknak megfelelen, a kornyezet
kindlta lehetségeket kihasznalva szeretnénk a gyerekek személyiségét formalva
harmonikusan fejl3dé, érzelmekben gazdag, értelmileg fejlett gyermekeket nevelni.

Valamennyi 6voné részt vesz neveldmunkajat segité tanfolyamokon, tovabbképzéseken. A
tovabbképzések kivalasztasanak f6 szempontjai, hogy programunk megvalositasat segitse pl:
fejlesztopedagogusi és logopédiai diploma megszerzeése. Rendszeres résztvevdi vagyunk a
Fazekas mihelynek, népi jaték eszkozkészitds és népi jatékok, tancok. tanfolyamoknak,
Gyermek és Ifjusagvédelmi tovabbképzésnek.

Amennyire gyermekeinknek joga van megismerni hagyomanyainkat, elédeinkté] rank
Oroklstt nemzeti kincseinket, annyira kotelességiink nekiink nevel8knek megismertetni veliik
azt. Falujardsaink alkalmdval megismert idés emberektd] folyamatosan gytijtjik az
emlékeikben €16 népszokasokat, hagyomanyokat. Magnéfelvételt készitettiink, melyben idés
emberek éneklik, szavaljak el a Regolést, Lucazast, Betlehemezést, Istvan koszontét, Janos
napi koészontét, Korbacsolast, Plinkosdolést, ahogy 6k azt gyermekkorukban eléadtdk,
eljatszottdk. FEzeket az ¢nekeket, rigmusokat, versikéket meg kell ismertetniink
gyermekeinkkel épplgy, mint az évszakokhoyr kotddé népszokasokat: Sziiretelés, Adventi
idében regélés, Lucazas, Jézuska varas, Istvan-Janos koszontés, Korbdcsolas, Farsangolas,
Tavaszvaras, Méjusfa allitas - kitancolasa, Piinkosdolés, Aratasi innepek.



Mivel a 3-7 éveg €letkorban gyermekeink érzelmileg ¢&s ¢rtelmileg a legfogékonyabb
1dészakot élik 4t fontos, hogy EN - tudatuk ezekben az Oromat, boldogsdgérzetet ado
néphagyomény—épolésban sajat fontossagukat €reztetve alakuljon ki. Jatékainkban mindenkire
sziikség van, k6zosségiink ezaltal 1S egyre jobban Gsszekovdcsolodik. Nevelékﬁz&isségﬁnk
meggyozodése, hogy ki kell alakitanunk gyermekeinkben az "linnepelni tud4s" képességgét.
Ezt példamutatassal. a felnbttek részérgl is hiteles innepre-késziilddésse] erhetjiik el. Az
tinnepeken gyermekeinket  kériilvevs felndttek magatartdsa kiils6ségekben (diszités,
0ltozkodés) és tartalmunkban is megnyilvanulé "massag mély érzelmi nyomot hagy benniik
€s az dsszetartozas €lményén ti] a k6z6sségen beliil az egyen fontossagat is hangsulyozzak.

Igyeksziink a helyi sajatossdgokat a "mi" népszokésainkat ugy beletaplalni gyermekeink
érzelmeibe, értelmébe, hogy életre sz616 ¢Iményt jelentsen szamukra,

Ovodénk konyvtarat rendszeresen latogatjuk, a szakkonyveket rendszeresen hasznéljuk
neveldmunkakhoz. Szakkonyvvésarlaskor programunknak  megfele]s szakirodalmat
vasdrolunk.



2. Ovodank bemutatasa

A jaki Szazszorszép Ovoda a kozel 2600 lelket szamlalo kozseg kozepén, a gyonyori
roménkori templom tdvében taldlhatd. Az épiilet az dtvenes évektdl ovodaként mikodik. Az
clézé években komoly feltjitasi munkalatokat vegzett az onkormanyzat. Azota korszerlbb,
szebb kornyezetben fogadhatjuk a gyermekeket.

Gyermekeink nagy része jaki lakos, de szép szammal jonnek gyermekek a szomszédos
kozségekbol.

Jelenleg ot csoporttal mikodiink. A csoportok Osszetétele az ¢éppen aktualis életkort
gyermekek szaméatol fugg.

Az 6vénéparok kialakitasandl figyelembe vettiik az 6vonok iranyultsagat, érdeklodési koret,
elhivatottsagat egy-egy tevékenység irant. [gy minden csoportban legalabb egyik 6vond
szivesen kézmiiveskedik, foglalkozik népi gyermekjatékokkal. Az 6vondk kétheti valtasban
dolgoznak. Ez a munkarend valtozatossa és érdekessé teszi a gyermekek szamara az ovodai
életet, hiszen az 6vondk személyes varazsa, egyénisége kéthetente ] lendiiletet, arculatot ad a
csoportnak. Az atfedési idd remek alkalmat ad a tartalmas tevékenységekre, kbzds élmények
szerzésére, kirandulasok, tarak Megszervezesere.

Nevel6testiiletiink tagjai mellett tevékenykedd  dajkdink szakképzettek, programunk
megvalositasat segitik. Munkatéarsaink nyitottak a lehetéségek melletti tovabbképzésekre.

Ovoddnk jellemzd adatai

Az 6voda hivatalos elnevezése:
Jaki Szazszorszép Ovoda

Az 6voda cime:
9798 Jak, Szabadnép u. 10. Tel: 356-013

Az 6voda feqntartéja, cime, telefonszama:
Jak Kdzség Onkormanyzata
9798 Jak. Kossuth L. u. 14. Tel: 356-011

Az dvodai csoportok szama: létszamtol fligg



3.  Ovodank szervezeti felépitése

[gazgatd
Igazgato- - >
helyettes Ovodapedagdgusok
Pedagogiai
asszisztens.
Ovoda titkar

Dajka




4. Az ovodai nevelés célja, elvei

A program célja: A gyermek sokoldali, harmonikus személyiség fejlesztése az érzelmi,
ertelmi, szocialis, testi, természeti fogékonysag, szocializacio, testi és anyanyelvi, hazafias
nevelés terén a néphagyomany-apoléas és mas 6vodai tevékenység eszkdzrendszerével.

A kozos tevékenységek folyamataban mindezek az dvodai nevelés éltalanos feladatai, amit
programunkban alapfeladatnak tekintiink.

A gyermek 6vodaba (lépése pillanatatol kezdve az 6voda a csaladdal egyiitt felelds azért,
hogy személyiségének alakuldsa megfeleljen emocionalis, szomatikus, mentalis, szocidlis
kovetelményeknek és az egyiitt elért eredmények megalapozzédk az iskolai életmod
elfogadasat.

A kozség néphagyomanyainak apoldsa és a természetszeretet atorokitése elosegiti a gyermek
pozitiv érzelmi fejlodését. Ez a hatastébblet, az sromokkel atélt aktivitds a nevelés mozgaté
ereje.

Gyermeki tevékenységformak:

JATEK,

mozgas,

természeti €s tarsadalmi kornyezet megismerése,

esztétikai tevékenységek: fazekassag, fonas, szovés, bérmunkak, népi diszitémiivészet,
tojasfestés, himzgs, rajzolas, festés, agyagozas.

zenei nevelés: népi jatékok, dalok, korjatékok,

irodalmi népkéltészet: verselés, mondokdzas, mese.

A gyermek a tevékenységek gyakorldsa soran tanul.
Programunkban az ezzel kapcsolatos felfogasunkat nevelési teriiletenként kifejtjiik.

A tevékenységek folyamatossigat a mindennapok hagyomanya és a jeles napok
tevékenységei adjak.

A jatékban megjelené hagyomanyapolo tevékenységekben gyakorolja az 6nkifejezés formait,
a tarsas ¢rintkezés mintdit, a kozos élmények hatdsara megérzi a kozosség Osszetarto erejét. A
kozdsségi tapasztalatok - tevékenységek - és a tarsas helyzet megvaltozdsa nyoman valtozik
viszonya kornyezetéhez, alakulnak tulajdonsagai.

Létrejon a biztonsdgérzet, ami a tovabbi szocializalédas alapja. Ez hosszu folyamat
eredménye. melyben a neveldi hatasok kozponti szerepet kapnak.



Prevencios, korrekcids feladatok

Prevencios feladatunk elsésorban a csaladok ¢letkoriilményeinek megismerése, kolesdnds,
bizalomteljes kapcsolat kialakitdsa.
Ennek soran a gyermekek anamnézisének alapos megismerése.

Ehhez sziikséges:

- védéndvel szoros egyiittmiikdés,

- Gyermekvédelmi felelds kapcsolattartisa az Onkormanyzat Gyermekjoléti Szolgalataval,

- Csaladlatogatas,

- jatékban megnyilvanulé nevelési helyzetek kihasznaldsa, - alkalmankénti fogadoora, sziil6i
értekezletek.

Korrekcios feladatok

- Beilleszkedési zavarok okainak felderitése és a problémak lehetdség szerinti folyamatos
korrigalasa kozdsen egyiittmikodve a csaladdal.

- Jatékban megnyilvanul6 nevelési helyzetek kihasznalasa.

- Egyéni bandsmod elvének érvényesitése.

- Nehezen nevelhetd gyermek viselkedésének okainak feltirdsa és a helyes nevelési mod
megtervezese.

- Ovo-védo- segitd kezet nyujtani a gyermeknek, a csalddnak. Létrehozni egy olyan emberi
kapesolatrendszert, melybél merit a gyermek, a csalad és az dvodai testiilet.

4.1. Gyermekkép, 6vodakép

A gyermeki alapelvek figyelembevételével alakitottuk ki évodank gyermekképét, 6vodaképét.
A gyermeket kiilonleges védelem illeti meg.

A gyermek érdeke mindenek felett 4ll.

A gyermeknek joga van sziikségleteinek kielégitésére.

A gyermek teljes személyiségének kibontakoztatasara kell torekedniink.

A gyermek nevelése a csaldd joga és kételessége.

A gyermeknek szeretetben, elfogaddsban, megértésben, megbecsiilésben kell részesiilni,
hatranyainak csdkkentésére kell torekedni,

Az 6voda nem ad helyet az elbitéletek kibontakozésanak sem tarsadalmi. sem nemi, sem
egy€b értelemben.

4.2. Az 6vodai nevelés alapelvei

Alapelvek Ovoné a folyamatban

Bizalom teli, 6szinte dvodai légkor Megteremteni az  oldott  kapcsolatteremtés
lehetdségeit.

Egyenrangu partnerkapcsolat A kapcsolatot a csaladdal a gyermek érdekeinek
rendeli ala. Kozos célkitlizések

Kiilonbozoség tisztelete, elfogadasa Az egyes csaladok - tarsadalmilag elfogadott -

nevelési felfogasat tudomasul veszi.
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S. Az évodai nevelés feladatai

A hagyomany6rzé program az alapprogramban megjelélt feladatokat a kivetkezék szerint
tagolja:

- Az érzelmi nevelés

- Az egészséges életmdd alakitasa

- A kozsségi nevelés

- Az értelmi nevelés

- Az anyanyelvi nevelés

- Az erkélesi nevelés

- Kornyezet megismerésére és védelmére nevelés

S.1. Az érzelmi nevelés

A hagyomanyérzé program Osszetett tevékenységébol fakadé motivaciok az érdekes
¢lményekkel a gyermek érzelmi életében meghatdrozo véltozasokat idéznek els. A népi
mondokdk ritmikussdga, az énekes jatékok mozgaselemei, a hangulatérzd népdalok, a
népmesék varazsos vildga is sajatos érzelmi hatést hordoznak.

Az érzelmi nevelés célja

-A gyermek biztonsagérzetének megalapozasaval az onbizalom, Onkifejezésre torekvés
erositése €s a szocializalodas elosegitése.

- Az aktiv érzelmi rdhangolodas megalapozasa az emberi és természeti kérnyezet hatésaira.

-A hagyomany6rzés és természetdvas motivald hatasanak folyamatos értékelése.

-A sziil6f6ldhoz, a hazahoz vald kotodés alapjainak lerakasa.

- Ertelmi, mozgassériilt, hatranyos helyzet(i, halmozottan hatranyos helyzetii vagy kiemelt
képességii gyermek nevelése, szlikség esetén specidlis szakember segitségével.

Az 6vond felkeresi a gyermekeket még az Ovodaba érkezés elbtt, és kozben igyekszik
betekintést nyerni a csaladi koriilményeikbe, megalapozza a gyermekkel val6 kapcsolatanak
alakulasat.

Ovénd a folyamatban

Ovodankban lehetéség van a fokozatos beszoktatisra. ennek elonyeirdl a sziildket is
meggyozziik, egylittmikodiink veliik a gyermekek érdekében. Lehetéséget adunk arra. hogy a
szll6 is részt vegyen a beszoktatasban, a gyermek az anya vagy az apa jelenlétében
ismerkedik az 6vodai kérnyezettel, tarsaival és az ovonokkel. Ez az atmeneti id6szak a sziil6
jelenlétében mindaddig tart, amig a gyermeknek erre sziiksége van. Az a sziilo, aki részt vesz
gyermeke beszoktatdsdban beliilrd] is latja az 6voda életét, megismeri az 6vond nevel6
munkdjat, ami j6 alapot teremthet a folyamatos, 6szinte egyiittmiikddéshez. A kisgyermek
Ovodaba érkezésekor kiilondsen fontos az 6vond elfogadd, megértd, gyengéd, szeretetteljes
szemelyisége, igy konnyiti meg a gyermek elszakadasat a sziil6i haztol. Az 6vond segiti a
gyermek-dajka kapcsolat kialakitasat, hiszen a dajkaknak nagy szerepe van a gyermekek
gondozdsaban.
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Erezze a gyermek, hogy fontos az 6voné, a dajka szamara, a nap barmely szakdban
bizalommal fordulhat hozz4, és ez szamara érzelmi biztonsagot nydjt. A gyermekkdz- ponti,
empatikus, tlirelmes, tapintatos 6vonoéi banasmod fejleszti a gyermekek pozitiv érzelmeinek
fejlédését az ovodaba lépéstdl a nagycsoportig. A kiscsoportban maga a tevékenység
folyamata jelent 6romet, ez a funkcioorém, maga a cselekvés jelent érzelmi élményt. Ahogy
tudatosul a cél, egyre nagyobb szerepet tolt be az eredmény is az érzelmek kivalasztasaban.
Ezek mar magasabb rend( intellektudlis 6romok.

5.2. Ertelmi nevelés

A jatékban agyazott hagyomany6rzé program lehetéséget ad a gyermeknek a kozvetlen
tapasztalatszerzésre tevékenység altal.

A gyermeket allando kivancsisaga, vildgot megismerd vagya beliilro] készteti a cselekvésre,
mely soran jolesd belsé érzelem tdmad.

Tevékenysége kozben keres, kutat, felfedez, probalgat, fejlodik kreativitdsa. Tapasztalatait
érzékszervein keresztiil szerzi, hajtoereje a funkciodrom, mozgasérom. A tanulds folyamatat
az érzékszervi-mozgasos sémakrol szerzett tapasztalatai inditjak el. ennek soran fejlédnek
értelmi képességei.

Az értelmi nevelés célja

- A gyermek értelmi képességeinek alapozasa, hatékony fejlesztése.

- Az érzelmi hatasok felerositésével, kreativitast fejleszté kdrnyezettel juttassuk el a
gyermeket a szemléletes cselekvé, szemléletes-képszerii gondolkodastol a foga-
lomalkotésig.

- Az értelmi nevelés folyamataban a megismerési folyamatok fejlesztése: érzékelés,
észlelés, figyelem, emlékezet, képzelet. gondolkodas,alkotoképesség.

Ovénd a folyamatban

Az dvond az egész nap folyaman gondoskodik az optimalis feltételrendszer egyen- stlyardl, a
néphagyomanydrzés tevékenységeinek lehetoségét biztositva. A program megvalositaséanak
alapveto feltétele az 6vond nyugodt, gyerekekre odafigyeld, szeretetteljes személyisége, aki a
tevékenységek sordn megismeri a gyermek egyéni sajatosséagait, fejlettségi szintjét, az egyéni
banasmod elvét alkalmazva.

5.3. Erkdélesi nevelés, nevelés célja

A gyermek erkolcsi fejlodését a spontdn és a tudatos hatasok iranyitjak, tempojat az életkor
sajatossagai, a gyermek egyéni fejlettsége, fejlodési iliteme befolydsolhatja. A nevelésben
foly6 erkélesi szokasok, helyes viselkedésformak alakitdsahoz ennek folyamatahoz meg kell
teremteniink — sziilének, pedagdgusnak egyarant — azokat a feltételeket, amelyek kozott a
gyermek, a ma gyermeke megtanulhat igazodni a valtozd vilaghoz, képessé valik az (j
szeretetére, a feladatok dontések megfogalmazasara, illetve elfogadasara.

Ovéné a Solyamatban

Pedagogiai rendszeriinkben domindns szerepet tolt be a tarsadalmi elvarasoknak vald
megfelelés, vagyis a normativ nevelés. A kreativ nevelés azért fontos, mert ma a tarsadalom
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értékrendszere bizonytalan, ellentmondasokkal terhes, ezért olyan generacio sziikséges, amely
képes a befogadas mellett a formalasra, alkotasra is.

Az 6vond iranyitsa ra a gyermek figyelmét arra, hogy az emberek kiilonboznek egymastol.
Segitse az elfogadast.
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A kozosségi nevelés

A kozosségi nevelés képessé teszi az egyént, hogy a tarsadalom hasznos tagjava valjon. A
kozosségi nevelés a gyermek sziletésekor kezdédik a csaladi kornyezetben, amelyben
sziiletik, amely 6t koriilveszi, amelynek tudatos és spontan hatasrendszere mind pozitiv mind
negativ irdnyban befolydsolja személyiségének alakulasat. Az Ovodaban keriiléskor ez a hatés
fel- erésodik azéltal, hogy a gyermek a masok cselekvésének eredményességét megfigyelve
tanul. Utdnzas illetve minta - és modellkdvetés Utjdn sajatit el magatartdas- modokat.
tevékenységi formédkat, meghatarozott értékeket. Fzért a gyermeket ér6 hatasok koziil
kiemelkedd jelentSségii a szocializacios nevelési folyamat céltudatossaga, folyamatossaga,
intenzitdsa, szervezettsége. A gyermekek tevékenységi és kapcsolatrendszerébe alakulnak a
kisgyermek érzelmei, beallitodasa, magatartdsa, ezen beliil szokasai formalodnak.

A kozisségi nevelés személyiségfejleszté hatdsa

Az Ovoddba érkezéskor uj kapesolatok varnak a gyermekekre. Az (j kapcsolatok
elfogaddsdhoz az uj éromforrasok atélése vezethet el a legtermészetesebben. Ilyenek tobbek
kozott az érzelmi biztonsag és a tevékenységsziikséglet kielégitése.

A kozosségi nevelés tudatosan szervezett és spontan pedagdgiai hatdsai juttatjdk el a
gyermeket a legkisebbeknél a tarsakkal valo puszta egyiittléttl a nagyobbaknal az egyiivé
tartozastol az egyiittmiikddésig, az éntdl a mi tudatanak kialakulasdig. Figyelembe véve a
gyermekek €letkori és egyéni sajatossagait. Ezt a folyamatot nagymértékben segiti az egyéni
bandsméd elve, a személyes érintkezések, kommunikacio, metakommunikaci6. az 6vond
személyes példdja. A kozosségi nevelési folyamatban a csoport az egyént, az egyén a
csoportot gazdagitja. (sziiletésnap, jeles napok... )

A hagyomanyGrzé nevelés visszatérd kozos tevékenységei, hagyomanyai, szokasai
megteremtik az egyiittélés egyedi kommunikécios kapcsolatrendszerét, melyben az 6vond
szeretetteljesen segiti at a gyermeket a kapcsolatfelvétel nehézségein. Mindezt melegséggel
teli €lmények. tarsaktél kapott elfogadé Jelzések ersitik. Pozitiv érzelmi beallitéddsukat
elsésorban cselekedeteik fejezik ki, de olykor képesek ezeket szoban is indokolni.

A csoport hatdsa annal jelentsebb, minél gazdagabb lehetdséget biztosit az egyénnek a
sokszinii tevékenységre, a tarsas egytittmiikodésre, szerepvillalsra, élményszerzésre. A
gyermekek alkalmazkodnak egymashoz és maguk is alakitjak a csoport szokasait.

Az egylittes tevékenység, a mdsokra figyelés biztositja a tarsas kapcsolatban a gyermek
magatartasanak fejlodését. Fokozodik a gyermek aktivitasa, énéllosaga. Az egylittmikodés
crdekében kolesénds engedményekre kész, ovodéskor vegére képesek kisebb-nagyobb
konfliktusokat megoldani. A koz6sségi nevelés hatasara kialakul a tettek mind objektivebb
crtckelése, a gyerekek véleménye masokrdl és onmagukrol. Lehetdséget ad az 6voda annak
elfogaddsdra, megértésére, hogy az emberek kiilsnbéznek egymastol.

Kialakul az igényiik, hogy az egyéni teljesitményeket a kozdsen végrehajtott feladatokat a
kozosség szempontjabol is mérlegeljék. Szivesen részt vesznek a csoport  érdekével
kapcsolatos munkakban (naposség, teremrendezés, élésarok gondozasa, kisebb megbizatasok
teljesitése... ). A Kkisebb gyermeket az eszkdz. a cselekvés vonzza, a nagyobbat mar a
tudatossag inspiralja.
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Osszegzés:

A kozosségi nevelés célja, feladatai

- Az egyiittéléshez sziikséges készségek, jartassagok formaldsa, amelyek altal alapozodnak az
erkolesi, akarati tulajdonsagjegyek.
- Harmonikus személyiség létrehozasa.

Ovénd a folyamatban

Az 6voné a beszoktatas idészakaban megteremtett bensoséges kapcsolatokat a mindennapok
tevékenységformaiban a gyermek fejlodése, fejlesztése érdekében segiti. Az 6vond-gyermek
napi meghitt, bizalmas kapcsolatteremtés alapja a gyermek érkezésekor kialakitott tidvozld
szokasok. (kdszonés, simogatas, 6lbe iiltetés, beszélgetés). A gyermek egész nap folyamén
lehetdsége szerint tudja gyakorolni a viselkedési, udvariassagi formuldkat, melyek a tarsas
kapcsolattartishoz nélkiilozhetetlenek. A kozds élmények az Osszetartozas €lményét
elmélyitik. A napirend, az adott csoport kialakult szokdsai biztonsagot nyUjtanak a gyermek
szamara.

Az 6vond hangneme, szeretetteljes stilusa minta a gyermek, és a sziild6 szamadra, vagy
utanzasra készteti.

5.4. Anyanyelvi nevelés

Az anyanyelv atfogja napjaink minden mozzanatat, az 6vodai nevelés teljes folyamataban
jelen van. A néphagyomdnyt 4t6rokité szemléletli nevelés tudatosan rairanyitja a figyelmet az
anyanyelv szépségeire.

A program sajatossagaibol fakad, hogy fontos szerepet kap a targyi €s a szellemi
népmuvészet.

A népszokasok mellett népkoltészeti értékeink, a sok mondoka, vers, koszontok, rigmusok,
talalos kérdések, kdzmondasok, mese hallgatdsa a szép magyar beszédet, vélasztékos
kifejezokészséget segitik eld. Vele egyiitt a kotodést is erdsitik a hazdhoz, magyarsagunkhoz.
Az énekes gyermekjatékok, gyermekdalok zenei képességiiket fejlesztik, s mellette deriis
lelkiiletiinket, érzelemgazdagsagunkat ndvelik.

A népmiivészet teriiletei athatjak a gyermeki tevékenységformakat. gazdagitjak a cselekvési
lehetéségeket, s igy az anyanyelv jelrendszerét a tarsas érintkezések soran utdnzas alapjan
sajatithatjak el a gyermekek. Az Ovodaba lépéskor a gyermek Kkillonbdzd szintu
beszédkészséggel rendelkezik.

Cél és feladat

- A beszédkézség felmérése, gondozasa., fejlesztése.

- A dertis, demokratikus légkor megteremtése, melyben a gyermek adott, természetes kozlési
vagya, kapcsolatteremt$ beszédkészsége fejlodik és fejlesztheto.

- Mindehhez nélkiildzhetetlen a csaldadok anyanyelvi kulturdltsaganak ismerete. Fontos, hogy
az 6vond tajékoztassa a sziiloket az otthoni anyanyelvi élmények fontossagarol:
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- mintaado beszélgetések, esti mesélések, versek.

Az 6vOno tudatosan torekszik a sajdt és felnott kdrnyezete beszédkultirajanak csi- szoldsara, a
beszédminta tokéletesitésére.

Nyitott, oldott 1égkor megteremtésére kell térekedni, melyben a sziild, a gyermek is 6szintén
megnyilvanulhat. A kozlési vagy, a nyilt, 6szinte beszéd a gyereket siker élményhez juttatja.
A testkozelség, a személyes segitségnyujtas a beszéd 6sztonzo ereje.

A gyermeki gondolkodas szemléletes cselekvd, ezért a tevékenységek soran fejlodik
szOkincse, beszéde.

A jatékban megtaldlhato az empatids és identifikdcids tanulas, amikor mas személy
szerepében ¢€li bele magat, s azzal azonosulva megtanul gy viselkedni, mint a szamara idedlis
minta. A "minta" péarbeszédek, a tarsasjatékok szabalymegfogalmazasai, az 6voné altal
szervezett nyelvi jatékok, a szokincsgyarapitason tul sikerélményhez juttatjdk a gyermeket.
Ennek tudatos kihaszndlasa sokoldalian segiti a gyermek személyiségfejlesztését.

Kezdetben a gyermek egyszavas kozléseit is értsiik meg. segitsiik, batoritsuk, hogy
kialakulhasson benne a spontan beszélgetési vagy. Nagy csoportos korra az egy- egy szavas
kozléssel szemben vérjuk el a kerek, egész mondatos fogalmazast.

Az 6vond figyelemmel kiséri a gyermekek beszédértési , beszédtechnikai szintjét. A gatlasok
oldasédhoz segitséget nyujt a babozés, a dramatizalas a jelmezek biztositasaval. A felismert
beszédzavar, hiba esetén a sziilével és szakemberrel kézdsen egytittmikddve segiti az 6vono a
helyes beszédfejlodését. A gyermek helytelen kiejtését sohasem javitja, hanem az utanzasra
mélto példaval korrigdlja ami mindig egyénre szabott.

A mesehallgatasnak igen nagy a nevel6 hatasa, kifejezoképessége és szépirodalmi muveltsége
fejlodésére. Az 6vond délelott és délutan is hasznalja ki a mesélés lehetOségeit.

Az anyanyelvi, nevelés fontos része a képeskonyvek nézegetésén keresztil a konyvek
szeretetére, az "olvasasra" nevelés. Az ovond dltal igényesen valogatott konyvek az
élménynytjtason til a gyermek esztétikai izlését is formaljak. Az Ovodaban [évo
konyvvasarlasi lehetdség idején az 6vond szorgalmazza és segitse a csalddokat az irodalmi
élményt nyajtoé konyvek vésarlasara.
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Anyanyelvi nevelés fejlesztd hatdsa

A gyakori mesélés, monddkazas eljuttatia a gyermeket beszéddallam. az anyanyelv
ritmusdnak megérzéséhez. Az irodalmi nevelés soran kialakult képzetek részben reproduktiv
¢s produktiv tevékenységre késztetik a gyereket. A gyermek fantazija kreativitasra készteti.

A jeles napokat kiséré hangulatfokozast, ¢rzelemmélyitést kifejezé szavak atkeriilnek a
gyerek mindennapi szohasznalatéba.

Az 6vodai €letben a gyerek szabadon fejezi ki onmagat, kozlési vagya érvényesiil. Befogadé
¢s érdekl6d6, masokat is képes meghallgatni. Elményeit képes elmondani, mondatokban
kifejezni.

A nyelvtani kifejezésmodokat helyesen hasznalja, ismeri a szavak tartalmat.

Figyelme, koncentraloképessége fejlodik, gondolkodasa fogalmi szintre tevodik.
A gyermeki biztonsdgérzet megerdsodése a nyelvi kifejez6képesség tovabbi fejlodését
szolgalja.

Osszegzés:

A pszicholdgiai torvényszertiségeket, az életkori sajatossagokat tiszteletben tartd nevelés-
oktatasi metodika tébb vonatkozasaban segiti elé a gyermek személyiségének olyszer(i
fejlédését, hogy az a beiskolazasra és tovabbi fejlédésre éretté valjék.

Az irodalmi nevelés személyiségformdlé hatdsa.

Az 6voné beszédminta alapjan a gyermek kiejtése, szokincse gyarapodik, tokéletesedik
anyanyelve, irodalmi szépérzéke.

Az irodalmi élmény érzelmeket valt ki a gyermekben. A mondokék, versek. népmesék
hallgatisa. mondogatdsa kozben erésodik a gyermekben az egymads iranti figyelem,
Osszetartozas érzése.

A pozitiv élmények mellett (6rom., boldogsdg. csodalkozas) a negativ érzéseket (szomorusag,.
bénat, igazsdgtalansag) is 4téli a gyermek.

A gyermeknek jobb hangulata alakul ki a népi monddkazéasban, versekben, mesékben rejlo
ritmikussagtol. képes a belsé fesziiltséget levezetni, mozgasat dssze- rendezettebbé alakitani.
Az €lmények hatdsara kotédésiik megalapozodik a népkoltészet értékei irant.

A fejlodés eredménye az dvodiskor végén

- igénylik, véarjdk a mesehallgatast,

- szivesen ismételgetik a verseket, rigmusokat,

- Wrteneteket, meséket tudnak kitalalni, azokat mozgéssal kifejezni,

- megjegyeznek 10-14 gyermekmondokat, 6-8 verset. 15-20 mesét,

- szivesen baboznak, mesélnek, dramatizalnak sajat szorakoztatdsukra, esetleg az 6voda
kiscsoportosainak.
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Ovond a folyamatban

Fontosnak tartjuk, hogy az 6vond megismerje a gyermek otthonrol hozott irodalmi élményeit.
Ahhoz, hogy a gyermek bétran kezdeményezze a mesélést, verselést, mondokazast. Ezzel
biztonsagot add, otthonos légkort alakitsunk ki. Az 6voné segitségére van sziikség ahhoz,
hogy a gyermeknek a szokincse gazdagodjon. A szoveg betanitasa helyett a mese
cselekményének eljatszasan van a hangsuly, tehat a gyermek a sajat fantézidjaval jatszhassa el
a mesét. Az irodalmi foglalkozasokat kotetlen formaban szervezziik meg.

Alland6 helye van az irodalmi élmény nyujtasanak, ahol mindig megtaldlhatok a gyermek
altal hasznalt mesekonyvek, babozashoz, dramatizalashoz sziikséges eszkdzok
(meseszényeg).

A mondokazashoz, verseléshez, allatos, viddm verseléshez az udvar, erdd, mezoé ad a
legalkalmasabb helyet.

Fontos a meséléshez kialakitott csalddias, meleg szeretetteljes légkor. Ehhez az sziikséges,
hogy kiils6 ingerek ne zavarjék a mesélést. Az ovoné (meséld) azonosul a szereplovel,
megvaltozik a tekintete, hangja. Az 6vond vegye figyelembe a gyermek egyéni érdeklodését
¢s kivancsisagat.

5.5. Kornyezetvédelem

A természethez koto pozitiv érzelmi viszonyt az a gyermek éri el, aki szereti a természetet, aki
gondoskodik rola, ovja-védi.

A gyermeknek meg kell tanulnia, hogy:

- a szemetet a tarolokba, tartokba tegye,

- 6vja, gondozza a viragokat, novényeket,

- figyelje meg. védje a bogarakat, allatokat,

- a természetet az ember Gvja, mert az életiink része, de tonkre is tehetjiik, ha nem
vigyazunk ra.

A munkafolyamatok itt évszakokhoz kot6dnek, elsésorban a tevékenységen keresztiil torténd
tapasztalatgy(jtést és a munkaéra nevelést szolgaljak.

A gyermekek gondozzdk a kertben a fiivet, viragokat iiltetnek, locsolnak, télen havat
sepernek, madaretet6t készitenek.

Feladatunknak tartjuk, hogy a kornyezeti neveléshez kapcsolddé természetes ¢let-
helyzetekben megtanitsuk a gyermekeket a helyes viselkedésre, minden olyan dologra, ami a
vilagban torténd eligazodast segiti: pl. viselkedés gyalogosként, jarmiivon, udvariassagi
szabalyok, segitségkérés felnottol ... stb.

Meg kell lattatnunk a nyil6 virdg szépségét, az esdcsepp szivarvany szinét, a nap- sugarban, a
szikrazo ho, az 6szi erdo varazsat.

Hallja meg fiiliink a madar dalét, ne tapossdk el es6 utdn a gilisztat.

Mindezek megfigyeltetése irodalmi, zenei alkotasokkal szinesitve érzelmeiken keresztil
jusson el a természetben 1év6 €él6lények dvdsara, védésére.
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A sétak, kirandulasok, szokasok szokasrendszerek, magatartasformak kialakitisa a
természetben vald kulturalt viselkedést gazdagitva a gyermek személyiségét.

Kirnyezetalakitds

Az 6vodai kornyezettel kapcsolatos munkakban a gyerekek szivesen részt vesznek.

[lyen pl:

- csoportszoba rendjének helyredllitasa, atrendezése,
- tinnepek eldtti dekoralas,

- diszités

- udvar, kert szépitése.

- veteményeskert gondozasa.

A kornyezet alakitidsa kézben emociondlis alapokon jutnak el a természet €s komyezetiik
szeretetére. Az alkalmak kihaszndldsa a kornyezetalakitasra kiilonb6z6 miiveletek
elsajatitasara készteti a gyermeket.

Ovénd a folyamatban

Fontos, hogy az 6vond alap-bedllitottsaga, természethez fliz6d6 viszonya minta legyen a
gyermek €s a sziilé szamara egyarant.

A jeles tinnepek (Karacsony, Husvét...) el6tti nagytakaritast kozosen végezziik a gyerekekkel,
a csoportszobaban. 6vodaudvaron ill. annak kdrnyéken.

A kornyezeti nevelésnek megteremtjiik azt a feltételét, amelyben a gyermek 4téli a valtozatos
ingereket, Gjrateremti sajat kornyezetét.

Téreksziink arra, hogy az élovilagot sokoldalian megismerjék a gyermekek.

Olyan kozosen torténd munkélkoddsokat szervezziink, amely Osztonzi a gyerekeket a
harmonikus kornyezet létrahozéasara (sziklakert az 6voda udvaron), alakitja a kor- nyezet
iranti érzékenységet (6vodaudvar, kert gondozdsa) a hovatartozas ¢rzését erdsiti (jeles
napokhoz fliz6d6 szokasok gyakorlasa, kozos kirandulasok).

[lyen miveletek:

- akvérium tisztitasa.

- halak gondozasa, etetése,

- dugvényozas,

- hajtatas,

- termések, szdraz agak. levelek, csigahazak, kovek nézegetése, valogatasa, manipulalasa.

Személyiségfejleszto hatasa

A munkalkoddsok. tevékenységek gyakorlasa sordn a névények, llatok életérél tapasztalatot
szereznek a gyermekek.

Ezéltal ismerkednek a kiilsé vilaggal, érzelmi kétodésiik erosddik a sziil6fold szeretete irant.
Ez még erdsebbé valhat, ha odaill monddokakkal, népdalokkal, versekkel torténetekkel kotjiik
Ossze.
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5.6. Az egészséges életmod alakitasa

Az Ovoddskort gyermek testi fejlédésének elosegitése minden 6vodai programban kiemelt
nevelési feladat. Hatékony neveld rdhatassal a kisgyermek olyan sziikségleteit elégiti ki,
amelyek eldsegitik nevelkedését, fejlodését, hozzdjérulnak egészségének megérzéséhez, jo
kozérzetéhez, egészséges életmodjanak kialakitasdhoz. megteremtik a nevelé hatasok kedvezd
érvényesiilésének feltételeit.

A gyermek ndvekedése testmértékben is kifejezhetd, mennyiségi gyarapodasuk, fejlodésiik Gj
¢letfolyamatok megindulasa és  tokéletesedése. Mindkét folyamatban  bioldgiailag
nagymértékben meghatarozott, a kornyezeti tényezOk azonban segithetik az oroklstt
adottsagok kibontakoztatasat. A kornyezet a gyermekeket ér6 kiilsé hatasok Osszességét
jelenti, amelyhez egyéni fejlettségiik és egészségi allapotuk szerint eltéré modon &s
mértékben képesek alkalmazkodni.

A ndvekedés és fejlodés titeme jellemzdi egyeéni sajdtossagokat mutatnak, melyeket nevelé
munkdnk sorn figyelembe kell venniink, ezért a testméretek és fejlettségéhez torténik.

Folyamatos megfigyeléssel. ellendrzéssel egyes rendellenességek idében felismerhetok, igy
egyéni korrekciojuk lehetévé valt.

Az egészséges életmddra nevelés célja és feladatai

- A gyermek testi sziikségleteinek kielégitése soran a gyermekben alapozddjanak. meg az
egészség - és test - kulturdlis magatartaskészségek, szokasok.

- A csaladok egészséges életvitelének segitése, életmodbeli szokdsainak befolydsoldsa az
egeszseéges nemzedék felnevelése érdekében.

- A gyermek tevékenysége sordn sajat cselekvOképességéhez viszonyitva eljusson az
optimalis szintre az O6vond tamogatdsaval, batoritdsaval, elismerésével biztositva az
ondllosulas fejlodését.

- Az ¢letmodformalas egyik lényeges célja a prevencio fontossaganak felismerése.

A megvalositas feladatai

Az egészséges ovodai kérnyezet kialakitdsa.
Az egészségre nevelés, gondozas, betegség megeldzés.

Az egészséges dvodai kirnyezet kialakitds

Az egészséges kornyezet biztositja a szokasok zavartalan fejlodését, befolyasolja a gondozas
szinvonaldt, hatékonysagat. Lehet6séget ad a gyermek testi és értelmi fejlodésére.

Cél: az egészséges, bardtsigos kérnyezet kialakitasa, amely lehetéséget nyujt a gyermek testi-
lelki sziikségleteinek kielégitésére.

Az egészséges életmdd alakitasanak szintere a csoportszoba €s kapesolodo helyiségei, az
ovoda kertje.

21



Az ovoda helyiségei

Az Ovoda épitészeti adottsagait, a rendelkezésre allo helyiségeket a nevelé ésszertien a
pedagdgiai feladatok megvalositasa érdekében hasznélja fel.

A bejarathoz vezetd utak burkoldsa, a labtisztito ldbracs, a szélfogd egyarant védi a
gyermekek egészségét és a helyiségek tisztasagat. A helyiségek padlo és falburkolatai olyan
anyagbol késziilnek, amelyek jol tisztithatok. fertétlenithetdk, nem okoznak allergias
tiineteket.

Az 06lt6z0k kialakitasa, berendezése és vilagitasa a gyermekek kényelmes vetkézését-6ltozését
szolgdlja. Minden gyermek részére jellel ellatott, kiilén fogas. pole all rendelkezésre, igy
elkertilve a zstfoltsagot, rendetlenséget, mely nyugtalanitoan hat a gyermekre,

A csoportszoba a jaték és a szabadon valasztott tevékenységek szintere, egytttal az étkezés és
az alvas helye is. Ezért fontos, hogy elegends hely és kell6 felszerelés alljon a rendelkezésre.
Otthonossa teszi a csoportszobat falainak vilagos szine, nagy ablakai, melyek a természetes
fény besugarzasat és a tobbszori levegbeserét biztositja.

Minden csoportszobaba allitottunk be parologtatét, amely noveli a levegé paratartalmat és
kellemes illoolaj megnyugtatban hat a gyermekekre. A berendezési  targyak
gyermekléptekiiek,  esztétikus  anyagokbol késziilnek. a mozgathatok nem bal-
esetveszélyesek. A gyermekek dltal haszndlt eszkozoket, jatékokat elérhetd magassagu
polcokon helyezziik el, igy 6k is részt vesznek Ovasukban, tisztantartasukban.

A mosdok a szerelvények magassiga és méretei szintén megfeleléek a gyermekek
méreteinek.

Minden gyermeknek sajat jellel ellatott torolkdzoje, féstje, fogmosod felszerelése van.
Szappan, koromkefe is rendelkezésre 4ll a nap barmely szakaban, sziikség szerint. A
gyermekek onalléan tisztalkodhatnak az egyes tevékenységek utan (pl.: gyurmézas.
anyagozas...).

Ovodénkba kialakitasra keriilt s6 szoba, ami fényterapidval is kiegésziilt. Minden nap minden
gyermek az 6vond irdnyitasaval részt vesz sé szobai foglalkozason.

Az dvoda kertje

Az 6voda kertjének kialakitasa, felszerelése a gyermekek sokféle tevékenységét szolgilja
minden évszakban és a kiilénbozo napszakokban. Nem utolsé sorban a gyermekek
természetes mozgasigényének kielégitésére szolgal.

A kert kiilonboz6 jellegti talajfeliilete - fiives, homokos - mas-mas célt szolgal. Napos teriilet,
arnyékot adé fak, napernyok segitik kihasznalni a természeti eroket (napfény, levegd). A
kertben is gondoskodunk a gyermekek folyamatos folyadék- igényének kielégitésérol.
Barmikor., sziikség szerint, a higiéniai szabalyok betartdsdval, a dajkék segitségével ihatnak
friss vizet a gyermekek.

A nyari melegben iigyeliink arra, hogy t{iz6 napon ne tartozkodjanak a gyerekek. Bériiket
napoz6 krémmel is védjiik.

. A homokozis a gyermek kerti tevékenységének sordban elsédleges helyet foglal el. A
flddel valo jaték, a homokozas a gyermek elemi, ési sziikséglete.
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A gyermekek egészségének védelmében a homokot évente cseréljiik. naponta lazitjuk,
ontdzziik. A homokozénk tetovel fedett, védi a gyermekeket az erds napsugarzastol. A
gyermekek szabad mozgisat, edzését, valtozatos tevékenységét megfeleld felszerelési
targyak, eszkozok Dbiztositjadk. (Maszokdk, cstiszda, mokuskerék. hinta, babahdz,
futballkapuk.)

Hasznalatuk sordn megbeszéljiik a gyermekekkel, tartsék be a szabalyokat a balesetek
elkeriilése végett.

Az udvari jatékok esztétikusak, biztonsagosak, megfelelnek a gyermekek életkori igényeinek
¢s testméreteinek.

A kerti szerszamok, huzokocsik, talicskék, labdak, kotelek, plédek, takardk, fliggonydk a
szerepjaték kiilonbozo kellékei novelik a gyermekek jatékkedvét és véltozatos tevékenységre
késztetik oket.

Egészségre nevelés, gondozds

Az 6voné gondoskodo, simogato szeretete és személyes példdja elésegiti a gyermekek testi
sziikségletének kielégitését. Az érzelmi biztonsag segiti at az Gnmagat kiprobalé gyermeket az
onkiszolgalas bonyolult tevékenységrendszerében. Figyelembe véve a gyermek fejlédésének
egyéni litemét, €s az €letrendi tevékenységeket a népi hagyomanyok eszkdztaraval gazdagitja.

Cél: Az egészséges gondozasahoz sziikséges készségek, szokasok alapozasa, az életkori
sajatossagokat figyelembe véve fokozatos tovébbfejlesztése lehetdséget adva az dnallosulésra.

A helyes életritmus

Az életkornak megfelel6 helyes életritmus kialakitdsa az egészséges testi és szellemi fejlodés
alapfeltétele. A napi életritmus rugalmas napirenddel és az étkezések. mindennapos
testnevelés, jaték, mese szabadon vélasztott tevékenységek, levegézés, séta, kinti jaték,
pihenés azonos intervallumban ismétlddnek. A megszokott idében végzett tevékenységek
visszahatnak az életfolyamatokra, igy az egészséges testi és szellemi fejlodésnek is feltételei.
A novekedés ¢és egészséges fejlodés fontos feltétele a taplalkozas. Az 6vond ismerje a
gyermek egyéni izlését, formalja a csalad és gyermek taplalkozasi szokasait. A sziildk
szivesen hoznak az 6vodéba zoldségféléket, gyiimélesoket, amit a gyerekekkel kozosen
megtisztitunk, feldolgozzuk, elfogyasztjuk. A kozos zoldség és gyiimoles feldolgozas
tevékenysége, a kozos csemegézés formalja a gyermekek szemléletét, a sziilok figyelme is
rairanyul a nyers z6ldség és gyiimélesfogyasztasra, a ragas fontossagara.

Az étkezés megszervezése és kulturalt lebonyolitdsa fontos gondozasi feladat. Az izlésesen
teritett asztal latvanya esztétikai élményt nyujt, fokozza az étvagyat, igényességre, kulturalt
viselkedésre késztet. Az 6ndll6 étkezés az 6nkiszolgdlds szokasainak kialakitdsat fokozatosan,
tapintattal végezziik, idét hagyva a gyermekek tevékenységére.
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A testapolds a gyermek egészségének védelmét, testiik, ruhdzatuk gondozésat, rendszeres,
szilkség  szerinti tisztilkoddsukat és tisztasdgi igényiik kialakulasét szolgélja. Az
onkiszolgaléshoz sziikséges készségek elsajatitasat az 6voné és a gyermek kozotti bensoséges
kapcsolat segiti, mely lehetové teszi. hogy a gyermek jelezze, szoban kifejezve sziikségleteit,
kivansagat. Fontos a csaladi és az 6vodai gondozasi szokdsok Osszehangolasa. A legkisebb
gyermekek igénylik, szivesen veszik az 6vonéd segitségét, kozremiikodését, igy alakul ki
igénye az 6nallo testapoldsra. Utanzési hajlama lerdviditi a szokéstanulds folyamatat.
Elsajatitia a miiveletek technikdjat (mosakodas, kéztorlés, fogmosas, fésiilkodés, WC-
hasznélat. orrfuijas) lehet6sége nyilik az 6nallésulasra.

Az 0lt6zkodés védekezés az idojards valtozasai ellen és egyuttal fejleszti a gyermeki
izlésvilagot, onallosagat. A gyermek ruhédzata kényelmes, konnyen le- felveheté legyen és
igazodjon a sokféle tevékenység gyakorldsdhoz, az id0jaras véltozasaihoz. Egészségiigyi
szempontbol sziikséges a gyermekeknek a benti jatszéruha, véltocipd, pizsama. Kérjik a
sziil6ket, kiilonosen a kiscsoportban, hogy legyen tartalékban fehérnemti, valtéruha. Cipéjiik.
valtécipjiik ne legyen kinétt, védje, tartsa a labat, akadalyozza a luadtalp kialakuldsat.
Kezdetben sok segitséget nytjtson az 6voné az 0ltozkddésben, késobb hagyjon lehetdséget a
gyermeki 6nalldsuldsra.

A kisgyermek mozgasa belsé igény, ennek kielégitését és fejlesztését az Gvond altal iranyitott
testnevelés €s a szabadban végezhetd kiilonbozé mozgasos tevékenységek szolgaljak,
melyeket részben az Ovond kezdeményezi, szervezi, részben a gyermekek szabadon
valasztanak.

A gyermek mozgdsigénye egyénileg eltérd fejlodését a valtozatos mozgasformdak
gyakoroltatasaval érjiik el. A gyakorlds soran eleinte probélgatasra, kés6bb a gyakorlat sikeres
elvégzésére, majd kedviik szerint valtoztatgatasra is keriilhet sor.

A mozgésos tevékenység segiti 5nmaguk megismerését, noveli Gnbizalmukat, 6nallosagukat,
batorsagukat, kitartasukat. A hagyomanyapolds altal a mozgas- anyagban helyet kapnak a
népi jatékok is.

Az edzés folyamataban fontos az egészség megorzése, az ellenalldé képesség novelése. A
gyermek szervezete legyen képes alkalmazkodni az id6jaras véltozasaihoz.

A légfiird6zés az edzés legkdnnyebben megoldhatd, legdltalanosabb formaja. Lehetéség
szerint minél tobb id6t toltiink a gyermekkel szabad levegén, még télen is kedvezé idéjaras
esetén.

A viz edz6 hatdsa intenzivebb a légfiirdénél. A szabadban vald pancsolasnal figyelembe
vessziik a levegd és a viz hdmérsékletét és betartjuk a fokozatossag elvét. figyelembe véve a
gyermek egyéni edzettségét, érzékenységét.

A pihenés, az alvas a gyermek egyéni alvassziikségletének kielégitését szolgalja. A nyugodt
pihenés, alvas egyik feltétele a zavard belsé és kiilsd igények megsziintetése. Ezért fontos,
hogy mikor a gyermekek pihennek, csend, nyugalom legyen. Gondoskodunk a csoportszoba
levegdeseréjérdl és a parologtaté folyamatos hasznalatarol. Fi gyelembe vessziik a gyermekek
egycnenkenti eltérd alvasigényét, a rugalmas napirend keretén beliil lehetéséget adunk a
korabban ébredknek csendesen felkelni, de tevékenységiikkel nem zavarjak az alvokat.
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A szeretetteljes banasméd, a nyugalmat arasztd kérnyezet a gyermek biztonsagérzetét erdsiti.
A szokdsok elsajatitaisa folyaman kialakulnak az egészséges ¢€letmodbeli jartassagai,
készségei. A folyamat alatt figyelembe vessziik a gyermek ¢€letkori sajatossdgait, egyéni
fejlettségi szintjét. Az utdnzdson alapul6 tanulas és az 6voné személyes példaja segiti a
gyermeknek a tisztilkodési, oltozkodési, higiénés és az esztétikus étkezési szokasok
clsajatitdsat, lehetoséget adva a gyermeki énallosuldsara, Ovodaskor végére képessé valik
Onmaga ¢és tarsai segitésére. Vigyaz ruhdja és kdryezete tisztasagara. Kialakul a maga koriili
rend iranti igénye. Testileg megfeleloen edzett, teherbiro, mozgasa Osszerendezett, j6
alloképességgel rendelkezik.

Az 0vond a folyamatban

A kisgyermek 6vodaba lépése elsé pillanatatol fogva igyekszik az 6voné egylittmlikédni a
csaladdal a gyermek egészséges fejlodése érdekében. A sziilékkel egylitt kovetkezetesen
alakitjuk a gyermek tdplalkozasi, tisztalkodasi, 61t6zksdési készségeit, szokésait.

Az 6vodai étrend tartalmi Gsszetevéit tudatosan kiséri figyelemmel (névényi eredetii zsirok,
szénhidratok, dsvdnyi sék, rostos anyagok).

A sziilok, nagysziilok segitségével népi ételek kozos clkészitésére is lehetdséget teremt az
ovond: langos siités, alma siités, gesztenyesiitcs, gytiméleslevek, gyiimolessalata készités,
kardcsonyi mézes siitemény siitése, siit6tok siitése. Kirandulasok alkalmaval kézosen
gyljtdgetlink: bodza, harsfavirag, csipkebogyot, szamocat, fekete szedret, amib6l frissen
késziil az ditd vagy tea. Az 6vénd figyelemmel kiséri a gyermek egyéni adottsagait,
egeszsegi allapotat, egyiittmiikodik a sziilokkel, egészscgiigyi szakemberekkel, elsédlegesen a
betegségek megel6zése, indokolt esetben a specidlis fejlesztés céljabol.
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5.7.  Aziskola érettség feltétele
Tankdtelezettségre vonatkozo torvényi rendeletek:

1993. évi LXXIX. térvény 6.§. (1.) bekezdés
8.§. (2.) bekezdés
24.§. (2.) bekezdés

2011.évi CXC. torvény 45.§

Az iskola érettség feltétele:

testi fejlettség

ép érzékszervek

16 ceruzafogas, kdnnyed eszkozkezelés

az elemi mozgasok dsszerendezettsége

JO egyensulyérzék

pontos finommozgasok

keresztcsatorndk jo miikodése

testséma ismerete

kéz-, 1ab-, szem-, fiildominancia kialakulasa
térérzékelés, tériranyok felismerése térben, sikban
reprodukalé képesség térben és sikban

soralkotds, sorritmus folytatasa. irdnykovetés képessége
biztos alak-hattér megkiilonboztetése

alak, forma, szin és nagysagéllandosag felismerése
azonossag, kiilonbozoség felismerése

altaldnos tdjékozottsag, beszédkészség, problémamegoldé gondolkodas, emlékezet,

figyelem
feladattudat fejlettsége.
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6. Az 6vodai élet megszervezésének elvei

6.1. Személyi feltételek

Az 4 csoport miikodtetéséhez a személyi feltételek megfeleléek. Ovodéankban 15 alkalmazott
dolgozik. Tizenhatan foglalkoznak a gyermekek nevelésével, gondozasaval.

Az 6voda dolgozo Jelenleg / £6 /
Felséfoku végzettségii 9
féallasu 6voné

Pedagégiai munkat segité 4
foallasu szakképzett dajkak

Pedagogiai asszisztens 1
Ovodatitkar 1
Szeptembert6! - majusig heti 1

4 oraban foglalk. logopédus,

gyogypedagdgus sziikség szerint 1

6.2. Targyi feltételek

Miikddésiinkhoz sziikséges alapfeltételek adottak, hagyomanyorzéshez sziikséges feltételeket
igyeksziink megteremteni.

Epiiletiink alapteriilete: 598.8 m2 ( 5 csoportszoba, 4 WC-mosdé, 4 6lt6z06, mozgassériilt WC,

I felnétt WC, 2 fejleszté és logopédiai foglalkoztato, folyosok, konyha, 2 raktar,
mosokonyha, felnétt 51t6z6, s6 szoba, kazanhaz, iroda, el6készitd)

Kertiink alapteriilete: 397 m2 . Udvari jatékaink: maszokak, homokozok, 2 db csuszda. hinta,
mokuskerék, favar maszokakkal. korhinta, babahaz, lovas szekér. létras-hilés fa maszoka,
lengbkorlat, rugos jatékok, tébbfunkciss fém mészoka.

Ovodénk a testi neveléshez sziikséges eszkozokkel jol ellatott. Ezenkiviil rendszeresen
hasznaljuk az iskola tornatermét, eszkézeit.

A csoportszobak  felszereltsége megfeleld, csoportonként rendelkezésre all 6 db
gyermekasztal, 30 db gyermekszék. 30 db gyermekagy.

A targyi eszkozok részletes listaja a 15. fejezetben talalhato.
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6.3. Az 6vodai élet megszervezése

Napirend

A napirend a kozosségi élet szintere. A kozosségi nevelés a gyerekek életének céltudatos
megszervezését igényli. Ezt szolgilja a gyerekek €letrendjét, id6beosztasat tartalmazéd
napirend. Jaruljon hozza a gyermekek egészséges fejlodéséhez szitkséges biologiai  és
pszichologiai feltételek megteremtéséhez.  Biztositsa a gyermekek gazdag, valtozatos
tevékenységét, az aktiv és passziv pihenés életkornak és egyéni sziikségletnek megfeleld
valtakozasat.

A napirendben legtobb idét a gyermekek legf6bb tevékenysége, a jaték kapja. A napi
gondozasi teenddk a jaték folyamatanak csupan bizonyos idejii felfiiggesztését jelentik. A
gondozasi teend6k id6tartama (mosdéban, 0ltozében, udvaron, étkezések &s pihenések idején)
a gyermekek tempdjahoz, igényeihez igazodik.

A kiilénb6z6 csoportok napirend;jét célszerti koordinalnunk, hogy lehet6vé tegye a csoportok
kozotti kdlesonds segitségnyujtas

Szilkség van a folyamatossagra, hogy kikiiszobéljilk a felesleges varakozasi idot, a
rugalmassdgra, hogy a gyermek személyiségfejlédését szolgalé eseményeket be tudjuk
illeszteni, és fontos, hogy alkalmazkodjék az évszakokhoz ("Evkor" tevékenység rendszere.)

Id6tartam Tevékenység

6.15-10.30 JATEK A CSOPORTSZOBABAN
Személyes percek-jatékba integralt egyéni és mikro
csoportos tevékenységek.
- mintazas, rajz, kézimunka,
- zenei készségek fejlesztése,
- kdrnyezetben szerzett élmények, tapasztalatok
rendszerezése,
- testapoldsi tevékenységek,
- tizorai,
- mese-vers, dramatikus jatékok, babozas

10.30-11.30 JATEK A SZABADBAN
Séta
Enekes népi jatékok az udvaron
mozgas, mindennapos testnevelés, futas-edzés

11.30-12.45 EBED

Testapolasi tevékenységek
12.45-14.45 PIHENES

Alvas mesével, altatoval
14.45-15.30 Testapolasi tevékenységek

UZSONNA
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15.30-16.30

A frontalis foglalkoztatas miatt (testnevelés

idotartama csokken.

Hetirend

Az eszkoztarat figyelembe véve mi vondk e
melyik kiegészitokre van sziikségiink (testn

JATEK A CSOPORTSZOBABAN VAGY A

KERTBEN
- zenés, mozgasos percek,

- Jatékba integralt tevékenységek,
- rajz, mintazas, kézimunka,

- zenei készségek fejlesztése.

). a jatékba integralt mikro csoportos fejlesztés

gymas kozott megbeszéljiik, kinek, melyik nap.
eveléshez tornaszonyeg, zsamoly, ill. minimat

elemek).
Hétfo Kedd Szerda Csiitortok Péntek
Délelotti Vers-mese  Vers-mese Vers-mese Vers-mese Vers-mese
jatékba integralt dramatikus  dramatikus  dramatikus dramatikus  dramatikus
tanulas jatékok jatékok jatékok jatékok jatékok
Enek-zene Rajz, Mozgas,
mintazas MoZgasos
kézimunka- jatékok
zas
Udvari jatékba Enekes Kornyezet ~ Kornyezet  Kornyezet
integralt tanulds jatékok megszeret-  megszeret-  megszeret-
tetése, tetése, tetése,
megismer-  megismer- megismer-
tetése tetése tetése
Délutani jatékba Zenés- Zenés- Zenés- Zenés- Zenés-
integralt tanulas mozgésos MOZgasos ~ mozgasos — mozgasos mozgasos
percek percek percek percek percek

Minden korcsoportnak egyarant alkalmas.

Nydri élet:

A nyari idészakban a sziilok korlatozott szamban i

Ovoda &sszevont csoportokkal miikodik.

genylik az évodat (aki dolgozik), ezért az

Az évszakokhoz alkalmazkodva t6bb kirandulast szerveziink (a kozeli kiserdébe), még tsbb
seta beiktatasaval a kérnyezet, a kiilsé vildg megismerésére nyilik lehetéség (patakparton
szitak6tok, békak, réten golydk, stb.).
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A nyari élet lehetdséget ad az egyéni bandsmod jobb megvaldsitdsara, hiszen egy-egy
ovondre atlagban kevesebb gyermek jut, igy még tébbet beszélgethetiink, torédhetiink
gyermekeinkkel.

Mivel csoportdsszevonassal dolgozunk, ez nem okoz torést a gyermekeknek, hisz mindenki
ismeri a mésikat. a kicsik a nagyobb 6nalloségra tesznek szert, a nagyobbaktol sokat tanulnak.

A kertben folyamatosan biztositjuk a folyadékot, a melegben a fak drnyékaban hiisoliink.

HAZIREND /Réviditett, bévebben lasd a Hazirendben/

Miikédés rendje:
Felvételi kiorzet: Jak, létszamtdl fiiggben Szombathely, Balogunyom,
Szentpéterfa
Felvétel ideje: aprilis 20-méjus 20. kézotti idészakban 3 nap, naponta 7-12.
ora.

Felvétel helyét, idejét 30 nappal a beiratkozas el6tt hirdetjiik a helyi tévében,
kitessziik a kizség hirdetdtdblaira /COOP iizlet elétt,
lakotelep/, 6voda, iskola ajtajara, falitjsagjara.

Felvételre jogosult: 2,5-7 éves korig, érvényes orvosi igazolassal
rendelkezik.
/Egészséges, kozosségbe felvehetd./
/Kételezé oltasok megléte/.

Felvétel helye: iroda
Felvételt végzo: igazgato, igazgato-helyettes

Felvétel menete:
o Adatok felvétele, jel kivalasztisa.
o Ovodai felvételrél szobeli kozlés: felvételt nyert .frasban értesités a felvételrol.
o Ha elutasitas torténik, annak irasbeli kézlése. /Okok: helyhidny, olyan mértéki
fogyatékossag, amit az 6voda nem vallalhat. (Alapito okirat.)
Téjékoztato az dvoda rendjérél. /Hazirend/
Révid tajekoztatd az 6voda szokasrendjérsl. /tinnepélyek, programok.../
Téjékoztato a sziikséges felszerelésekrél.
Ismerkedés a leend6 6vo nénikkel, latogatés a csoportba.

o0 00

Csoportba valé beosztss:

Kiscsoport: 2.5-4 évesek



K&zépso csoport: 4-5 évesek

Nagycsoport: 5-6-7 évesek

Vegyes csoport: 2,5-7 évesek

Sziil6i kérésre testvérek, bardtok... egyiitt keriilhetnek a vegyes csoportba.

Atiratkozés esetén kapcsolatba 1épiink az érintett Gvodaval. Dokumentéljuk az .Frtesités
ovodaviltoztatasrél” nyomtatvanyon.

Nevelési év rendje: szeptember 1. — augusztus 31.

Nevelés nélkiili munkanap: 1 nap 6sszel
1 nap tavasszal

Nevelés nélkiili munkanapon tovabbképzésen, pedagégiai napon vagy alkalmazotti
crtekezleten vesznek részt a dolgozok.

Ugyeletet igény szerint biztositunk.

Nyitvatartas: hétfo-péntek 6,15-16.30 oraig.

% Gylilekezés: 8 oraig-ig.

% A sziilé a gyermeket az 6lt6zbig kisérheti, illetve ott varhatja meg. A csoportszobdkba
utcai cipébe belépni tilos.

% A nyitvatartasi id6 leteltével a sziil6 kételes gyermeke elvitelérél gondoskodni. A
mennyiben az 6voda dolgozéi szaméra ismeretlen hozzatartozé jon a gyermekért, azt
jelezni kell.

“ A gyermek Kkiséret nélkiil csak abban az esetben jarhat 6vodéba, ha a sziilo a
felelosséget viéllalja, irasban pedig jelzi az 6voda felé.

% A sziil6 kiteles gyermekét tisztan, apoltan hozni.

* A gyermeket az id6jarasnak megfeleléen kell 6ltéztetni. A ruha legyen egyszert,

kényelmes, kénnyen levethetd, mozgast nem akaddlyozo és kénnyen tisztan tarthato.

Legyen minden gyermeknek pétruhaja sziikség esetére.

Az 6vodéaban levethet6 ruhdkban legyen benne gyermek jele.

Az elveszett ruhdkért az dvoda felelésséget nem vallal.

Az 6voda napirendje szerint a gyerckeknek a szabad levegén is kell tartozkodnia. Ez

alol csak orvosi javaslat vagy esetenként el6alld kortilmény folytan mentheté fel.

% Az 6vodaba otthoni jatékot nem fogadunk, értiik feleldsséget nem vallalunk.

°, -
0.0 e
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Napirend

Gyiilekezés 8 oraig mindig a 6.15-kor érkezé dajka csoportjaban térténik. Délutan itt van az
Osszevonas 16 oratol.
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6,15-t61 egy 6voné, 7 oratdl kettd 6vond, 8 oratdl 4 6vond latja el a gyermekek feliigyeletét. A
délutanos 6vondk 10%*-tol allnak munkaba.

A napirend kialakitdsanal a gyermekek életkorat, csoportok szokasait, helyi sajatossagokat,
személyi-targyi feltételeket vettiik figyelembe.

Részletes napirend: Lasd.26.oldal.

Testnevelés: tornaszoba

Hitoktatast heti egy alkalommal, sziil6i igényre Zako Jend helyi plébanos végzi.
Uszasoktatdson 10 orés tanfolyamon vesznek részt a nagycsoportosok lehetdség szerint
Gyermekek értékelése, iskolakésziiltség

Mérés teriiletei:
» Szocialis érettség
» Nyelvi kifejezokészség
»  Testi fejlettség
»  Ertelmi fejlettség
»  Mozgasfejlettség

Iskolaérettségi vizsgalat ideje: oktober 20-ig.

Vizsgélatot végzi: igazgato

Indokolt esetben a gyermek vizsgalatat kérjiik: Nevelési Tanacsadotol; Tanulasi képességet
vizsgalo bizottsagtol.

Hianyzasok, igazolasok:

» Jarvanyos betegség elterjedésének megakadalyozasa érdekében fert6zé betegségre
gyanus gyermek (kitités, hasmenés, hanyas, laz, stb...) nem jarhat 6vodaba. Ha a
gyermek hozzitartozojanal jelentkeznek fert6zo betegségre utald tiinetek, a gyermek
csak orvosi engedéllyel johet dvodaba.

= Az 6voda mikodése soran az Allami Népegészségiigyi és Tisztiorvosi Szolgalat altal
meghatérozott szabalyokat szigortan be kell tartani. /Fertétlenités, naponkénti
takaritds, mosogatas.../

* Az 6vodaban megbetegedd, lazas gyermeket a sziilonek az értesitéstél szamitott

legrévidebb idén beliil haza kell vinnie. Az 6vondnek addig is gondoskodnia kell a
gyermek lazanak csillapitasarol, ha sziikséges, orvosi ellatasarol.
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* Labadozo, gyogyszeres kezelés alatt 4116 gyermek az dvodat a teljes gyogyulasig nem
latogathatja.

* A gyermek a betegség utdn csak orvosi igazolassal j6het ismét Gvodaba.
* Otthonrol hozott gyogyszert az 6vodaban nem adunk be.

* A gyermek tdvolmaraddsat, okét, el6z6 napon, vagy legkésébb reggel 7 oraig kell
bejelenteni. /Bejelentés telefonon, vagy a hianyzasi fiizetbe beirni./ Ha ezt a sziilé
elmulasztja, arra a napra téritési dijat fizet.

* Tankdteles kort gyermek igazolatlan hidnyzdsa esetén a sziil6 irasbeli felsz6litdst kap,
melyben felszdlitjuk a rendszeres 6vodaba jarasra. Sikertelenség esetén a jegyzéhoz
fordulunk, aki eljarast kezdeményez.

* Intézkedés fertézéssel érintett intézmény esetében.
Amennyiben az intézményben COVID-19 fertézés ténye igazolodik. azonnal értesiteni kell a
teriileti népegészségligyi hatdsagot, és az Emberi Eréforrasok Minisztériumat.
vedekezesakoznevelesben@emmi.gov.hu

Téritési dij fizetése

A befizetés minden honap 15-ig torténik, elézé honapra vonatkozik, talfizetés, hatralék
figyelembevételével. Amennyiben befizetés nem torténik, ugy a gyermek étkezésben nem
részestilhet.

Visszatérités csak indokolt kimaradas, elkoltozés esetén torténik.

Médja: Kimaradastol szamitott 30 napon beliil az élelmezésvezetd a visszamaradt Osszeget
irasban jelenti az Onkormanyzat felé, ahonnan az utalds torténik.

Etkezéssel kapcsolatos kedvezmények:

A gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrdl sz6lé 1997. évi XXXI. torvény 21/B § (1)
bekezdés b; d; pontja és (2) bekezdése szerint ingyenes vagy kedvezményes
gyermekétkeztetés:

a) rendszeres gyermekvédelmi kedvezményben részesiil

b) tartdsan beteg vagy fogyatékos

¢) csalddjaban tartésan beteg vagy fogyatékos gyermeket nevelnek

d) csaladjaban harom vagy tébb gyermeket nevelnek

e) nevelésbe vételét rendelte el a gyamhatdség

f) csalddjaban az egy f6re juté havi jévedelem nem haladja meg a kotelez6 legkisebb
munkabér személyi jovedelemaddval, munkavallaloi, egészségbiztositasi és
nyugdijjarulékkal csokkentett, azaz netté 6sszegének 130 %-at.

Egészségiigyi ellatas rendje



Védoné minden honapban végig latogatja a csoportokat, tisztasagi vizsgélatot végez, egyéb
teendoket lat el.

Fogorvos felvilagosit¢ foglalkozasokat tart évente egyszer a csoportokban.

Szlirvizsgalatok: fogaszat

Kapcsolattartas a csalid és az 6voda kézott
* Napi beszélgetési lehetdség
e Falitjsag
e Nyilt nap
* Sziildértekezlet: munkatervben meghatdrozottak szerint, sziil6i kérésre ezeken kiviil is
tartunk.
®  Ovikréta

Elérhetdségek az 6voda épiiletében:

Ovodavezeté: hétfs-péntek 7-15 6raig
Ovodavezetd helyettes: hétf6-péntek 11-12,30 Oraig
Gyermekvédelmi felelés: hétfo-péntek 11-13 oraig

Az Gvoda nyilvanos dokumentumai: Hézirend
SZMSZ
Ovodai nevelési program

Megtekinthetd a vezetdi iroddban.

A Hazirend és a Nevelési program ismertetése a nevelési év elsé sziiléi értekezletén
(szeptemberben) ismertetésre keriil.

Hazirend a folyoséi falitjsagon mindenki szaméra hozzaférhets.

Tilté rendelkezések

Dohanyzas az 6voda teriiletén tilos.
Mobiltelefon hasznélata a gyermekekkel valo foglalkozas kézben tilos.
Alkoholt fogyasztani az 6voda teriiletén tilos.

Gyermekekre vonatkozoé védé-6vé eléirdsok
Sziilok feladata:

Az 6voda hézirendjében eldirtak szigoru betartasa.

A gyermeket megfeleld 6ltozékben, fésiilten, apoltan hozzak.

A gyermeket megfelel6 idében, egészségesen, kipihenten hozzék.
A gyermek legyen tisztaban az alapveté higiéniai elvarasokkal.
Onalloan tudjon étkezni.

Nyugodt, fegyelmezett, kulturalt viselkedésii legyen.

OO0 0 0 0o
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Ovodapedagégusok feladatai:
0 Munkajat szakmai képesitésének és erkélesi tartasanak megfeleléen végzi.

0

Napi feladatként jelentkezik a gyermekek védése, dvisa.

Az Ovodapedagogus a nevelésére, feliigyeletére bizott gyermekeket az
6vodaban ¢s az dvoda épiiletén kiviil feleldsséggel latja el biztonsagos testi és
lelki épségiik megorzése érdekében.

Kotelessége figyelemmel kisérni az dvoda &sszes helyiségében 1évo, a
szervezetre veszélyes anyagok megfeleld, lehetdleg zart helyen / gyermekektol
tavol/ torténé tarolasat. /Tisztitoszer, vegyszer, gydgyszer./ Azonnali jelentési
kotelezettség terheli a vezeté 6voné felé, ha ettél eltérd taroldsi modot
tapasztal.

A veszélyes helyeket, feltételeket megsziinteti, vagy a helyszint biztositja és
azonnal jelentési kitelezettséggel bir a vezets 6vonod felé:

csuszas, botlas,

€les targyak szurdsa, vagésa,

torott berendezések eltavolitasa, javitisa,

villamos dramiités,

¢gés, forrazas,

félrenyelés, fulladas, /étkezési feliigyelet/,

kozlekedési baleset,

sportbalesetek,

6ltozkodési hianyossagok /pl. cipéfiizé/ esetén.,

a gyerekeket koruknak megfelelé higiéniai és étkezési szokasokra
neveli,

a gyerekeket koruknak megfelelé kozlekedési szokasok betartdsdra
neveli,

a gyerekek figyelmét tudatosan ravezeti s veszélyhelyzetekre, az
¢letkori sajatossagokbol adodoan a baleset megel6zés napi nevelési
feladat.

A gyermekbaleset intézkedési feladatai:

» Sériilt azonnali elsésegélyben részesitése.

» A sériilt gyermeket azonnal orvoshoz kell vinni, sziikség szerint
mentd hivasa.

» A sériilés tényérol az Gvodavezetdt és a sziiléket értesiti.

» A balesetrdl a munkavédelmi megbizottal a jegyzokonyvet
felveszi.
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Dajkdk feladata:

A nevelé-oktato munkat kozvetleniil segitd alkalmazottként felelések az
ovodapedagogusokkal egyiitt a gyermekek testi-szellemi védettségéért, Gvasaért.
Barmilyen rendellenességet, balesetveszélyes helyzetet tapasztal, feladatuk a
veszélyhelyzet megsziintetése, azonnali jelentése.

/Ha a veszélyhelyzetet nem tudja megsziintetni, akkor is biztositani kel] a helyszint./
Az 6vodapedagdgus kozvetlen munkatarsaként dolgozik, ezért a csoporttal toltott
idében mindazok a baleset megel6z¢si feladatok, védd, 6vo intézkedések vonatkoznak
rda, mint az 6vonére. /Sziikséges intézkedések megtétele, a szilok felé torténd
informacidatadas az 6vodapedagdgus feladata./

A csoportokba a kimert ételféleségek biztonsagos, megfelelé héfokon szallitasa.
Megfelel6 edényzet biztositésa.

Felmosas, takaritas id6pontjanak betartasa. /Csuszasveszély./

Egyéb alkalmazottak esetében is barmilyen negativ, balesetveszélyt el6idézo ok észlelése
esetén, azonnal jelentési kitelezettség, hibaelharitis vagy ennek megtirténtéig feliigyelet
biztositasa.
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7. Az O6vodai élet tevékenységformai és az ovodapedagégus
feladatai. A fejlédés jellemz6i az 6vodaskor végére

7.1.  Jaték

A jdték és a hagyomdnydrzés kapcsolata

A régi id6kben a nagycsaladosok, a tébb generécio egyiittélésébol fakadéan a gyermekek
nevelése nem csak a sziilékre harult. Ezt a feladatot a dédnagysziil6k, nagysziilok is
magukénak tekintették, és a sajat gyermekkorukban tanult, jatszott jatékok tovabbaddsaval
nem csak tanitgattak, szérakoztattak az unokaikat. hanem ezek fennmaraddsat, tovabbélését is
biztositottak. Tgy 6k ezzel akaratlanul is indirekt modon - hagyomanyt ériztek.

Ahhoz, hogy a hagyoméany6rzés az 6vodai neveld munkan beliil nyugodt kériilmények kozott
torténjék, sziikség van egy csalddias légkord, rugalmas é€letrendre. A program erre vallalkozik.

A jaték szerepe a programban

A hagyomanyoérzés leginkabb a jatékban jelenik meg. Ezzel gyarapodik a gyermek vélasztasi
lehetsége, és a személyiségfejlddésének, fejlesztésének j tavlatai bontakoznak ki. A
hagyoményos értelemben vett jaték tartalmat a néphagyomany- dpolds tevékenységei,
eszkozei gazdagitjdk. A régen feledésbe meriilt. vagy €ppen a mai generaciok szamara mar
ismeretlen jatékok, népszokasok, néphagyomanyok, hagyomanyérzé tevékenységek.
jatékeszkoz készitések felelevenitésre keriilnek. igy gazdagodik, szinesedik a kisgyermek
€lete. boviil a nevelés eszkdztara.

Ez a komplex hatdsrendszer nyugodt Jatéklégkorben, kiegyensulyozott, dertis 6vonéi
viszonyuldssal érhetd el.

A program megvalésitisa azonos gondolkodast kivan a Jatékrdl, ami meghatarozza az 6voné
helyét, szerepét a folyamatban.

Ennek szempontjai a kovetkezok:

- a jaték az 6vodaskor gyermek életében, - a jaték feltételrendszere.
- az 6vondi viszonyulds a gyermek jatékéhoz.

Mit jelent az dvoddskorii gyermek életében a jaték?

A jatek alaptevékenység, amely a kisgyermek legfontosaI’Jb ¢s legkomolyabb tevékenysége. A
jaték dromforras, Snmagaért vald. A jaték célja maga a JATEK.

Ordmet okoz maga a cselekvés, manipulacio, elképzelés. Nagyon gyakran a kellemes élmény

jraélésébél fakad. A kiilénbozo funkciok gyakoroldsa . a ritmikus beszéd és a lépegetés
ismételgetése pl: a felnéttektdl 4tvett régi mondokakban, ki- szamolokban, népi jatékokban.
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A jaték a valosagot tikrozi. A gyermek jaték kozben ismerkedik a vildggal. megismerik a
valészinl és a véletlen torvényszeriiségeit. Kapcsolatot, dsszekottetést teremt és élettelen
kornyezetével, tapasztalatokat szerez.

Kivancsisaga belso indittatasu ismeretszerzes is egyben.

A jaték a személyiségfejlesztés alapvetd eszkoze, igy a jaték fejleszti a gyerekek mozgasat,
segiti U] mozgasformak kialakulasat. gyakorlasat, ismert mozgasok ismétlésével azok
tokéletesedését.

A sokféle mozgasban kiprobalja erejét, ligyességét, a térben egyre biztonsdgosabban
tajékozodik.

A jaték allando eroforras, fejleszt6 hatasat fokozzak a jatékot kisérd pozitiv érzelmek. A jaték
dertijén, vidimsagan, 6romén atsziirve minden hatds felerésodik, az 1j vondsok pozitiv
érzelmektol kisérve épiilnek be a gyermek személyiségébe.

Meghatarozoé szerepiik van a jatékban az élményeknek. A kisgyermek élményeit a jatékban
sokszor rejtett formaban, és fesziiltséggel €li at.

Ez segiti az élmények. tapasztalatok feldolgozasaban, a maga kedve szerint alakitja at a
megfigyelt valosagot.

A jatékra allando késztetést érez a gyermek. Vagyai megjelenitésének helyszine a jaték:
kivansaga, ohaja a jatékban mindig beteljesiilhet, nem titk6zik akadalyba. Keresi helyét a
felnottek vilagaba (pl: megismerési vagy. szereplési, magamutogatasi vagy, mozgasvagy stb.)

A tarsak igénye, az egylittjatszas kreativ egylittmlkodést alakit ki, igy alakitva a jaték
hagyomanyait.

Az Onkéntesség a valasztasban, az utanzo beleélés és a fantaziajatck képessége készteti
onkifejezésre.

Természetes jelenség a jatékban a konfliktus, melyek birtoklasi vagybol, ellentétek
litkoztetésébol, oOnérvényesiilésbdl fakadnak. A jatékban gyakorolhatd ezeknek a
problematikus helyzeteknek az ©nalldé megoldasa (rabeszélés, kompromisszum kotés,
egyezkedések).

Az én tudat erds hatasa mellett megjelenik a "te" és a "mi" fogalma.

A kozos jatékot athatja az dsszetartozas érzése. Ez olyan motivacié amely hatdsara a gyermek
képessé valik a jatékhoz sziikséges szabalyok betartasara.

A jaték megalapozza a kés6bbi tevékenységformakat is, a munkat €s a tanulast.
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A jaték feitételrendszere

A hagyomény6rzd tevékenységek beiktatasanak alapja a tartalmas, elmélyiilt, nyugodt Jaték.
Az ehhez sziikséges feltételrendszert kell megteremteni.

A légkor nyugodt és biztonsagérzetet keltd. melyben a gyermekek 6nalléan, szabadon
szervezik meg jatékukat, valasztanak tarsat, helyet, eszkozt.

Derts, szeretetteljes légkorben a tolerans 6vonéi minta példa értéki, konnyebb egymas
elfogadasa is.

A hely a gyermekek szabad mozgasat, biztonsagat, jatékuk térbeli kibontakozasat szolgélja. A
jatek szintere a csoportszoba. Az 6vonod a gyerekek kozremikodésével allando és ideiglenes
jatszohelyeket, kuckokat alakit ki. Ugyel arra, hogy a kiilonbsz6 jatszécsoportok ne zavarjak
egymast. Az irodalmi és zenei élmények befogadasara alkalmas hely a csoportszoba
nyugalmas része (meseszényeg. kucko).

A mindennapok hagyomany6rzé tevékenységeinek gyakorlasara kialakitott kézmiives
sarokban a kozdsen gylijtott, természetes anyagok, félkész eszkdzok, kellékek sok lehetoséget
nyujtanak a jaték gazdagitaséra.

Epitojaték jo ha allandé helyet kap, igy a nagyobb méretii jatékelemekkel, textilidkkal az
épitkezés tébb napon keresztiil folyhat.

A gyerekek a csoportszoba kisebb mozgathaté butorait, a térelvalaszto elemeket is sajat
elgondoldsuk alapjan varialhatjak jatékaikban (pl: var, vonat, stb. épitése).

A jatek mésik helye az udvar, ill. a kert. Egy adott részen atélt Jjaték, és a kornyezet alakito
¢lmények hatédséra a teriiletet mindinkébb magukénak érzik. Gondozzédk, a sziilokkel egyiitt
részt vesznek a szebbitésében, rendben tartasiban. A fiives kert alkalmas a mindennapi
Jatékok mellett a népi jatékok jatszasara, a népi jatékkészitések kismesterségek gyakorlasara
is.

A csoportszobaban megkezdett tevékenységek az udvaron folytathatok.
Az 6voda teriiletén kiviil is adodhat hely a jatékra, pl: a kozeli focipalyén, csaladi hazak
kertjében, kirandulasok alkalmaval, erdében, réteken. Fontos az 6vond helyismerete.

A jitékide

A napirend sajatossagdbél adédoan folyamatos. A gyerekek a délelétt elkezdett jaték témat
nemcsak délutan, hanem akar t6bb napon keresztiil is jatszhatjak. Addig folytatodhat a
kedvelt tevékenység, amig az a gyermekek szdmara érdekes és élményt, 6romet ado. A
napirendben szerepld egyes tevékenységek belesimulnak a jaték folyamataba. Idélegesen
megszakitjak ugyan, de nem tordelik szét. Odaftigyel6 szervezéssel, a hagyomanyérzé
kezdeményezések foglalkozasok idejének és helyének jo megvalasztasa nem boritja fel a mar
elmélyiilt jatékot.

Kivételt képeznek a konkrét szervezést igényl6 kétott idopontu foglalkozasok (pl: testnevelés,
babszinhaz, kirandulasok).
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A jaték eszkizei

A civilizacio fejlodésével a jatékgyartds is sokat fejlodstt. Tomegével ontja a piacra a
kiilonboz6 jatékeszkozoket, de nem minden jaték alkalmas arra, hogy jol és jot jatszhassanak
vele. A jatékszerek megvélogatasaban tiikrozédik az 6vondi igényesség. A jatékok legyenek
esztétikusak, motivald hatasuak, igazodjanak a gyermekek életkorahoz.

Fejleszt6 hatdstak legyenek, igy segitsék el a gyermekek sokoldalu fejlédését. Fontos, hogy
gondolkodésra, fantdzialdsra, problémamegolddsra serkentse. A modern jatékeszkozok
harmonikusan egésziti ki az 6si-népi jatékeszkozok, rongybabdk, termésbabok stb.

Ertékiik az aldbbiakban rejlik:

- Kapesolodnak a természeti kornyezethez.

- Izlésformalé hatasuak, magukon hordozzak a sajatos értékjegyeket.

- Megtalalhatok kozottik a felnéttek hasznalati targyainak. munkaeszkézeinek kicsinyitett
masai.

- Az egyszerli ember talalékonysaga, furfangossaga jelenik meg az eszkézok létrehozasaban
(pl: 6rddglakat, bugocsiga, didpsrgettyti, stb.).

Jatékeszkozok lehetnek még a kdzvetlen és tagabb kornyezetben figyelhetd dolgok is:
agdarab, kavics, bot, falevél ...

A dramatikus jatékeszkézok a gyermekeket fantazidjuk szarnyaldsara osztonzik. A szines
leplek, esztétikus textiliak, paldst, tarisznya, menyasszonyi fatyol, korona, elindithatnak egy-
egy témat a szerepjatékban, vagy a mesedramatizalas, a "minta” jatékot.

Ezek az eszkozok uj szinfoltjai lehetnek az épit6 jatékoknak is.

A babozds eszkozei a gyermeki 6nkifejezésmédokat segiti, teljesitik ki.
A bab és dramatikus eszkézok allandéak legyenek. kiemelt helyet kapjanak.

A jaték tartalma

Programunk biztositja gyermekeink szamara a hagyomédnyérzo életmod mellett is, hogy a
gyermekek sajat elhatdrozasuk és kedviik szerint jatszhassanak. A jaték
" klasszikus" tartalma kiegésziil népi jatékokkal.

Kézéjiik sorolhaték

- ¢€nekes, tancos jatékok (parcseréld, fogy6-gyarapodo, leanykérd, lakodalmas, vaséros,
gytirlisdi, szembekotosdi, furfangos és szérakoztatd jatékok),

- a mozgasos ¢s kiizdo jatékok (valto-, versengést tartalmazo jatékok, sor, hidas, varkoriiljaros
jatékok),

- népszokasorzo dramatikus jatékok (jeles napokhoz kétédd jatékok),

- népi jatékszer készitése (rongybabak, babuk, jatékbutorok. csuhé- csutkababak, t6klampés,
torzsalovacska stb.)

Gyermekeink jatékat ezek mind vj tartalommal tltik meg.
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Ovéné a Jolyamatban

Az 6voné célja, hogy megismerje a gyermeki személyiséget, amihez a jaték sokféle
informécidval segiti hozzd. A gyerek jatékanak kovetése empdtidt, tapintatot megfelelé szintfi
intelingenciat kévetel az 6von6tél. Réérez a gyermek lelkidllapotara, fokozott
empatiakészségével kutatja a felmeriilé problémak okait. Példaadé egyéni magatartasaval
képes feloldani az elszigeteltséget, ill. a fesziiltséget, aminek a pozitiv dvéné-gyermek
kapcsolat az alapja.

Magatartdsmintajaval alakitia a csoportban a toleranciat. megerositd  viselkedésével
elfogadtatja az eltérd viselkedésti gyermeket (magédnyos vagy agressziv).

A felnétt beavatkozdsa csak mintaadas. valaszthatésdg, megoldasi lehetdségek felallitasa, ill.
a testi épség megorzése szempontjabol sziikséges.

Meérlegeli, hogy az adott jaték igényel-e Gjabb stlet vagy eszkoz adast.
A hagyomanyos jatékeszkozok mellett gondoskodik a dramatikus népszokasok jatékaihoz
sziikséges kellékekrol.

A szinvonalas 6vonéi bébjaték hatdsira a gyerekek kedvelt kifejezoeszkozévé valik a
babozds. A csoport jatékszintje altaldban is az 6voné viszonyuldsat tiikrozi. A jatékot az
¢lmények nyujtasaval gazdagitja. Az 6vond lehet az egylittes jatékban egyenrangi tars,
alarendelt szerepl6, ill. mintaadé modell is. A gyermeket mintaaddsa utanzésra készteti, segiti
a szabalyok eligazodasaban is.

Nemesak a tdrsasjatékokban, hanem az eszkozokkel valéo bandsmodban és a szokasok
kialakitdsiban is megjelennek a szabalyok. Az 6voné tiszteletben tartja a gyermeki
onallosagot, ami jaték szabadsdgaban teljesedik ki, a gyermekek altal vallalt szabalyokkal
egylitt.

A jaték személyiségfejlesztd hatdsa

A jatékszabalyok szokassa valasukkal a jatéktevékenység nyugalméat teremtik meg a
csoportszobdban és az udvaron egyarant.

Az 6vono a jaték személyiségfejleszté hatasardl a sziiléket is tajékoztatja.
A filmek, agresszivitdsra 6sztonz6 jétékok negativ hatasanak kikiiszobolése.

A jo légkori jatékban a néphagyomanydrzé tevékenységek érzelmi tobbletiikkel a gyermek
clményeit gazdagitjak. A tartalmi gazdagités kiteljesiti a jaték személyiség- fejleszté hatasat.
Ebben a folyamatban a gyermek személyisége legteljesebben fejleszthetd.

Fejlodik az érzékelés, észlelés, megfigyeloképesség, az onkéntelen és szandékos figyelem,
emlékezet, képzelés gondolkodas.

A gyermek intellektualis tevékenységét, alkoto képzeletét, fantazidjat alakitja a jaték kozben
felmeriilé nehézségek lekiizdésére.

Fejlodik szellemi aktivitasa, helyzetfelismerd képessége, beszédkészsége, probléma megoldd
képessége.

Mozgaskészsége Ujfajta mozgasokkal boviil, melyeket teremben és szabadban egyarant
gyakorol. Fejlédik térérzékelése, nagymozgasa, finommozgasa. Az erkélesi szokasok
megismerése, elfogaddsa lassan alakul. Formalodik viselkedése, udvariassaga, erkolcsi
itéletalkotasa.
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Er6s érzelmeket valtanak ki a sikerélmények, vagy kudarcok az atélt Jjatékoromok.
Fokozatosan tanulja meg az érzelmeit kezelni. Fesziiltség levezetd hatdsa a gyerekeket oldotta
teszi. Kitartdsra 6sztonzi a siker tjra atélési vagya. A szocializalédas folyamatat felerdsiti a
jaték. Felfedezi a masikat, Snmagarél is més képet alakit ki.

Az egyiittes €lmény, a kozos jaték Grome alakitja a tarsakhoz valé viszonyat is. Megjelenik a
vigasztalas, kibékiilés, engesztelés, egyiittérzés érzése. Fejlodik kommunikéacios készsége. A
harmonikus, deriis biztonsdgot nyujté légkor, az atte- kinthetd rend 6szténzi a gyermeket a
Jatékrend betartasara. Ezek hatasara alakul a fegyelem is, ami nemesak jatékfegyelem.

Fejlodés eredménye az ovoddskor végére.

- A gyermekek képesek tébb napon keresztiil, ugyanazon témaban egyiittesen részt venni.

- Domindnsan jelentkezik a szerepjaték.

- Kreativitasuk eredményeképpen bonyolultan épitenek. - Tobbszor dramatizaljak, babozzak
az ismert meséket.

- Szabaly-jatékokat igénylik, élvezik, és képesek a szabalyok betartdsara. - Térsas
viselkedéstikben megjelennek a kulturalt viselkedési szabalyok.

- Jatékukban érthetoen, gazdag jelzérendszerrel reagdlnak az ket korilvevéd kormyezet
valtozasaira.

7.2. Verselés, mesélés

Az irodalom és a néphagyomdnydrzés

A mondokakat a meséket régen a szdjhagyomany éltette. Az altatok. a dudoldk. az 6lbe
vevok érzelmi biztonsdgot nyujtanak. A természettel, az emberi kornyezettel kapcsolatos
népkoltészeti alkotasok végigkisérik a gyermekkort. Programunkban a mese, vers, mondéka
nagy része a népkoltészet tarhazabol szarmazik. A gyermekek érzelmein 4t beépiilnek
izlésvilagunkba, megalapozzak "kulturdlis" anyanyelvét.

Az irodalmi nevelés célja, feladata

- Mondokat, verset, mesét szivesen hallgasson, irodalmi élmények aktiv befogaddjava valjon
a gyermek.
- Erdekl6dés a konyv, szinhaz értékei irdnt a valtozatos irodalmi élmények nyujtasaval.

Ezek hatdsdra valik a gyermekbo! késobb lelkes olvaso, szinhazlatogatd, miivelt ember.

Az irodalmi anyag tartalma

Az 6vodaskortak verse elsésorban a népi mondoka, amely lejatszhatd mozgéssal is. Ezek a
mozgasos  jatékok nagy segitséget nyujtanak az egyensulyérzék fejlesztéséhez,
terérzékeléshez, ritmusérzék alakitisdhoz, mozgéaskoordinicio fejlédéséhez. Az érzelmi
kotddes megszilarditasdban is fontos szerepiik van, hozzajérul az évond és gyermek kozotti
intim kapesolat kialakulasdhoz.
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[detartozik a felndttek jatéka a gyermekkel, természettel kapcsolatos  mondokak
(naphivogatok, esébiztatok).

Mivel a gyermeknek lelki sziikséglete a meschallgatds, toreksziink arra, hogy mindennap
hallgassanak mesét. A mese realis gondolatokat is kozol a gyermekkel. A vilagban jelenlévo
jOt €s rosszat egyarént tiikrozi. Irodalmi nevelésiinkben nagy hangsulyt fektetiink azokra a
mondokdkra, mesékre, taldlos kérdésekre. szllasokra, koézmondasokra, melyek a jeles
napokhoz, tinnepekhez, természeti jelenségekhez kapcsolodnak.

Irodalmi anyagunkban a népkéltészeti alkotasokon til megtalalhatok a mai magyar koltok
gyermekek szdmara irt versei, elbeszélései is.

Ezek féleg az allatokrol, természetrol szol6 vidam versikék.

A versek, mesék eljatszasa torténhet babozassal, dramatizaldssal.

Ugyeliink arra, hogy a kicsiknél paravan nélkiil torténjen, lehetdleg ldssa az Gvonét a
gyermek. Nagyobbaknal mér lehet paravannal, sét 6k maguk is kiprébalhatjdk a babozas,
dramatizalas élményeit.

Ehhez rendelkezésre 4llnak a megfelels eszkdzok, amihez a gyermek barmikor szabadon
nyulhat (babok, ruhék, paravan).

Ovéné a Jolyamatban

Fontos, hogy az 6vond ismerje meg a gyermek. illetve a csalad irodalmi érdekl6dését, az
otthonrdl hozott élményeit, beszédértésének fokat.

Az 6v6nd olyan biztonsagot adé légkort teremt, ahol a gyermek batran kezdeményezheti a
hallott irodalmi élményeit. Lényeges feladat a gyermek segitése az onallo babozas,
dramatizdlas kezdeményezésében.

Ezaltal a gyermek egyre gazdagabb szokincesel rendelkezik, magasabb szinten adja vissza
¢lményeit. A mindennapos mesélés nagyon fontos, helye legyen &allando: meseszonyeg,
mesekucko.

Az erd6, mez6. park, rét kivalo hely éllatos, névényes mondokak, versek élményt nyujté
eléadasahoz.

Az irodalmi nevelés személyiségformdls hatisa

Az 6véndi beszédminta alapjan csiszolédik a gyermek kiejtése, gyarapodik szokincse.
tokeletesedik anyanyelve, irodalmi szépérzéke.

A monddkdk, népmesek hallgatdsa, mondogatasa altal erésidik egymas iranti figyelmiik, az
Osszetartozas érzése.

A pozitiv érzések - 6rom, boldogsag, csodalkozas - is atélik, atérzik a gyerekek.

A népi monddkakban rejlé ritmikussag hatésara a gyermek viddm hangulatuvé valik, képes
levezetni bels6 fesziiltségét, Gsszerendezettebbé alakitani mozgasat.

A fejlidés eredménye dvéddskor végére

A harom évben atélt irodalmi €lmény. mely egész 6vodai életét athatja, kialakitja a
gyermekben az irodalom szeretetét.

A folyton és folyamatosan atélt egyiittes €lmény észrevétleniil valik a gyermek sajatjava.
Raébred ok-okozati dsszefiiggésekre.



Ez a hagyomanyokbél is meritett kincs meghatarozéva valik, és késébbi életiikben kaput nyit
irodalmi crdeklodésiiknek, aktivitasuknak.

7.3. Enek- zene, énekes jatékok , gyermektanc

A zene és a néphagyomdny kapcsolata

El6deink lételeme volt az éneklés, mondokazds, a zene. hozzatartozott mindennapi
€letiinkhoz. Atszétte munkéjukat, romiiket, banatukat, csalddi életiiket. Ezeket a rank hagyott
ertékeket beépitve zenei nevelésiinkbe tessziik gazdagabba gyermekeinek érzelmi, zenei
esztétikai vilagat.

A zenei nevelés célja

- A zene megszerettetése, a dalos Jatékok élményszerz eléadisa.

Tiszta éneklésre szoktatas, a gyermek zenei halldsanak, ritmusérzékének, esztétikdjanak
fejlesztése.

A zenei izlés. mozgaskultura fejlesztése.

A zenei nevelés tartalma

1./ Mondokék, népi gyujtések.

2/ A gyermek hangképzésének, megfelelé  hangterjedelmii népi  dalos jatékok.
gyermektancok, készségfejleszté zenei elemek.

3./ Enekes népszokasok.

4./ A zenehallgatas.

1./ Mondo6kék, népi gyljtések

A gyermek életkorat, fejlettségét figyelembe véve a kovetkez6k lehetnek: slbe vevok,
cirdgatok, csiklandozok. tapsoltatok, ujj és tenyérjatékok. lovagoltatok, csufolodok,
kiszamolok, paros forduldk.

Népi gytijtések: hagyomanyokhoz kapcsolods rigmusok, rovid készonték, rikkan- tasok, népi
cstjjogatok.

2./ Népi dalos jatékok, gyermektancok, készségfejleszts zenei elemek

Allathivogatok, naphivogaték, esévardk, sipkészitok, jatékra hivogatok, leanykérok,
kifordulés jatékok, ludas-kapus jatékok, kiizdé és sorjatékok.

A kozkedvelt dalos Jjatékok megunhatatlanok szamukra, j6 kedvvel ismétlik. Mozgds
kultirajukat, esztétikai izléstiket j6 példaval formalhatjuk.

Csak jokedvii, esztétikus mozgasu, viddm 6véné képes ugyanilyen csoportot nevelni. A népi
dalos jatékok, a készségfejleszté zenei elemek megismerésére, a gyakorldsira is rendkiviil
alkalmasak (magas-mély, halk-hangos, gyors-lassu).

3./ Enekes népszokasok

A kozségben gyiijtott, annak idején is gyermekek 4ltal Jétszott népszokasok. melyek évrgl-
€vre ismétldds, naptarhoz, ¢vszakhoz, alkalomhoz k6t6d viddm jatékok.
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Sziiretelés: Sziireti dalok, 6szi vidam ¢nekek, korjatékok, amelyeket sz616sziiret, almaszedés,
kukoricatérés kozben jatszunk. (A kaloi..... Hely a salyi.... , Erik a sz616...)

Lucdzis: (dec.13.) A fiuk csoportrol csoportra jarva, szalmat szérva mondjék. éneklik
"kotyold" verseiket, dalaikat

"Luca-luca kity-koty, tojjanak a tiktyok, ludjuk, Fejszejiik, furajuk, élesek legyenek,
Tikgyaik, ludjaik tojosak legyenek."

Regdélés: A régota jo baratsagban 1évé fin és lany nevének regolé énekbe foglalasa jelzi, hogy
egy par lesz beléliik valaha.

Egyszerii dallama, régies szovege miatt konnyen megjegyezhetd, kedvelt dal, népszokas.
"Amott kerekedik egy fekete felhd...."

Pasztorjaték, haromkiralyozis: (dec. 14-24.)
A nagycsoportosok pasztorjelmezbe &ltdzve "baranyokat" terelve eljdtszak a Kisjézus
sziiletésének torténetét, eredeti énekkel, versekkel. Ezzel fokozzuk a Karacsonyvaras éromét.

Istvan-Janos napi kiszénté: (dec. 25., 26.)

Istvan, Janos nevil ismeréseink kdszontése, jokivansagok kozlése dalban.
"Mivel 6 eljutott nevének napjahoz..."

"Mar megjottiink estére, Janos koszontésére...."

Korbicsolas: (dec: 29.)
Hazilag font ostorral, jatékosan megveregetik a korbacsolok a haz valamennyi lakojat,
mikdzben mondjak versikéiket. "Friss légy, egészséges légy, keléses ne légy..."

Farsang: Télcsufolo. tavaszvard dalok, kérjatékok. népi rikkantasok, melyeket gyermekek,
felndttek kozosen jatszanak.

A rakésziilés, hangulat teremtés hetekig, a mulatsdg, vigassag 2-3 napig tart. Alarcos bal a
Kultirhazban a sziilok részvételével. Kézos farsangolas az ovodéban tréfas versenyekkel.

Piinkdsdolés: A fiuk és a lanyok kiilon csoportokban versenyeznek ligyességi versenyekben
meérik Ossze erejiiket, okossagukat. Végiil a két csoport kdzosen vélaszt Plinkdsdi kiralynét,
majd kirdlyt. A piinkdsdi kirdlyné folott kendét tartva, énekelve vonulnak a lanyok. A szép
dallamu, sajat gytjtésii dalok, mondékak a hozza tartozo mozgassal, korjatékkal kellemes
szorakozast, viddm hangulatu jatékot teremtenek.
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4./ Zenehallgatas

A zenchallgatds anyagat a népdalok, igényesen megvalasztott évszakokhoz, alkalmakhoz
fliz6d6 dalok adjak.

Ovéné a folyamatban

Az 6vodai zenei nevelés az 6vondtol magas zenei miiveltséget, tisztan intonaldst, hangszeres
tudast igényel. Fontos, hogy a zenéhez, énekléshez valo viszonya és aktivitisa a gyermekre
fejlesztéen hasson, jo hangulata, vidam egyiitténeklést, jatszast jelentsen.

Mar a beszoktatasndl igen nagy segitséget nyujt a tisztan csengd énekszo, ami megnyugtatja,
ugyanakkor utdnzasra §szténzi a gyermekeket.

A mindennapos éneklés, az 6vond belsé énjébol fakadjon. Maga is kezdeményezzen dalolast,
¢s fogadja el a gyermek dltal kezdeményezett éneklést. Az sem baj, ha eleinte csak hallgatoi,
szeml€l6i a napszakhoz, id6jarashoz, jatékhoz kapcsolodo éneklésnek.

Az ovonod gyakran énekel népdalokat, gy(jtétt anyagokat., amivel fokozza az iinnep. a
varakozds hangulatat. Az 6voné koézos éneklése, a meghivott énekkar szereplése, fokozza az
éneklés iranti vagyat.

Az 6vond folyamatosan lehetdséget teremt a gyermekeknek a zenei énkifejezés gyakorlasara.
A tanult, ismert mondokdk.  dalok, rigmusok mellett az egyéni inprovizacios
megnyilvdnuldsokat is 6rommel fogadja, értékeli. A hagyoméany6rzésen keresztiil igyekszik
megnyerni a csaladokat, sziiloket az éneklés Iétjogosultsaganak. A csaladokkal kdzosen is
terveziink vidam délutanokat, ahol egyiitt énekeliink, jatszunk.

A zenei nevelés személyiségfejlesztd hatdsa

Az érzelmi kotddés kialakulasdban igen nagy szerepe van az 6lbe vevds, mondokas.
testkozelséget, érintést megkdvetelo jatéknak.

Ezek pozitiv érzelmeket ébresztenek a gyermekben, és az egyszemélyes jatékhelyzetbol
kialakul az éneklési kedv és a kozos jaték iranti vagy. A kiszdmolok az igazsagos dontésre
torekvést, és a konfliktus helyzetek megelozését, megoldasat segitik eld. Az egészséges
kiizdészellem kialakitisdban a kiizdojatékok segitenek. A dalos jatékok a lanyoknak, a lanyos
mozgas ¢és viselkedés szabdlyait tiikrozi.

Valamennyi dalos jaték a mozgaskultarat is fejleszti, gazdagitja.

A zene hatassal van a gyermeki mozgds Osszerendezettségére, a gyermek fegyel-
mezettségére, a szabalyok megismerésére, betartdsara.

Esztétikai élményen tl akarati életét, alkalmazkodo képességét is befolyasolja. Fontos, hogy
a zene sziikséglet és igényként épiiljon be a gyermek személyiségébe, hiszen ezzel dromet,
boldogsagérzetet sugaroz kdrnyezetének is.

A fejlddés eredménye az évodiskor végére
- orommel, élvezettel jatszanak a gyermekek énekes jatékokat,
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- egyedill is batran, szivesen gatlasok nélkiil, belsd késztetésb6l énekelnek,
- igényeljék, figyelmesen hallgassdk a zenét,

- a zenei fogalomparokat ismerjék fel, kiilonboztessék meg,

- rogténdzzenek dallamot, mozgast, ritmust,

- érezzék az egyenletes liiktetést, a dalok ritmusat.

7.4. Rajzolas, mintazas, kézimunka

A vizudlis nevelés lehetoségei az dvodai dbrazolason tul a hagyomanyorz$ tevékenységek,
népi kismesterségek, novényi gyermekjéték készités megismerése, és gyakorlasa altal is
gazdagodnak.

A hagyomany6rzésben az értékek ujrafelhasznélasaval a népmiivészet anyagi, szin és diszitd
vilaga modellként dllhat az ember szamara.

A vizudlis nevelés célja, feladatai

- Fejlodjon kéziigyességiik, vizualis készségiik, esztétikai igényiik a mult és a jelen
értékei irant,

- Ismerjék meg a hagyomanyos 6vodai dbrazolasi eszkozokon til a régi gyermekkor
jatékanyagait, kismesterségek technikajat, eszkozeit.

- Vizudlis alkotdshoz, befogaddsihoz szitkséges készségek kialakuljanak a gyer-
mekben.

- Alakuljon ki a valosag megfigyelésének, a természeti szépségek észrevételének
képessége.

A vizudlis tevékenység tartalma

A rajzolas, festés, kézimunkazas, barkdcsolds mellett megjelenik az agyagozas, szivés,
batikolas, gydngyfiizés, fonas, sodras.

A népi kismesterségek technikain til a jeles napok "jelképkészité" technikait is megismerjiik.
(farsangi maszk, tojas irokdzas, adventi koszoru, mézeskalécs siités, majusfa diszités).

Az agyagozasra Osztonzben hat, ha az elkésztett munkéjukat, jatékokat kiégetjiik, és a
gyermekek bevihetik azt jatékukba.

A jatékeszkoz készitésnél ugyanez az elv érvényes.

A csutkababdk, rongybabdk, napraforgoszar lovacskak, ostorok stb... a jatékban 6 eszkozként
szerepelnek, kedvelt jatékka véalhatnak.
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- Ordmet szerez nekik nemesak a kész darab, de maga a munkafolyamat is.

- Séma nélkiili, egyéni plasztikai munkak sziiletnek.

- Otletesen, batran fog bele épitkezésbe, téralkotésba.

- Felismerik és értékelik a szép dolgokat, természeti jelenségeket, esztétikai érzékiik
kifinomul.

- Megfogalmazzdk a kész darabrol alkotott véleményiiket, értékitéletiiket.

7.5. Mozgas

A mozgds és a néphagyomdnydrzés kapcesolata

A mozgas a gyermek természetes sziikséglete. A programnak sokrétiien kell ki- elégitenie a
gyermekek mozgdsigényét. Nagy hangsilyt kell fektetni az egyensuly- érzék, és a ritmusérzék
fejlesztésére, ami az Gsszerendezett mozgas alapja. A mozgas jelen van az 6vodai élet egész
teriiletén, beleszve az énekes monddkas jatékot.

A gyermek mintit hoz a csaladbol, a kézvetlen kornyezetébol, elsajatit mozgas min- takat.
(egyszeril tanclépések...)

A mozgdsfejlesztés célja, feladatai

- egészséges testi fejlesztés. edzés

- testi képességek, ellenallo képesség kifejlesztése

- egyensulyérzék, ritmusérzék, motorikus képességek fejlesztése

- helyes testtartas alakitdsa

- térbeli, idobeli tajékozodas fejlesztése

- rendszeres, aktiv mozgashoz szoktatas

- egészséges €letmodra valo készségek. jartassagok megalapozasa

- mozgaselemek beéplilése a természetes mozgasokba

- mozgasmiveltség, a mozgdskoordindcio fejlesztése népi mozgasos jatékok altal.

A mozgds tartalma

1./ Szabad, spontdn mozgas.
2./ Szervezett testnevelés

1./ Szabad, spontin mozgds

A gyermek természetes késztetést érez a mozgasra, drommel és kedvvel teszi, legyen az
tornagyakorlat, vagy jatékos-tancos mozgas.

Az udvart ugy kell kialakitani, hogy elegendé teret biztositson barmelyik mozgésos
tevékenyseghez. (korjaték. fogoeska, szembekotdsdi, ugroiskola, célba dobis, kotélhtizas,
versenyfutds, madszds, egyensulyozd jards, gyakorlatok, gurulas, bujocska, jarasok,
labdajatékok.)

Legyen lehet6ség mészésra (kiilonbdzé méretd, formaji maszokék).

Nyaron pancsol6, kismedence rendkiviil j6 alkalom a gyerekek vizhez szoktatasahoz. Jatékos
formaban el6 lehet késziteni az szas alapjat (kar-l1ab mozgas, légzes- technika). Ezt folytatva
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a kozeli (jelen esetben szombathelyi uszoddban) rendszeres tszasoktatason vesznek részt a
gyerekek, igény szerint.

A csoportos Uszasoktatas rendkiviil j6 hatassal van a gyerekek kozosségének alakuldsdhoz
(egymas segitése, batoritasa, tigyesednek az 6ltézeés-vetk6zésben).

Télen jo alkalom adddik cstiszkalasra, szankdzasra, hogolyodzasra, hdember épitésre.

Fontos, hogy a gyermekek maguk dontsék el, mikor, milyen mozgésos jatékban vesznek részt.
Tudatositani kell a gyerekekben az egymas iranti figyelést, egymas épségének, egészségének
megovasat.

Ne veszélyeztessek egymas testi épségét. Balesetmentes helyszint, eszk6zoket valasszunk
csak.

Biztositsunk helyet, id6t mindem nap a mozgasra, akar séta kozben is adott helyen
versenyfutds, korjaték....

2./8zervezett testnevelés

- Az 6vodaban kotelezo jelleggel folyik.
- Keretein beliil kapjon helyet minden természetes mozgdas: jaras, futas, ugras, dobas,
maszas, kuszas, emelés, egyensulyozas, mozgasos jatek.

A szervezett testnevelés megjelenik minden nap az 6voddban.

A mindennapos testnevelés: napi 15-20 perc, jatékos gyakorlatokkal, amelyeket - a
testnevelés foglalkozasokon mar begyakoroltak. Mozgalmas, véltozatos gyakorlatok legyenek
¢s sok-sok jaték.

- testnevelés foglalkozast: minden héten 1-2 alkalommal az 6vond kotelezo jelleggel szervez.
Az id6 kotott, a hely valtozd, (tornaszoba, udvar...).

Ovénd a folyamatban:

Fontos, hogy az ovonének informacidja legyen a csalad mozgaskultardjardl, a gyermek
mozgasfejlettségi szintjérol. Olyan feltételeket teremtsen, hogy a gvermeknek elegendo helye,
ideje, lehetdsége legyen a mozgasra, abba 6romét lelje. Szivesen, onként mozogjon, soha ne
kényszer hatasara. Legyen modja csak a szemlélodésre is.

Az 6vono segitse a gyermekek spontan kezdeményezését, illetve a jatéktevékenység soran
mozgasos jatékokat kezdeményez. A népi mozgasos jatékokat tudatosan szervezze, akar
teremben, akar szabadban. Oda kell figyelni a nemek kozti kiilonbségre ( pl: fitk katonésdi,
versenyfutas...., lanyok korjaték, labdacica...).

Figyelemmel kell kisérni a gyermekek fizikai allapotat, terhelhetdségét. Az 6voné igyekezzen
bevonnia tevékenységekbe a csaladokat is ( kozos kirandulas, gyerek- mama torna,
gyalogtura, kerékpartura, erdei kirandulas, jatékos sportvetélkedo pl: gyermeknapkor).

Az 6vOnd a szervezett testnevelés fejleszto hatdsat tudatosan tervezi.
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Ha van elegendé hely. jo, ha a csoportszobdba elérhetd helyen vannak tornaeszkdzok. Igy a
gyermek barmikor hasznalhatja "probélhatja" azokat. Szinesebbé, valtozatosabbd teszi a
gyermekek jatékat.

Ha erre nincs lehetdség, alkalmanként be lehet vinni eszkozoket (labda, karika, maszoka,
szényeg, zsamoly, egyensilyozo kotél..).
Népi gyermekjatékokhoz kivaléan alkalmas a karika, kendd, zdsz1o, labda, bot, szalag.

Foglakozasok elétt kitelezo a fertdtlenitd portalanitas.

Lényeges a koriiltekintd szervezés, jatékos hangvétel, rovid. érthetd utasitasok, kevés
varakozasi id6, 6vondéi mozgdsminta, jo hangulat teremtés.

A mozgds személyiségfejlesztd hatdsa

A mozgas kedvezoen befolydsolja a gyermek anyagcseréjét, fokozza teljesitoképességet.
Segiti az (j mozgasformak kialakuldsat, mozgasszervek fejlodését. Alakitja a
mozgasszokasokat, jatéktudatukat. egészséges versenyszellemiiket. Erosodik benniik az
egyiittmiikddési készség. Odafigyelnek egymasra. Kialakul a szabalytudatuk, onfegyelem
koncentrald képesség, alloképesség, batorsag. Fejlodik a gyermek érzelmi, szocidlis és értelmi
képessége, Harmonikussa, osszerendezetté vélik a mozgasa, fejlodik gondolkodasa,
taldlékonysaga, kombinativ képessége.

A fejlédés eredménye az ovoddskor végére

- A gyermek szivesen mozog, kitarté a mozgdsos jatékokban

- A gyermek nagymozgasa, finommozgésa, egyensulyészlelése, sszerendezett mozgasa
kialakul.

- Ismerik az iranyokat, tudnak a térben tajékozodni.

- Kialakul szabalytudatuk.

- Tudnak iitemtartassal jarni, gimnasztikai gyakorlatokat végezni.

- Szeretnek futni, kocogni (50-100 m).

- Tudnak labdat vezetni.

7.6. A Kkiilsé vilag tevékeny megismerésére nevelés

A kiilsé vildg, a sziikebb és tagabb kornyezeti - emberi - tdrgyi kdrnyezet megismerese iranti
vagy a gyermekben sziiletése pillanatatol miikodik. A gyermek kivancsisaga érdeklodése,
érzelmi fogékonysaga, probalkozo vagya, az dllando tevékenységekre valé belsd késztetése
kedvez a cselekvésen keresztiil torténd tapasztalatszerzésnek.

A kiilsé vildg megismerésére nevelés célja

- A szikebb természeti —emberi - targyi kornyezethez valo érzelmi viszonyulds
alapozasa, megismertetése, megszerettetése.

- A kornyezet harmonikus viselkedéshez sziikséges jartassagok, készségek meg-
alapozasa, fejlesztése.

- Erzelemgazdagitas a természethez kapesolodo hagyomany6rzé tevékenységgel.
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- A kornyezd vilagban lévé térgyak, jelenségek formai és mennyiségi jellemzoinek
megismerése.

Kirnyezeti nevelés és néphagyomdnyérzés

A hagyomany6rz programon beliil a gyermekek sajatos hatorendszerben szerzik meg az
Ovodai ismeretanyagot: csaldd, ovodai kérnyezet, emberi test, foglalkozasok, kizlekedés,
napszakok, allatok, névények....

A valosdg felfedezése soran pozitiv érzelmi viszonya alakul ki a természethez, az emberi
alkotasokhoz, tanulja azok védelmét, az értékek megorzését.

Ismerkedik a kozvetlen kornyezettel, sziill6foldjével, helyi néphagyomanyokkal, szo-
kasokkal. Megbecsiili és szereti a targyi kultira értékeit.

Az ember, a természet, a hagyomény kapcsolatat az alabbiak 6rzik, erésitik:

- Az évszakok valtozasabol fakado id6jaras megfigyeld tapasztalatszerzések, egy - egy
jeles névnaphoz kapcsolodo természeti jelenségek szokasaival fiiszerezve.

- Az idbjards véltozdsaibol fakadd, a hagyomanyos népi életmédot utanzod
kdrnyezetalakito munkélatok. (paldntavetés, névénygondozas)

- Termések, gyogynovények gyfijtése, sziiretelések csaladoknal, zoldségek -
gylimolesok feldolgozésa, elfogyasztasa.

- Madarakroél valo gondoskodas.

- Lehet6ség szerint sertés és baromfiudvar latogatas.

- Jeles napok elétti késziilodések.

- A rendszeres kornyezetmegismerd sétak, tdjmegismeré kirandulasok.

A kornyezet tevékenység altal valo megismerése sordn a gyermekek tapasztalatokat szereznek
az Oket kortilvevd targyak, jelenségek formai, mennyiségi, téri viszonyairdl. A cselekvés
soran parositanak, halmazokat képeznek. Alakul itéloképességiik, fejlédik tér-sik és
mennyiségszemlélete. Osszehasonlité méréseket végeznek, targyakat sorba rendeznek.
Tapasztalatokat gytijtenek a geometria vilagabol: sikbeli, térbeli alakzatokrol. Egészalakos
tiikor elott figyelik tiikorképiik mozgdsat, ami elésegiti testsémajuk kialakulasat, fejleszti
onismeretiiket, én tudatukat. Gyakoroljak a térben és sikban torténd téjékozodast.

Ovéné a Jolyamatban

Az 6voné személyes példaja, beallitottsaga minta a gyermek és a sziilok szaméra. Fontos,
hogy az 6vond olyan kornyezetet teremtsen a gyermekek szamara. ahol képességeiket
fejleszt6, hagyomany6rz eszkozoket biztosit, elésegitve a gyermek tevékenykedését.

Az 6voné iranyitasival vegyenek részt a jeles napokra vald késziilddésben (Mikulas,
Kardcsony, Farsang., Husvét....). Az eszk6zok készitése, barkédcsolds. teremrendezés siités-
fozés, ajandékkészités kozos tevékenységek sokoldaltan hatnak tarsas kapcsolataik
alakulasara.

Az 6voné torekszik a kiilsé vildg sokoldali megismertetésére. Lehetdségeket ki- hasznalva
szervez kiranduldsokat veteményeskertbe, baromfiudvarba, erddbe, éllatkerbe....sth. Az
ovoné kezdeményezdje a harmonikus kérnyezet létrehozédsanak, melyet a csaladokkal
egyuttmikddve ér el.
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A kiilsé vilag megismerésére nevelés személyiségfejlesztd hatdasa

Az 6vond altal biztositott tevékenységek soran a gyermekek tapasztalatokat szereznek a
novények, allatok életérdl és az ezzel kapcesolatos munkakrol. Az évszakokkal kapcesolatos
jelenségek, dolgok, hagyomanyok, népszokasok periodikus ismétlodése a gyermekekben
eldsegiti a hovatartozas és biztonsagérzet kialakuldsat,

A kiils6 vilag megszerettetésével olyan érzelmi kotodeésre tesznek szert, melynek soran a
sziilofold szeretetét és a humanizmus alapjait sajatitja el. Mindezeket segitik a népi
mondokak, gyermekdalok, népdalok, mesék, torténetek.

A kornyezet megismerése kozben fejlodnek képességeik: észlelés, tapasztalas, emlékezet,
konstrualas, megértés, itéloképesség.

Eljutnak a felmeriilé problémak felismerésére és megoldésara.

A tapasztalatszerzésben fejlodik kommunikacios készségiik, szocidlis magatartasuk (tlirelem,
akarat, onfegyelem.).

A fejlodés varhato eredménye ovoddaskor végére

- A gyermeke tudjak lakcimiiket, sziileik pontos nevét, foglalkozasat, 6vodajuk nevét.

- Ismerjék sziiletési idejiiket, helytiket.

- Az évszakokat jellemz6ik alapjan ismerjék fel.

- Kérnyezetiikben 1évo dsszes intézményt, szolgaltatod tizletet ismerjek.

- Gyfjtsenek tapasztalatot a haziallatokrol. madarakrol, bogarakrol, ismerjék a vadon
€16 allatokat.

- Kérnyezetiink novényeinek nevét tudjak, ismerjék azok gondozasat.

- Kozlekedési eszkdzoket felismerik, alapvetd kozlekedési szabalyokat a gyakorlatban
betartjak.

- Kornyezetiik targyait legalabb tizig megszamlaljak, képesek ©sszehasonlitani
mennyiség. nagysag, forma, szin szerint.

- Iranyokat ismerik, névutokat helyesen hasznaljak (ala, mellé, folé).

- Beszédiik jol érthetévé valik, anyanyelvi szabdlyokhoz illeszkedik és a beszéd-
helyzetekben megfeleld.

7.7. Munkajellegii tevékenységek

A gyermek jatékaban is a felnéttek tevékenységét, munkdjat utanozza. A néphagyomanyorzo
tevékenységek gazdagitjdk a gyermek cselekvési lehetOségei, a természetes anyagok,
rendszeresen visszatér0 munkalatok eszkozok segitségével. Amennyiben az elvégzett
tevékenység, cselekvés az egyén és a kozosség javat is szolgalja, munkajellegii tevékenységgé
vélik. (Onkiszolgalas, ndvényapolas, naposi munka).

A gyermek természetébol adodo aktivitdson til a feln6tt dicséro értékelése a fo mozgatorugo.

Célok, feladatok

- A tarsas egylttéléshez, a kozosségbe valo tartozashoz sziikséges készségeket,
jartassagokat sajatitsak el a gyerekek.

53



- Az elvégzett munkat becsiiljiék meg, - masok altal elvégzettet is - a hagyoményérzé
tevekenységeken keresztiil is szeressék meg és szivesen gyakoroljak a munkajellegii
tevékenységeket.

- Kitartasuk, feleldsségérzetiik alakuljon ki, kotelességvallalasukban kitartoak le-
gyenek.

- Sokréti kezdeményezokészségre, a mindent kiprobalni vagyésra legyen lehetéség.

Munkajellegii tevékenységek tartalma

- Az Onkiszolgalas (bovebb kifejezése az "Egészségre nevelés, gondozas" cim alatt
talalhato).

- A kozosségért végzett aktiv, jatékos tevékenységek.

A kozOsségért végzett tevékenységek formai:

- naposi munka, mindennapi élettel kapcsolatos allandé és alkalomszerti

munkdk, novényapolas, esetleg kisallat gondozés.

A napossag: Fontos, hogy szivesen vallalt feladat legyen a gyermek szdmara, A napos kotény,
kitiz6 vonzova teheti a tevékenységet, biiszkén viseli azt a gyermek. A hagyomény6rzé
cselekvések bovitik a naposi teend6k sorat: befozésekhez, siitésekhez eszkizok elokészitése,
sziireteléskor, betakaritaskor megfelel$ eszkoziok biztositasa.

A mindennapos élettel kapcsolatos teendik

Formdjat tekintve éllandok és alkalomszeriiek: udvar-teremrendezés, jatékok elrakasa,
Javitdsa, tisztitdsa, kisebb megbizatasok, tizenetek atadasa, linnepi tevékenységre késziilodés
¢s hazi munka jellegii tevékenységek (étkezések utani seprés, asztaltorlés).

A ndvény és kisallat gondozas kozben a gyermek megismerkedik az egyes munka fo-
lyamatokkal, nemcsak megfigyeli a tevékenységet, hanem tevékenyen részt is vesz a
kornyezet dtalakitasdban: iltetés, veteményezés, locsolds. kapélds, betakaritas.
Tevékenykedés kdzben megismeri, megnevezi a tevékenységhez sziikséges esz- koziket.

Ovoné a Solyamatban

Miutan felmérte az oOvoddba érkezé gyermek onkiszolgald szintjét, a sziilokkel
egytittmiikddve munkélkodik azok fejlesztésén. Az dvoné munkahoz vald viszonya, jokedvii,
igényes tevékenykedése, példaértékii nemcsak az Ovodas, de munkatirsai és a sziilok
szemében is.

A munka megszervezése nagy odafigyelést igényel az 6vonétél, a gyermek fejlettségi szintjét,
teherbirdsdt, erejét, 6nallosagat is figyelembe kell venni.

A munkajellegii tevékenységek személyiségfejleszté hatdsa

Az Onkiszolgdlds soran kialakulnak a gyermekben azok a készségek, jartassagok, amik az
egyeb munkavégzésekhez alkalmassa teszik.

Kialakitja a gyermekben a feleldsségérzetet, kitartast, kozosségi érzést, hiszen a kozosség
hasznos tagjanak érzi magat altala.
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A jol végzett munka 6rome pozitiv érzelmeket, sikerélményt jelent szamadra, szivesen segit
masoknak is, és kialakul benne a tiszta kdrnyezet iranti igény.

A fejlodés eredménye az évoddskor végére

- Szivesen dolgoznak egyiitt a gyermekek felnottel ¢s tarsaikkal is.

- Orommel latnak kotelességiik teljesitéséhez.

- Igényesen végzik naposi teend6iket, segitséget nem igényelnek.

- Egyéni megbizatasokat magabiztosan, szivesen vallalnak, pontosan teljesitenek. - A
ndvények és allatok gondozasaban tevékenyen kiveszik résziiket.

- Szivesen készitenek meglepetést a kisebbeknek, csoporttarsaiknak, sziileiknek,
felnotteknek.

7.8. Tanulas

A tanulds nem 6nall6 tevékenységformakeént jelenik meg. A gyermek jaték kozben ismerkedik
a kiilvilaggal, és tarsas kornyezetének hatasait cselekvéssel, azonosulassal, ismétlo jatékkal
birtokba veszi koérnyezetét. A kiilvilagot - amely hozza viszonyitva aranytalanul nagy méretii
¢s bonyolult - csak sajat méreteihez szabott targyakkal. ¢és életkorahoz ill6 modon képes
megismerni, ¢és tobbé kevésbé megérteni. Ennél is nagyobb jelent6ségli az, hogy ezaltal
Oonmagat is tanulja.

Tisztaba jon belsd torekvéseivel, érzelmeivel. A jatékban ez folyamatosan hat, és tanulasi
eredményekhez vezet. Ebben a folyamatban az ovoné az egyes gyermek tanuldsi
képességeinek alakulasat koveti, segiti. A tevékenységek kozben ismereteket szerez.
készségei, szokasai gyarapodnak, tanul. A folyamatban tobbszor atéli, tanulja mikor, miként
figyeljen a kornyezo vilagra és belso jeleire.

A tevékenységformakat programunk a népi hagyomanyokbol az évszakokhoz kap- csolodo
természetbdl, a csaladdal valo egyiitt miikodésbol meriti.

A tanulds célja

- az Ovodas gyermek képességeinek fejlesztése, attitidok erdsitése.

- Ismeretek. jartassagok, készségek, képességek kialakitdsa a tapasztalatszerzé- sen
keresztiil.
- Tudasgyarapitas

Ovénd a folyamatban

A tanulds utanzassal, kiprobalassal, kitalalassal torténik.

Ehhez teremt az o6vond elfogadd, megerdsitdé légkort. Dicsérettel, buzditdssal si-
kerélményhez juttatja a gyermeket, melynek motivalod hatasara tudatosan épit. To- rekszik a
tevékenységeket sokoldalian megszervezi, melyben a gyermek jatékosan tapasztalatokat
szerez.

Az 6vond iranyitja a megfigyelést, problémamegoldast.
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Az 6vodapedagdgus személyre szabott, pozitiv értékeléssel segiti a gyermek személyiségének
kibontakozasat.

Osszegzés

A tanulds a gyermeki tevékenység folyamatos velejaréja. A gyermek részérdl spontan
folyamat, ami az 6vondé részérél tudatos, célszerli tevékenység, a tanuldsi képesség
megalapozasa. Tevékenysége kizben cselekszik, érez, készséget, jartassagokat, képességeket
szerez, melyek altal fejlédik értelme, és személyisége.

56



Mit, hogyan, hol, milyen formdban iinnepeliink
(”)SZ:

Szeptember: Sziiretelés, termény betakaritas. Lehetdség szerint szO6l6hegyen vesziink részt
igazi sziireten. Ledaraljuk, lepréseljiik a szolot, a mustot elfogyasztjuk.

Kukoricatorés. almaszedés, dioverés: A faluban 1év6 haztaji gazdasagokban szivesen varnak
benniinket az 8szi betakaritasi munkaknal.

Allatok vilagnapja oktéber 4. :latogatas a kozeli majorba.

Oktéber 23. Megemlékezést tartunk az 6vodaban.

November: A temetében gyertyat gytjtunk a hési halottak siremlékénél.

Katalin nap: Gyiimélcsfaagat hajtatunk vazaban.

Advent eleje: Buzat csirdztatunk.

Adventi koszori készitiink és a rajta 1év6 4 gyertya gyujtasa- hozzakapesolodo énekkel- jelzi
a Szenteste kozeledtét.

Marton nap: kérberjarjuk az 6vodat énekelve, gyermeke altal készitett lampasokkal.

Tél

December 6. Mikulds nap: Miklés Piispsk legenddja nyomén megérkezik ovodankba a
Mikulas.

December 13. Luca napjan jo kivansagok kozepette "szalmat szorunk".

December 24. Szenteste: Megiinnepeljiik Jézus sziiletését Betlehemezéssel.

December 26-27. Janos - Istvan koszontés, regdlés a faluban gy(jtdtt néphagyomany
alapjan.

December 28. Aprészentek: Korbacsolas.

Idések napja, nyugdijas nap: misorral koszontjik az idéseket. /nyilvanos/

Januér 6. Vizkereszt. Kozosen leszedjiik a kardcsonyfat énekléssel.

Februar 2-3. Gyertyaszentelés — Baldzs aldas: Tisztelendd meghivasara részt vesziink a
Balazs 4ldason. ahol a megszentelt gyertyéval kdrmenetben vesziink részt, torokgyogyitod
Szent Balazs emlékére.

Farsang: farsangi mulatsagot szerveziink./nyilvanos/

Tavasz

Marcius: Hamvazészerda: A megszentelt barkavirdg hamujaval emlékeziink ha-
landosagunkra.

Mireius 12: Gergely-jaras: A tanitok javara a gyermekek élelmet gytjtenek.

Marecius 15. Koz0s iinnepség megtartasa. /nyilvanos/

Kézmiives nap: kiilonbozd kézmiives technikdkkal ismertetjiik meg a sziiloket,
gyermekeket. /nyilvanos/

Marcius-dprilis: Hisvét: A husvéti himes tojas festés ¢és a locsolkodas népi szokésainak
felelevenitése.

Marcius 22. Viz vilignapja

Aprilis 22. Fold napja
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Majus 1. M4jusfa allitasa a sportpalyan. /nyilvanos/

Mijus. Gyermeknap: programokat szerveziink a gyermekeknek.

Csaladi nap:kozos sportprogramok a sziilokkel. /nyilvanos/

Mijus 31. Majusfa kitancolasa. /nyilvanos/

Mijus elsé vasirnapjan Anyak napjat tinnepeliink az dvodaban. /nyilvanos/
Nagycsoportosok bucsuztatéja: miisorral bucstznak a nagyok, és minden csoport verssel,
énekkel bucsuztatja az iskoldba mendket. /nyilvanos/

Nyar

Junius 1. Piinkosd iinnepe: Néphagyomany szerint Piinkdsd616t jarunk

Junius 4. Nemzeti dsszetartozas napja.

Jinius 5. Kornyezetvédelmi vilagnap.

Pedagégus nap: sziilok, gyermekek koszontik a pedagdgusokat. /nyilvanos/

Sziiletésnap: folyamatosan megiinnepeljiik mindenki sziiletés napjat. Enekkel, jokivansagokkal,
magunk altal készitett ajandékkal kdszontjiik az innepeltet.
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8. A fejlodés jellemzdi az 6vodaskor végére

8.1. A testi fejlodés jellemzoi

A testileg egészségesen fejlod gyermek hétéves kora koriil eljut az els6 alakvéltozashoz.
Megvaltoznak a testaranyai, megkezdddik a fogvaltas. Teste aranyosan fejlett, teherbiro.
Mozgéasa Gsszerendezettebb, harmonikusabb. Erételjesen fejlodik a mozgaskoordindci6 €s a
finommotorika. Mozgésat, viselkedését. testi sziikségletei kielégitéset szandékosan iranyitani
képes.

8.2. A lelki fejlodés jellemzoi

A lelkileg egészségesen fejlodé gyermek az 6vodaskor végeére nyitott érdeklodésével készen
4ll az iskoldba lépésre. A tanuléshoz sziikséges képességei folyamatosan fejlodnek.
Erzékelése. észlelése tovabb differencialodnak. (Kiilonds jelentdsége van a téri észlelés
fejlettségének, a vizualis és az akusztikus differenciacionak, a téri tajékozottsagnak, a térbeli
mozgasfejlettségnek, a testséma kialakuldsanak.) a lelkileg egészségesen fejlodd gyermeknél
az onkéntelen emlékezeti bevésés és felidézés, a kozvetlen felidézés mellett megjelenik
a szandékos bevésés és felidézés, megnd a megorzes idotartalma; a felismerés mellett
egyre nagyobb szerepet kap a felidézés,
megjelenik a tanulds alapjat képzé szandékos figyelem, fokozatosan novekszik a
figyelem tartalma, terjedelme, konnyebbé valik a megosztasa ¢s atvitele,
a cselekvé-szemléletes és képi gondolkodas mellett az elemi fogalmi gondolkodas is
kialakuloban van.
Az egészségesen fejlodo gyermek
érthetden, folyamatosan kommunikal, besz¢l; gondolatait, érzelmeit masok szamara
érthetd formaban, életkoranak megfeleld tempoban €s hangsullyal tudja kifejezni;
minden szofajt hasznal; tisztén ejti a magan- €s massalhangzokat; végig tudja hallgatni
és megérteni masok beszédét,
elemi ismeretekkel rendelkezik onmagarél és kornyezetérdl: tudja nevét, lakeimet,
sziilei foglalkozdsat, felismeri a napszakokat; ismeri és gyakorlatban alkalmazza a
gyalogos kozlekedés alapvetd szabélyait; ismeri sziikebb lakohelyét, a kornyezetében
é16 novényeket, allatokat, azok gondozésat és védelmet; felismeri az oltozkodés €s az
idojaras osszefliggéseit. Ismeri a viselkedés alapvetd szabalyait, kialakuloban vannak
azok a magatartasi formdk, szokasok, amelyek a természeti és tarsadalmi koryezet
megbecsiiléséhez, megdvasahoz sziikségesek: elemi mennyiségi ismeretei vannak.
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8.3. A szocialis fejlédés jellemzoi

Az évodaskor végére a gyermekek szocidlisan is éretté valnak az iskolara. A szocidlisan
egészségesen fejlett gyermek készen 4ll az iskolai élet és a tanito elfogaddsara, kepes a
fokozatosan  kialakuld  egyiittmilkddésre, a kapcsolatteremtésre  a  felnéttel €s
gyermektéarsaival, amennyiben az iskolai légkor czt lehetdvé teszi. A szocialisan érett
gyermek
egyre tobb szabalyhoz tud alkalmazkodni; késleltetni tudja sziikségletei kielégitéset;
feladattudata kialakuléban van, s €z a feladat megértésében, feladattartasban, a
feladatok egyre eredményesebb elvégzésében nyilvanul meg; kitartasanak
munkatempojanak, —6néllésaganak. onfegyelmének alakulasa biztositja ezt a
tevékenységet.
A harom éves kortol kdtelez6 6vodaba jards ideje alatt az 6vodai nevelés célja, feladata
valtozatlanul az egész gyermeki személyiség harmonikus fejlédésének elésegitése.
A sajatos nevelési igényil gyermek esetében folyamatos, specidlis szakemberek
segitségével végzett pedagogiai munka mellett érhetd csak el a fent leirt fejlettségi
szint.
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9. A szocidlisan hatranyos helyzetii gyermekek differencialt
fejlesztése

Az o6vodankban jaré gyermekeket kiilonb6z6 csalddi, kornyezeti hatasok érik, ezért
igyekszilink az optimalis fejlodésiikhéz biztositani a feltételeket.

Kiilongs figyelmet forditunk a hatranyos helyzetli és halmozottan hatranyos helyzetl
gyermekek korilményeinek feltardsara. A csaladdal egyiittmikodve, sziikség esetén
szakember segitségét igényelve. A pszicholdgiai fejlesztésiinket a fejlesztendd korosztaly
érési folyamatdhoz igazitjuk, figyelembe véve az életkori és egyéni sajatossagokat, amellyel
az aktudlisan fejlodé pszichikus funkciok  kibontakozasédhoz és  begyakorlasahoz
biztositunk megfeleld szocialis kdrnyezetet.

A gyermek szocializacios folyamatat tudatosan iranyitjuk, amelyben a megfeleléen eltervezett
tevékenységek gyakorlasaval kedvezden befolyasoljuk a fejlodés szenzitiv szakaszaban a
dominans-szocialis €s kognitiv-képességstruktirak alakulasat, megszilardulasat, vagy éppen
azok atstrukturalédasat. Biztos tdmpontunk az évoddskorra jellemz életkori tevékenység a
JATEK, vagyis jatékos tevékenykedtetés.

Ez biztositja a legmesszmendbben a fejlédé gyermek szocidlis és targyi kornyezete kozotti
természetes kapcsolatot, integralt nevelési funkciokra aktivizalodasat és igy ezen keresztiil
azok fejlesztését.

Ehhez sziikséges feltételek:

- Ovond pozitiv személyiségfejleszto hatasa,

- gyermekek tarsas kapcsolatainak alakitasa,

- kiilonboz6 fejlesztést eldsegitd jatékok, tevékenységformak biztositdsa: (Mozgés,
Ayres terapias eszkozok: télesér, hinta..., Logopédiai jatékok.

Memoria fejleszto jatékok, Puzzle... stb.)

A hagyomanyorz6 programunk eldsegiti az integralt nevelés hatékonysagat.

A sériilt gyermekek fejlesztése (pl: hallds, mozgds, értelmi sériilt...) az egészséges
gyermekkozosségben elfogadd, segité hozzaallas kialakitasaval kolesondsen pozitiv
kapcsolatokat hoz létre.
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10. A gyermek és ifjisagvédelemmel osszefiiggd pedagégiai
tevékenységek

A gyermekvédelem minden 6vodai, dolgozéi neveldtevékenységnek szerves része.
Lényegében a pedagdgia mindenfajta problémdjat magaban foglalja. Tulajdonképpen azokra a
gyerekekre terjed ki, akik kornyezetitk arto hatdsai miatt vesz€lyeztetettek, vagy fejlodési
rendellenesség kovetkeztében valtak veszélyeztetetté. Tehat, gyermekvédelmi beavatkozas
nélkil nem fejleszthet6k eredményesen. Altaliban a rendellenesség Gvodan kiviili okokra
vezethet vissza.

A gyermekvédelmi esetek feltardsa az 6voné feladata és felelossége.

Feladataink a gyermekvédelemmel kapcsolatban

- Megfigyeljiik, hogy a gyermek magatartdsa mennyire tiikrozi a csaladi hattér alla- potat.
- A csaladi nevelés légkdrét megvizsgaljuk:

- a csalad szerkezetét, szocialis hétterét,

- csaladi nevelés céljat, modszereit.

- sziil6k személyiségét,

- munkanélkiiliség, anyagi veszélyeztetettség.

- Feltarjuk a gyermek fejlodési zavarait a pszicholdgiai ismereteik alapjén,

Ha nem tudunk eredményt elémi a gyermek fejlesztésében szakember segitségét kérjuk
(pszichologus, szakorvos, gyogypedagogus.).

Olyan Iégkort probalunk kialakitani, hogy a gyermek fejlodésének megfeleld legyen.
Ovodénkban a gyermekvédelmi felelds feladata, hogy a t&bbi 6véné ilyen iranyG munkéjat
segitse, kozvetlen kapcsolatot tartson a tarsintézményekkel, jelezze a gyermekjoléti szolgalat

felé a problémakat és vele egyiittmiikddve segitse a gyermek helyzetének javitasat.

A dajkdknak is van feladata ez irdnyba. Ok is figyelik a sziilok és gyermekek kozotti
kapesolatot, és segitik az 6voné, munkadjat.

Rendszeres  csaladlatogatasokon egyiittesen figyelemmel kisérjik a gyermekek ko-
riilményeit.
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Mivel tinnepeink egy részét a helyi Mtivelédési Hazban tartjuk, rendszeres latogatéi vagyunk
az intézménynek.

Allandé kapesolatban &llunk az Onkormanyzattal, KUESZ-szel. Sziilék Kozosségével,

Nevelési Tanacsadoval, Korai Fejleszté Kdzponttal, Gyermekjoléti Szolgalattal, Gyamiigyi és
[fjusagvédelmi szervezetekkel.
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12.  Asajatos nevelési igényii gyermekek nevelésének feltétele
Sajatos Nevelési Igény i gyermekek fejleszté programja.
Fejleszt6 pedagogia tevékenység formaja:

2004 ota van 6vodankban szakképzett fejlesztépedagdgus. Heti 4 6raban (kedd, csiitortok
12,30-14,30 6raig foglalkozik a fejlesztendd gyermekekkel, egyeni fejlesztési terv alapjan kis
csoportos foglalkozasi keretben (4-5 gyermek képez egy csoportot).

A fejlesztésre szorulo gyermekek kivalasztasinak modja:
* Nagycsoportban dolgozé 6vénék megfigyelése, jelzése alapjan.

® szll6k kérésére.
® Ovodavezet§ javaslata alapjan. (Iskolaérettségi vizsgalat eredménye alapjan).

Egyéni fejlesztési teriiletek:
Delacato felmérés eredményeként kijelsli a fejlesztendd teriileteket. Kiilonss figyelemmel a
mozgas-értelmi-érzelmi készségekre.

® nagymozgas (egyensuly, térérzékelés, tériranyok)

* finommotorika (csuklg, ujjak)

® dominancia (szem, kéz, lab)

® szem-kéz koordinacié

* tajékozottsdg, gondolkodas

® problémamegoldé képesség

* emlékezet

e figyelem

* atforditdsi képesség

® szocidlis érettség

Fejlesztés modszere:

A kijelslt teriiletekhez fokozatossag és folyamatossag elvét betartva jatékokat, jatékos
feladatokat tervez a fejleszté pedagbgus és ezt rendszeresen gyakorolja a gyermekekkel.
Sziilkkel napi  kapesolatot tart, otthon elvégzendd feladatokat ad. (specidlis
tornagyakorlatok).

Folyamatos konzultacio sziilgvel. ovodavezetdvel a gyermek fejlédésérol, illetve nem
fejlédésérol.

Az 6vodaban gyogypedagdgus alkalmazésara sziikség szerint van lehet6ség, az iskola
gyogypedagogusa megbizasi szerzédés alapjan meghatarozott 6raszamban foglalkozik
gyermekekkel. Specidlis esetben a megfeleld szakember segitségét kérjiik pl. a Korai
Fejleszté Kézpontba irdnyitjuk. A beszédhibis gyermekekkel logopédus foglalkozik heti 2x2
ordban. Az § fejlesztési programjukat a logopédus személyre szabottan késziti el.

65



LOGOPEDIA

A logopédia gorog eredetli szd. jelentése beszédnevelés. A szitkebb értelemben vett
gyogypedagbgia kommunikécios zavarokkal foglalkozo aga.

"Azok, akik a nyelvet pusztin gyakorlati eszkdznek tekintik, melynek célja az. hogy
kérnyezetiikkel megértessiik magunkat, végzetes tévedésben leledzenek. Kiviilrél szemlélnek
egy mikddést, mely belsé. Egyszeriinek tartanak olyasmit, mely bonyolult és szovevényes."
Kosztolanyi Dezsé

Kezdetben a gydgypedagogia részeként jott létre. A beszédzavarok felismerésével és
korrekcidjaval foglalkozé tudomény. Mint beszédpatologia, a beszédzavarok kutatisaval,
megelézés, diagnosztikdjaval, korrekcidjaval foglalkozd komplex tudomany.

Feladata:

* prevencié; azaz felvildgositoé munka kifejtése sziilok, nevelok, orvosok korében, a
veszélyeztetettek szlirése, elézetes fejlesztése

* a beszéd, a beszéd fejlodésének, annak zavarainak tanulmanyozasa

* logopédiai diagnosztika: megfeleld vizsgéloeljérasok kidolgozasa

* fejlesztd eljarasok kidolgozasa a beszédkorképek eredményes korrekcigjahoz.

Beszédhibak tipusai:

1.A beszédészlelés és beszédmegértés zavara

A beszédészlelés a beszédhangok, hangkapcsolatok és hangsorok felismerése akkor, amikorra
Jelentés még nem vesz részt a hallottak feldolgozasaban. A beszédészlelés soran azonositjuk a
kiilénboz6 beszédhangokat vagy szotagokat, azok kapesolddasait, illetve sorozatat.

A beszédmegértés a szavak jelentésének feldolgozasaval kezdddik, ezt a mondatok megeértése
¢s ¢értelmezése koveti. A beszédmegértés a jelentések és az Gsszefiiggések felismerését is
jelenti.

Terapia: A cél az elmaradott vagy zavart beszédmegértés helyreallitasa, sziikség esetén a
kovetkezményes problémak csokkentése, megsziintetése. A beszédészlelés és beszédmegértés
fejlesztése célzott beszélgetések és célzott verbalis feladatok megoldasan és gyakoroltatasan
keresztill torténik. Iskolas korii gyermekek esetében ez parhuzamosan torténik az irott
anyanyelv fejlesztésével.

A terapiat mindig a diagnosztikanak (GMP) kell megeléznie, ennek ismeretében tervezhetd a
terapia. 6-12 honap elteltével kontroll diagnosztikai tesztelés kovetkezik.

2.Megkésett beszédfejlodés

Ha egy gyermek 18 honapos koratél kezdett el beszélni sok hibaval, de a beszéd a
kommunikacié eszkozévé valt, megkésett beszédfejlodésrél beszéliink. Jellemzébie, hogy ép
ertelem €s ¢ép €rzékszervek megléte mellett a gyermek beszédfejlédése elmarad a megfeleld
beszédszinttol.

Terapia: A beszédkedv felkeltése, szinten tartdsa, a beszéd kifejezd, kozld funkcidjanak
fejlesztése, a szemantikai és szintaktikai szabalyrendszer kiépitése és megerésitése

3.Poszeség
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A poszeség (diszlalia) a beszédhangok ejtésének, tisztasaganak olyan zavara, amelyre
jellemz6 az adott nyelvk6zosség artikulacids normaitdl valo eltérés.

Okai: a gyermek altaldnos fizikai allapotanak leromlasa, kiilondsen a beszédfejlodés
legintenzivebb szakaszaban, lassubb iitemli pszichikai fejlodés. retardalt, megkésett
beszédfejlodés, a fonematikus hallasi differencialas gyengesége, valamint a hallasi emlékezet
fejletlensége. a motoros koordinacio, kiilondsen a finom motorika zavara,a gyermek altalanos
fejlodését akadalyozo kedvezotlen szocidlis milid, a szocialis-kommunikacios kapesolatok
beszlikiilése korlatozott nyelvi kodra, a hibas beszéd utanzésa, nevelési hibak, példaul a
gyermek helytelen kiejtésének preferaldsa, utanzasa a kornyezet részerol.

A terapia célja, hogy a logopédus tiszta, a koznyelvi ejtésnormaknak megfelel6 artikulaciot
alakitson ki, amely zavartalanul épiil be a gyermek folyamatos, spontan hangos beszédébe. A
logopédiai terdpia altaldban heti két oraban tekinthet6 idedlisnak, sulyos beszédzavar esetén
azonban ennél intenzivebb foglalkoztatas sziikséges.

4.0Orrhangzos beszéd

Orrhangzos beszéd esetén az élettani nazalis rezonancia korosan megvéltozik. Az orrhangzos
beszédnek organikus (szervi) vagy funkcionalis okai lehetnek. Az organikus okok lehetnek
velesziiletettek vagy szerzettek. A leggyakoribb velesziiletett okok a kiilonbozd tipusu €s
kiterjedésti hasadékok. Szerzett tényezO lehet az idegrendszer kiilénbozo szintjein fellépd
bénulasok. A velesziiletett funkciondlis okok kozott lehetnek mentalis karosodassal,
nagyothallassal egyiitt megjelendk, a szerzettek kozill pl. a hegesedés, megszokds
kovetkezményeként, részeként is eléfordulhatnak.

A terdpia célja, hogy lehetdség szerint a gyermek iskolaéretten és idoben kezdhesse meg
iskolai tanulmanyait. A logopédus legfontosabb feladata a tanacsadds, a korai fejlesztés
meginditdsa, a terdpia beallitdsa, majd az eredményektdl fiiggden az utdégondozas. A
logopédiai munka intenzitasa életkortol fiiggo.

5.Dadogas

A dadogds a beszéd Osszerendezettségének zavara, amely a ritmus €s az titem felbomlasdaban
és a beszéd goresds szaggatottsagaban jelentkezik. A dadogds lehet orokletes, vagy
kialakulhat az idegrendszer miikddését befolyasolo sériilés kovetkeztében.

A logopédus a dadogo érzelmi életére ¢s értelmi tevékenységére egyarant hatd, tervszeri
munkaval és logopédiai modszerckkel igyekszik kialakitani és rogziteni a folyamatos
beszédet, beszédtempot és ritmust.

6.Hadarés

A hadaras a beszéd stlyos zavara, amelyre jellemz6 a rendkiviili gyorsasag, a hangok ¢és
szotagok kihagydsa, a pontatlan hangképzés. a monotonia, és a szegényes szokincs. A
hadaras oroklott, genetikailag meghatdrozott zavar, ami specifikus és nem specifikus
formaban jelenhet meg. Specifikus endencidra utal a beszédzavar és az amuzikalitas egyiittes,
gyakoribb mértékti eléforduldasa a hadarok csaladjaban. A nem specifikus tipusa a
beszédgyengeség tiinet egyiittese. Ebben a beszéd- és nyelvfejlodés zavarai koronologiai
sorrendben (megkésett beszédfejlodés, altalanos poszeség, diszlexia, hadaras) épiilnek
egymasra.

7.Diszfonia
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A diszf6nia a hangfunkci6 zavara, amely a zongeképzés teriiletére terjed ki. J ellemzdje, hogy
az artikulicios miiveletek szabalyszerien zajlanak le, de a zdnge hidnyzik, vagy torzult
forméban van jelen. A hang ezért domindnsan zorej jellegii.

Okozhatja a hang talerdltetése, gyakran a 1égzés és testtartas korébe esé funkcioproblémak
valtjak ki, de eléfordul, hogy pszichoszomatikus okok rejlenek a diszfénia hétterében.

A diszfonia javitdsa, korrigalasa foniatriai és logopédusi kompetencia. A terapia célja, hogy a
logopédus kellemes, belsé harmoniat kozvetitd, tiszta, egyéni beszédhangot alakitson ki,
amely beépiil a folyamatos, spontan hangos beszédbe.

8.Diszlexia - diszgrafia
A diszlexia veszélyeztetettség gyantja 5-6 éves, 6vodas gyermekeknél meriilhet fel abban az
esetben, ha a sziil6, az 6vond vagy a logopédus a kivetkezé jelenségeket tapasztalja:

1. ugynevezett "rizikdtényezok" (sziilési sériilés, idegrendszeri sériilés, mozgasfejlodési
zavar)

2. megkésett beszédfejlodés

3. nehezen indulé nyelvi fejlodés

4. szegényes szokines, korlétozott beszédmegértés

5. nehézkes verstanulas, rossz kifejezokészség, szomegtalalasi nehézségek
6. elhizodo poszeség, hangatvetések, szotorzitasok

% J0 hallasvizsgélati eredmény ellenére gyakran visszakérdez

8. mozgasban tigyetlen, kialakulatlan vagy keresztezett dominancia

9. rossz ritmusérzék, dallamvisszaadas

10.  amuzikalitas

I1.  szort figyelem
Ha a fenti tiinetek koziil néhany egyiittes jelentkezése esetén részletes vizsgélat elvégzése
sziikséges.

9.Gyermekkori afazia

A gyermekkori afdzia olyan kommunikécios/nyelvi zavar, amely a beszédfejlédés befejezése
utdn lép fel a bal agyfélteke meghatrozott részeinek karosoddsa miatt. Az afizia a mar
kialakult €s helyesen hasznalt beszédet és/vagy a nyelvet kérositja. Az afézia a nyelvnek (mint
kommunikacios eszkdznek) minden aspektusat érintheti, tehat nemcsak a beszédet és a beszéd
megértését, hanem az olvasast és az irast is. Ettol fiiggden beszélhetiink globdlis, motoros és
szenzoros afdziarol. A beteg nem tudja gondolatait szavakba &nteni, leirni, nem érti, amit
mondanak neki.

Ovodankban leggyakoribb beszédhiba tipusok a pdszeség, a megkésett beszédfejlédés, a
dadogds ¢és a diszlexia diszgrafia. Logopédiai foglalkozas hetente kétszer, két dran keresztiil
torténik.

A gyermekek egyéni fejlesztési terv alapjan kiscsoportos foglalkozdsokon vesznek részt.

A logopédiai munkat segiti a sziilokkel valé folyamatos kapcsolattartds és az otthoni
gyakorlas.

13. Az 6vodaba lépés feltételei

-A szabad dvodavalasztast figyelembe véve, lehetdséget biztositunk a szomszéd kozségekben
felmertilé igény kielégitésére.

-A 2,5 €letéy betdltése — kotelezd véddoltasok megléte

-Orvosi igazolas arrél, hogy kozosségbe mehet.

-Szobatisztasag
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14. Az ovoda altal nyujtott ingyenes és téritéses szolgaltatasok

Ingyenes szolgaltatasok:
logopédiai ellatas
hitoktatas
mozgasterapia (Delacato)
lovaskocsikézas szervezése

gyogypedagogia

14.1. Az 6voda szolgaltatasai, melyek a sziilok kérésére, pénzért az 6voda
javara torténnek

A helyi Miivel6dési Haz ad helyet a Gyermeknapi kiallitasnak, Farsangnak...

A farsangi bal a gyerekek korében nagyon kedvelt rendezvény, aminek a bevétele az ovoddé.

Kedvezményes konyvvasart rendeziink. amihez a kiilonbsz6 kényvierjesztok és kiadok
segitségét vessziik igénybe. Az itt befolyt jutalék Gsszegét is az 6voda javara forditjuk.
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15. A nevelési program végrehajtasahoz sziikséges, a nevelési
munkat segité eszkozok és felszerelések jegyzéke

diavetitd, vetitdvaszon
rajztablak, korongozo, agyag
ecset, festék, tempera, szinesceruza, zsirkréta
ollo

gyongy

fonalak
szovokeretek
szovObabak
filctollak

ragaszto
szinespapirok
filcanyagok

2 bordastfal

2 Greiszwald pad

1 tornaszonyeg

4 zsamoly

30 labda
egyensulyozo kotél
korkotél

Ayresz tolcsér
Trambulin
RO-TI-COM kocka
maszohenger
goélyalab
billendracs
tornapadok
minimat készlet
kartyak ( novényvilag, allatvilag)
logopédiai jatékok
2TV

video

3 HI-FI
gylimolcscentrifuga
mini grill

2 kazettas magno
cintanyér

fa kasztanyett

recés fadob

xilofon

dob

csorgddob

zenei haromszog
fonott razéhenger
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15.1. A program megvaldsitasanak feltételei

A program megvalositasanak feltételei:
- Szervezési, miikodési rend
- Hagyomany6rz6 szemléletli tervezeés
- Folyamatos ellendrzés, értékelés

Nyitvatartasi id6: 6.15 — 16,30.00 6raig. Minden szombat szabad, az 6voda mikddése
sziinetel. A nyitvatartés a helyi igényeknek megfelelen alakul.

A csoportok szervezése: A helyi igényeknek megfeleléen osztott csoportokkal miikddiink. Ezt
indokoltté teszi a targyi, személyi feltétel, és az épiilet adottsaga.

Napirend: Folyamatos, a tevékenységformak a jat€kba agyazottan szervezddnek. A gondozasi
teenddk az egész napot atszovik. A gyermekek igényeihez. életkorahoz igazodik.

Hetirend: Meghatérozott iddben torténik:
- testnevelé€s
- kiils6 vilag tevékeny megismerese
- gylimolesok. zoldségfélék feldolgozasa. elfogyasztasa
- rajzolas, mintazas, kézimunka,
- ének-zene, énekes jaték.

Sziikséges a csoportok kozti egyeztetés az eszkozok korlatoltsaga miatt.

Hagyomanyorzo szemléletil tervezes

Koréabbi fejezetekben kifejtve.

16. A program bevalas vizsgalatinak rendszere

3 évenkénti bevalas vizsgalat
Kérddiv a kozvetlen és a kozvetett partnerek elégedettségére és igényvizsgalatara.
Dolgozok kézérzetének vizsgalata SWOT - analizis, kérdoiv.

A visszajelzések tiikrében végezziik el a sziikséges korrekciokat.

16.1. Folyamatos ellenérzés, értékelés

Intézményen beliil fontos a rendszeres informécioaramlas. Havonta keril sor pedagogiai
jellegli megbeszélésre, tandcskozasra. Az elmult id6szak értékelésére, tapasztalatcsercre. A
megbeszélések sordan az Ovodavezetd kovetni tudja az 6vondk felkésziiltségét, haladasat,
egyéni munkavégzését. gy nyomon kévetheté az egyes csoportokon beliil a gyermekek
fejlettségi szintje.

A programban meghatarozott fejlodés és fejlesztés jellemzoit teljes mértékben nem lehet és

nem is kell teljesiteni. A nevelétestiilet hatdrozza meg a gyermekek képességeinek.
koriilményeinek ismeretében, hogy egy-egy csoport esetében mit fogad el sikeres, vagy
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fejleszthetd munkanak. Szem eldtt kell tartani az egyes gyermek fejlettségi és neveltségi
szintjét.
Fontos a segit6 ellendrzés, idonkénti értékelés.

Minden 6vénd a csoportjaban minden egyes gyermekrol feljegyzést készit az 6vodaba
keriiléstél az oOvodai élet végéig. Ide keriil feljegyzésre a csaladlatogatas, anamnézis,
esetenként szakértoi vélemény (logopédus, pszichologus...).

Az 6vodavezetd a neveldtestiilettel egyiitt, aktivan és tevékenyen részt vesz rendezvényeken.
csaladltogatasokon, sziiloértekezleteken. Figyelemmel kiséri folyamatosan az o6vonok
munkajat. a csoportok életét, az ott foly6 nevelési, pedagogiai munkat.

A program ellendrzésében, értékelésében az ovodavezeto irAnyitasaval minden 6vono részt
VESZ.

A program bevezetése elott fel kell mérni:

- a gyermekek ismereteit, készségét, képesség szintjét, - sziil6i elvarasokat,
- nevelétestiilet felkésziiltségét, szakmai szintjét, érdeklddését, - az dvoda targyi feltételeit, -
ovoda dokumentumait.

A program bevezetése utan vizsgaljuk meg:
- mi valosult meg a tervezett nevelési feladatokbol,
- milyen eredményeket értiink el, érzelmi. szocializacio, kommunikacio, beszédkészseg,

kornyezeti ismerete, éneklés, rajzolds. mozgds, munkavégzeés teren,
- sziil6i visszajelzés.
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17. Legitimacios zaradék B
Nevelotestiilet elfogadasanak idopontja: 2024. augusztus 26. :
Igazgato jovahagyasanak idopontja: 2024.augusztus 26. d&w (9/\5/
Sziil6i Szervezet véleményezésének idépontja: 2024. augusztus 27. Inirdose *‘Tm&_

Fenntart6i egyetértés idopontja: anyagi tébbletkoltséggel nem jar, ezért nem szuksegeé )

Feliilvizsgalat idopontja: évenként, illetve térvényi valtozaskor
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